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એડ ડૌક્ટર 






હુ 





પોતાની જ શુદ્ધિ ઉપર ન્યાં સુધી માનવી મુસ્તાક બનતો 
નથી લાં સુખી એ એના જીવનમાં સ્થિરતા મેળવી શ્રકતો નથી. 
પારકાતી બુદ્ધિથી ડોલાડેોલ બતી એ જ અર્થિરતામાં શ સોથી 
વધુ દુ:ખી જીવન વિતાવતે। હેય છે. પોતાના ડહાપણુ ઉપર માનવી 
જ્યારે જીવનની રરૂઆત કરશે યારે ઠોકરેમાંથી એ સાત મેળવી 
શકરે...અતે એ કૈનથી ત્યારેજ એ જીવવા લાયક જવન જીવી 
શ્રકશે. જ્યાં સુધી માનવી પારકાર્ન-વિચારોથી જીવતો હામે ત્યાં 
સુધી એના સાનમાં જરાએ વધારે! થતો નથીર્રું અનુભવ વિચારવાતે 
કરેતો હોય છે. પારકાંના વિચાહ્ેને વિચાર્યા ભમ૪વત'ન ચલાવનાર 
આંનવો હૃમેશ્નાં રડતો જ હેય હ. યક સુધી એ પારકાના વિચારને 
હયરતા પૂરક વિચારતો નથી ત્યાં સુધી એ આવેશ્નતે કાબુમાં 
[ળવવાને! વિચ.૨ પષુ મેળવી શ્રક્તો નથી......કાંઇ નહિ તો શલા 
[તાના [વચારતે પારકાના વિચાર સાથે સરખાવતાં તો શ્િખ.... 


૨જનીકાન્ત અ બાલાલ શાહ. 


હવે પછીથી પ્રગટ 
થનારા સર્જ નો 


૧% 


ગોતમ 
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માજ, 


મતઞઝરાત વિસાષીઠ ચશ્રંચાઝય 
[ રગસતો જપીસરટ્ટ વિમામ ] 


ઝતત્રમાવ ન ૭૦૭7૪ ઉત 
ચ્રથનામ દ ન્ટતડુ 5 ડટર્‌ 


વર્માજ દ મ 


ક ડોક્ટર 


ડે 


હુ 





પોતાની જ ખુહદ્ધિ ઉપર ન્યાં સુધી માનવી મુસ્તાક 
બનતો નથી ત્યાં સુધી એ એના જીવનમાં સ્થિરતા મેળવી શકતો 
નથી. પારકાની બુદ્ધિથી ડેલાડેલ ખની એ જ અસ્મિરતામાં 
એ સોથી વધુ દુઃખી જવન વિતાવતા હોય છે. પોતાના 
ડહાપણુ ઉપર માનવી ન્યારે જીવવાની શરૃઆત કરશે ત્યારે 
ઠોકરોમાંથી એ ત્તાન મેળવી શાકરે...અને એ સ્તાનથી યારે જ 
એ જીવવા લાયક ૬વન જવી શકરે. ન્યાં સુધી માનવી 
પાર્કાંના વિચારોથી જીવતો હોય છે ત્યાં સુધી એના જ્ઞાનમાં 
જર્‌ાએ વધારો થતો નથી. અનુભવ વિચારવાને માટેનો 
હોય છે. પારકાંના વિચારોને વિચાર્યા વગર વતન ચલાવનાર 
માનવી હમેશાં રડતો જ હોય છે, અતે ન્યાં સુધી એ પારકાંના 
વિચારને સ્થિર્તાપૂર્વક વિચારતો! નથી ત્યાં સુધી એ આવેશને 
કાબુમાં મેળવવાને વિચા૨ પણુ મેળવી શકતો નથી... ...ક્રાંઈ 
નહિ તો ભલા ! પોતાના વિચારને પારકાના વિચાર સાથે 
સરખાવતાં તો શિખ. 





હું એફ ડૉકટર. 


--જગતમાં જવવું હેય, સુખેથી જીવન વિતાવયું હેય તો 
પ્રેમતી લાગણીઓને અંકુશમાં રાખી દમામભર જછવતાં શ્રિખો. 


સૂઝવણુ 
[૧] 


એને ક્ષય રોગ થયે! હતે. ક્ષય લામ્રુ પડયો હતો. અને એ 
વાત ફૂકત હું એકલે જ જણુતો હતો. મારે યાં એ ન્યારે દવા 
લેવા આવતી યારે હું એને સ્પજ શબ્દોમાં કદાપી કહેતો નહોતો કે 
“તમને ક્ષય લાગુ પડયો છે. એનું પણુ એક કાર્‌ણુ હતું. મારી 
આટલી આ ડોકટરી લાઈનેના અનુભ્રવમાં મે' ધણા એવા દર્દીઓ 
નેયા છે કે જેએ ફેકત રોગનું નામે સાંભળીને ભયથી જ સરણુવશ 
ખતી જતા. એટલે પહેલાં તેએ ખૂબ જ ગભરાઈ જય. જીવન હવે 
જીવી શકાશે નહિ. મરષુનો ફૂત સામે જ જાણું આવી પછેંચ્યો... 
મારી દવા હવે ન્નણું એમના ઉપર કાંઈ અસર જ નહિ કરે...એવી 
એડ વિચિત્ર પ્રકારની વહેમની જડતા એમના સ!નસમાં યુસી જતી ! 


5 ક 
જ હું એક ડૉકટર 


પહેલે દિવસે એ દવા લેવા આવી ત્યારે તો મને પણુ એના 
માટે એવો સખ્ત ભય લાગ્યો હતો કે જે હું એને કહીશ કે “ તમને 
ક્ષય લાચુ પડયો છે--તમે સાવચેત રહેન્ને.' તો એ બિચારી અભણુ 
યુવતી ગભરાઈ જરો. મૂઝાઈ જશે--અને એ વહેમમાં ને વહેમમાં 
એ એનું જવન ગૂમાવી ખેસશે એમ મને લાગ્યું હતું. પણુ વાહ ! 
આ યુવતી તો મતે સૌથી વિચિત્ર લાગી. ખીજે દિવસે એ જ્યારે 
દવા લેવા આવી ત્યારે એના મુખ ઉપર કાઈ અજબ આવેશ હતો. 
મારા દવાખાનામાં આ વખતે ક્રોઈજ નહોતું. એ હાથમાં દવાની 
શીશીને લઈને જ આવી હતી. પહેલાં તો હું કાંઈજ ન સમજ્યો. 
ગને મે' કહ્યું, “ ખેસોને. ' તે મારી નજક જ ખેઠી. 


પણુ હું એની તબિયત વિષે કાંઈ પૂછું તે પહેલાં તો એકદમ 
સાવ વિચિત્ર રીતે પણુ દુઃખી અને દર્દભર્યા દીલે એણે મને પ્રેશ્ન 
કર્યો. “ ડૉકટર, ખોાલે--તમે મારાં રોગને એળખી શકયાં છો ? 
ડોકટર ! તમે ડૉકટર છે ! હા. તમે ડોકટર છો એ હું જાણું છું... 
જુએ. મારૂં દિલ ફાડીને જુઓ--હું દુઃખી છું કે નહિ ? ડૉકટર ! 
તમારી આ દવાની ખાટલીએ--તમારાં આ દવાના શીશાએ।...મારા 
માટે સાવ નકામા છે ! હું કખૂલ કરં છું કે ડું દર્દી છું. હું કખૂલ 
કરૂં છું મારામાં શારીરિક અશક્તિ પણુ પુષ્કળ છે, મારે માર્ડ્‌ દુઃખ 
દૂર કરવું છે, મારે મારી ચિતાઓથી મુક્ત થવું છે. ડોકટર ! બોલે! 
તમે શું કહેવા ઈચ્છે જ્ઞ ?' 


હું ચાંકયો--ધડીભર ઊડા ઊડા વિચારમાં રહું ઊતરી પડશો. 
આ યુવતી છે કેણુ ? એનામાં ખોલવાની આટલી ખધી શક્તિ છે 
તા પછી એ એકલી એની ચિતાઓને દૂર કેમ નહિ કરી શકતી 
હેય ? થોડી વાર હું ચૂપ રહ્યો. હું ખોલવાનો ન્યારે વિચાર કરતો 
હતો ત્યારે તેણું જ મને કહું, ' મહાશય | તમે ના પાડી દો, તો હું 
અત્યારે જ અહોંયી ચાલી જઈશ !' 





હું એક ડૉકટર પ 


એ આવું બાલી અને મારે જે કાંઈ કહેવું હતું એ જ ડું ભૂલી 
ગયો ! મે' જરા સ્વસ્થ બની એને કહ્યું, “પણુ તમારે છે શું ? તમે 
સપણ વાત કરે।. તમને જે હું ઉપયોગી ચઈ પડીશ તે। જરૂર મદદ 
કરીશ. તમે અસ્વસ્થતાને મૂજી સ્વસ્થ બની મારી સાથે વાત કરે !” 


પણુ પેલી યુવતીએ એક નિશ્ચાસ નાખ્યો. તેણે મારાં મુખ 
ઉપર એ શું જેવા માગતો હતી એ હું સમન્યો નહિ--આ વખતે 
હું તેની નિશ્ચાસ મૂકવાની ઢબતે નઈ એના તરફ લભાવપૂણું નેત્રે 
એતે જેઈ રહ્યો હતે, 

એએ હવે ધીમાશ ઉપર આવી ગઈ હતી. તે ખોલી, “ ડૉક્ટર, 
તમે કયાં રહે છે! ? તમારં ધર કયાં છે ? તમે મતે વખત આપે 
તો હું તમારે ત્યાં આવીશ. મારૂં દર્દ હું તમને ત્યાં કડીશ... ' 


આઢલું ખોલતાં ખોલતાંમાં તો એની આંખો ભ્રીંજાઈ ગઈ હતી. 


મે' પણુ એના માફક જરા હસીને એને લાગણીભર્યા શબ્દોએ 
કહ્યું, “ અહીં તમે કાંઈ કહેશો તો! મતે વાંધા નથી. અત્યારે અહીં 
રાઈ છે પણુ નહિ... ' આગળ હું ખોલવાનો હતો-- 


--પષુ તેણું કહ્યું, “કાઈ હોય તો મને તેની પરવા નથી. 
ડોકટર ! હું એ સારી રીતે જણું છુ' કે મને ક્ષય લાગુ પડયો છે! 
હું એ પણુ સ્પછ્ુ તમને કહું છુ કે હું હવે જ્વવાની નથી... 
અનતે--અને એ ડુસકે ને ડુ'સક્રે રેડવા લાગી. 


હું જનનવર નહોતો. હું એક ડોકટર હતો. દું માનવીઓના 
કાળન્ન' એકલાં ચીરી જણુતો નહોતો. મતે ખખર છે. મે' ધણા ય 
એવા ડોકટરોને જેએલા છે કે જેએ પૈસાની લાલચ 'ે લાંચ મળતાં 
ગમે તેવાં કામો કરી મૂકતા. પોતાના દર્દીઓની પણુ ધણા તો 
ખિલ્કુલ દરકાર ન ફરે ! દર્દીએ ખૂબ આવતાં હેય...એક વખત 
ગ્રખ્યાતી મળી ચૂઝી હેય. બસ પછી એ મહાશય ડોકટરી દુનિયાના * 


ય 





દદ હું એક ડૉકટર 


એતાજ બાદશાહ ! ગરીબ કે સામાન્ય કુટુંબના ખે ચાર દર્દીએ ખત્મ _ 
ચઈ #નય તો એની એમને જરાય પરવા નથી હોતી ! ખીચારેા 
ગરીબ કે આમવગ'તો આદમી પોતાનું પ્રિયજન એ ડોકટરતે લીધે 
બચી જશે એમ આશા સેવતો હોય છે. એ એમ પણુ સારી રીતે 
નળણુતોા હોય છે કે આ ડૉકટર મહાશય તે સારા ય શહેરમાં બરાબર 
પ્રખ્યાત છે. તેએ જરૂર મામાં આ પ્રિયજનને બચાવશે. પણુ ડૉકટર 
મહાશયની ધ્યાનમાં આ વસ્તુ ઉતરતી જ નથી. ઉતરતી હેય છે 
તો ગએ વસ્તુ સાવ ફેંકી દેવા જેવી છે એમ માની તેએ એને કોઈ 
હિસાબમાં ગણુકારતા નથી. તેઓ તો હમેશાં શ્રીમતોની પૂ'ઠતે 
પકડતા હોય છે. અને શ્રીમ'તો પણુ એમના હાથમાં જલ્દીથી ઝડપાઈ 
શકે છે. હજુએ આગળ હું વિચારત...પણુ ડું'સક્રે ને ડૂસકે રડતી 
પેલી બાલાને નનેઈ હું વિચારમાં અટકથોઃ મે' તેને કહયું, “રડો છે 
શા માટે ! શ્રાંત બતે. તમે જરૂર જીવી શકશે।.' “ના. ના. ડોકટર 
જવા દો. મને ન જીવાડશે।. હું તો માનતી હતી કે આપણા શહેરના 
પેલાં ડોકટરોની માફક તમે પણુ...ડોકટર !' 


અતે હું એકદમ ધુજી ગયો. એ યુવતી મારા તરફ વહાલપૂણુ્‌' 
નેત્રે ન્નેતી હતી. મતે ક'ઈકે સમક્નયું અને કઈક ન સમજ્નયું. હું 
ચોૉંકયો...પણુ મે' સ્વસ્થતા જાળવતાં કહ્યું, “ તમને તે ક્ષય લાગુ 
પડયો છે ખરૂં તે ? તમતે એ કોણે કહ્યું ! તમે એ કયાંથી ન્નણેલું ? ” 
પહેલાં હું માનતો હતો કે મારા શિવાય ખીજી' કોઈ ન્નણુવું નથી કે 
એને ક્ષય લાગુ પડયો છે, પણુ મારા સિવાય પણુ કો'ક એ ન્ણે છે. 


-અને આ યુવતી પણુ એ જણે છે, એ હું સમજી શકયો. 
મને પહેલાં તો નવાઈ લાગી ગઈ હતી. 


-પણુ આ વખતે પેલી વહાલપૂર્ણું નેત્રે નનેતી યુવતી ફરીથી 
નિરાશ-નિરાશ બની ગઈ હોય તેમ શના સુખ 'ઉપરથી જણાયું. 





છું એક ડૉકટર ખ 


બાઝ શનનક ચાત... ાસન-ન-ર- “-ડઝ-ઝ---ઝ--નનઝઝ૦ સકત બન્યનજ- તા. લા,ઝઝક ડપ૯" 








વળી મે મારા વાકયો બખદલ્યાં-“ તમે મારે ત્યાં આવરે ? 
માર્‌ શરનામું...' 


“ડાકટર ! મારા એ શ્ષખ્દ્ દભી હતા. તમે કયાં રહો છે એ 
હું નથી ન્નણુતી એમ કાંઈ જ નથી. મે' તમારૂ' ધર-તમે એને ધર 
ઝજ્ઠા છો !? મે તમારા પેલે આલેશાન બગલો ન્નેયો છે...તમને 
"મૂબર્‌ છે તે ડોકટર...તમારી નજીકની જ સોસાયટીમાં હું રડું છું... 


મને આ યુવતી અજબ લાગી. એનાથી હવે જરાયે છેતરાવવું 
નહિ એને મે' નિર્ણુય કર્યો. શી ખખર પડે ? એનું દુઃખ પણુ જુદુ 
હોય તો ? શી ખખબર-ક્રાને ખબર કે એના વહાલપૂર્ણું નેત્રે ન્નેવાનાં 
ગમા નયનો દ'ભી અને કેઈ કાય' કઢાવી લેવા કે એવાં જ જોઈ 
સવાથી હેતુને માટે ન હોય. 

મારી સ્વસ્થતાને એણે દીઠી, મારાં સુખ તરફ એ ન્નેતી જ 
હતી. એ હંસી પડી. મારાં મનાભલાવને એ સમજી ગઈ હોય તેમ 
લાગ્યું. હું બ।ાલવા જતો હતો પણુ એણે મને કહ્યું: “ ડોક્ટર ! ચિતા 
ન કરશે।. હવે હું દભી નહિ બનું. ' 

જ્યાં એણે જ મને આવા શખ્દો કલ્રા ત્યાં તો હું એના ઉપર 
સાચેસાચ ચિઢાઈ ગયો, પણુ વિવેક સાથે હું ખોલ્યો. “ તમે દવા 
લેવા આવ્યાં છેને ? તો તમે તમારા ક્ષય રોગની દવા લઈ ને નનવ. 
માફ કરજે. હું તમારી એક પણુ વાત સાંભળવા "્ઠતોા નથી. ' 

“ડોક્ટર ! હું એ સારી રીતે નનણું છું કે તમારે હૃદય છે... 
તમારે મારી વાત...' 

“ખસ કરેો-તમે નાવ. હું વચ્ચે જ ખોલી ઊઠંચો. 

“ ડોકટર મને ખબર છે કે તમે પ્રતિક્તિ પણુ છે. તમારી 
મારી વાત...' 


“મે' તમતે એક વખત કહું કે તસે નવ. ' 


૮ હું એક ડૉક્ટર 


“ડોકટર! એ સખ્ત ખની ગઈ પણુ એ સખ્તાઈ તો એની 
વેદનાને રોકવા માટેની હતી. એ સખ્તાઈતું-અળ, આત્મબળ નિષ્ફળ 
નીવડયુ'. એની આંખોમાં આંસુ ફરીથી એના એ આંસુ હલકાયાં. 


મે' એ ન્નેયું. માર્‌' દ્લિ કેવું વિચિત્ર છે એ તો હું આજ 
સુધી પણુ સમનન્‍્યો નથી. મે' ધીમેથી કહો દીધું, “ એમ હોય તો 
તમે મારા ધેર-ખ'ગલે આવન્ને. અહીં તે હું તમને લગારે સાંભળવા 
નથી ૪ચ્છતો.” 


પેલી યુવતીમાં જરા આશાનો ચમકારો આવ્યો. ન્નણે તેને જ 
મારી ગરજ હોય તેમ તે ખોલી “સારૂં' અને તે ઉભી થઈ. જવા 
લાગી, ધીમેથી ભરાતાં એનાં પગલાંમાંથી પષ્યુએની તિરાશા--એની 
વેદના ઉપરાંતની આ એની નિરાશા મતે સ્પણ જણાઈ. હું ખમચાયો. 
મે' ફરીયી જરા મોટેથી કહ્યું, “ તમાર્‌ નામ શું ? 


પેલી યુવતીએ પાછળ ન્નેયું, એની એ નજરમાં ઉ'ડૅ ઉ'ડે 
માન અને પ્રેમની સુદ્દમ સુદ્મ લાગણીએ હતી. તેણે જવાબ 
આપ્યો, “ માર્‌ નામ ? નથી કહેતી--પણુ મતે કુમારિકા કહીને 
ખોલાવન્ને. ' 


અને એ ઝડપભેર ચાલી ગઈ. મને એ ઉ'ડા ઉડા વિચારોમાં 
મૂકતી ગઈ. લગભગ કલાકેક સુધી મ્‌' એના માટે વિચાર્યું--ત્યારે, 
ત્યારે વળી મને સમન્નયું કે એ આજ અગાઉથી બધુ' નક્કો કરીને જ 
અહીં આવી હતી. કરેને ખબર ? પહેલેથી જ...જરૂ૨ જરૂર પહેલેથી જ 
એણુ મારે ત્યાં દર્દી...પણુ વાર ! એતે ક્ષય તો છે જ...સમનનતું 
નથી. પણુ એક વસ્તુ તો મે' જનોઈ એની પાસે--એની આગળ 
ખહુ જ સ્વસ્થ રહેવાશે કે નહિ ? મને પ્રશ્ન ઊઠયો. પહેલાં તો હું 
સ્હેજ ગભરાઈ ગયો, પણુ મનેય મારી શક્તિમાં થોડીવારે શ્રદ્ધા 
આવી. ડું એકલે ખોલી ઊઠયો, “ હું પણુ શનેઈ લઈશ. ' 





હું એક ડોકટર છ 


પણુ ત્યાં તો મારા આ દવાખાનાની નજીક એક ટેક્વીફાર 
આવીને ઉભી રહો હુતી--અને એમાંથી મારા ખાસ શ્રીમત દદીને 
'ઉટલાક દ્વિસથી ઝીણા તાવ અને માથુ દુખ્યાં કરતું હતું. તેઓ 
આવી પહોંચ્યા હતા. છેલ્લે છેલ્લે ખાલાયલા મારા શબ્દો તેમણે 
સાંભળ્યા હોય તેમ મને લાગ્યું. 


“ શું જેઈ લેવાનુ છે ડોકટર ” મારાં એ શ્રીમંત દદીએ મને 
પૂઠ્યુ. તેએ હસતા હતા. 


મે કહું, “ કાંઈ નહિ. એક ખિલાડી રોજ આ દવાખાનાને 
હેરાન કરે છે. દવા સાથેની કેટલીક બાટલીએ પણુ એણે તોડી નાખી 
છે. ડીક છે ! હું મારાં વદ્દાવનને લાવીશ--એટલે એ ખિલ્લી અહીં 
આવવાનુ જ ભૂલી જશે. ' વદ્દાવન એ મારે કુત્તો હતો. દેશી હતો--- 
દેશી કુતરાઓતે તાલીમ અપાય તો તેપણુ મારાંવદ્રાવનના જેવાં જ 
ખની ૨્રક્ટે એવો મારે અભિષ્રાય ડું જ્યાં ન્યાં મારા મિત્રોને ત્યાં 
હું બારણામાં--અગ્રેજી કુત્તાઆને ન્નેઉં ત્યારે કડી નાખતો. તે 
બધાં લેકે ધડીભર હસી લઈ મને મસ્કરીમાં ઉડાવે, પણુ ડું એની 
ખહુ ચિતા ન રાખતો. મારા વિચારોમાં જ ડું હમેશાં અડગ રહું 
છું એમ મારા મિત્રે જણુતા હતા--એટલે તેએ પશુ વિવેકી બની 
મારી સાથે વધારે એ બાખતમાં ચર્ચા ન કરતાં મને એટલું જ કહી 
નાખતા કે “ આવા લાંબા વાળવાળો ડુત્તો કોને ન ગમે ? અ'ગુલી- 
નિંદેશ કરતાં તેએ એમના ડુત્તાને બખતલાવતાં મને આમ ડહે. પછી 
હું હસુ, કારણુ કે મારા આ દેશી--પહાડી--કુત્તાને નનેઈ પેલું અંગ્રેજી 
કુળકૂળીયું બારણા પાછળ લપાઈ જતું હું નેતે--મારા મિત્રે પણુ 
હંસેને. તેએ નિખાલસ ભાવે એટલું કહી દેતા હતા કે અમતે આવાં 
ઝુત્તા તરફ વહાલ ઉત્પન થાય છે, એટલે જ અમે આવા પુત્તા 
રાખીએ છીએ--એટલું તેએ કહેતા હતા તેટલું વળી સાર્‌ હતું. 


૧૭ હું એક ડૉકેટ 

આખા અહીં આવી પહોાોંચેલાં સારાં ત્રીમત--દદીદે મારા વદ્દા- 
વનને સારી રીતે પીઠાનતા હતા. શરૂઆતના વ'ખખતમાં તેએ મારા 
અગલે આવતાં ત્યારે પહેલાં ડ્રાઈવર પાસે મારા નામની ખૂસ પડાવતાં. 
કમ ? મારો વદ્દાવન એમને--એ મહાશયને એમ જલ્દી કમ્પાઉન્ડમાં 
દાખલ થવા દે તેવો નહેતે. જે કે વદ્દાવતતે એવી તાલીમ આપ- 
વામાં આવી નહેતી, નહિતર તે -ગ્રત્યેક ટેક્ષીમાં આવનારાઓને શ્રોમ'ત 
માનીને--સદ્ઝૃહસ્પ માનીને ભસે જ નહિ. થોડે વખત એમ વારવાર 
મારાં આ શ્રીમ'ત દદી આવતાં જતાં ગયાં--તેમ તેમ પછી વદ્રાવન 
ખૂધું સમજી ગયે! હતો. પછી એ ચૃપ જ ખેસી રહેતો, વદ્ધાવનતુ' 
મારા સુખે દવાખાનામાં દાખલ થતી વખતે જ મારાં એ મ્રીમત-- 
દદીએ નામ સાંભળ્યું ત્યાં જ તેઆ ભૂલથી પણુ પોતાના માથે 
પહછેરેલી પાધડીને સ'ભાળવા લાગી ગયા ! ડું હસતાં રહી ગયો. પ્રત્યેક 
દદી તરફના મારા વિવેકની માફક મે' એમને કહ્યું, “ બેસોને.' 


તેઓ મારી નજક આવીને બેઠા. આ વખતે હજુએ હુ પેલો 
યુવતી--ના કહેવા પ્રમાણે એ યુમારિકાના વિચારમાં જ પડયો હતે. 


[૨] 


ખઓજે દિવસે ખપોરના બાર વાગે દવાખાનેથી પાછા ફર્યા પછી 
ઘેર્‌ આવી જમ્યા પછી હું પલગ ઉપર પડયાં પડયાં વર્તમાનપત્ર 
તાંચતો હતે. રાત્રે પણુ મતે એ ડુમારિકા વિષે ખૂબ જ વિચારો 
આવ્યા હતા. “ એ કરોણુ હરો ? એણે મારી સાથે આવા પ્રકારનું 
તત'ન શા માટે ચલાવ્યું હશે ! એ શુ' ઈચ્છતી હશે ? વેદનાથી 
ભરેલા એવા એના હદયને આશ્ચવાશ્નન તો નહિ ન્નેઈતું હોય ને? 
કદાચ...અત્યારે આ વત'માનપત્ર વાંસતાં વાંચતાં પણુ હું આમ 
વિચારતો હતો એટલામાં અ'દરના ભ્રાગમાં રીંગ વાગવી ફ્રાર્‌ થઈ 
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_-ડ-ય---વાઝ, નાના લણઝસનાતાન,લુભતાજનન-- (ન સત. -ન..તતાનકવીતઝછી ક. 





ગઈ. મને લાગ્યું--મે' માન્યું કે એ કુમારિકા જ આવી શે. હું 
તરત જ ઉભ્નો થયો, ખારણુા પાસે ગયો. બારણું ખોલ્યું. 


આરણુા આગળ જ એ કુમારિકા ઉભી હતી. પાતળુ શરીર 
છતાં ય મ'દ--મ'દ હસતી દેતી. હસતી એ કુમારિકાને દેખી મે' 
તરત જ પૃછયુ', “ તમને મારા વહ્રાવને રોકયાં નહિ ? 


“ક્રાણે ? તમારા ગુત્તાએ ? ના.' મારી સાથે અ'દરતી બાજુ 
આવતાં આવતાં તે ખોલી. 


ચૂપચાપ અમે અ'દરના દિવાનખાનામાં આવ્યાં. એ એક સોફા 
ઉપર આવીને ખેઠી. “જનણું આ બંગલે જ એને હોય એવી રીતે! 
ધબ દઈને એ સે।ફા ઉપર પડી હતી. વિવેક વગરની એની આવી. 
વર્તણુક મને પહેલાં તો ન ગમી. મે' મારા સ્વભાવને કાખુમાં રાખ- 
વાનો! અતે એતી સાથે પ્રત્યેક વાત સ્થિરતા પૂર્વક કરવાને! નિણુષય 
કર્યો હતો, પણુ...આમ પોતાનું જ સ્થાન સમજતાં એ સે।ફા ઉપર 
જે ખેપરવાઈ સાથે આરામથી ખેઠી હતી--તે નનેઈ હું કઈક અસ્વસ્થ . 
બની ગયે. મે' એની મૂરતિ” કલ્પી હતી. બિચારી ! ભલે શાલ 
એનું દુ:ખ તે! સાંભળીશ. 


મે પૂઠ્યુ. “ તમારે જે કંઈ કહેવું હોય તે તમે હવે કહી 
રાક્રો છો. ' 


“હા-કહું છું! પણુ પહેલાં મતે જરા પાણી આપે।.' જરાક 
સ્વસ્થાપૂર્વક ખેસતાં તે ગંભીરતા સાથે ખોલી. 


મને લાગ્યું કે આમ હુકમ કરતી આ યુવતીમાં બિલ્કુલ વિવેક 
નથી. એને જ્ઞાન પણુ નથી કે પોતે કેવી રીતે વર્તન ચલાવે છે. 
અને ખે ચાર વાકયો સંભળાવી જ દેવા એમ મને લાગ્યું. પણુ સે' 
મારા વિચારો ઉપર કાણુ રાખ્યો. વધુ કાંઈ જ ખોલ્યા વગર સે 


-આાકષતાનસરતાસારાતાસસાતારાસાતારરારાાકમમસતાભારાસાખામાતપરાતવાાારારાલાલનઇાપાાાવાસસાતવસાવાતવાતાતાલાતાાતારાસરવાલારવાવાવાસતાવરાસશમાાતાંડઈ, 
૧૨ હું એક ડોકટરે 
'મારા નોકરને બૂમ પાડી. તાકર આવ્યો એટલે મે એતે પાણી 
લાવવાનું કહ્યું. 


પેલી યુવતી મારા તરફ નનેતી નહોતી. દિવાલ ઉપર લગાવેલી 
તાજેતરની જ મારી મહઢાવેલી છબીને એ નીરખતી હતી. હું એના 
આ વર્તનને પણુ ન્નેઈ રશ. 


“ પેલી ૭ખી તાજેતરમાં જ પડાવેલી છે, નહિ ₹' ની પોતાની 
અગત વાત ફરવા એ મારી પાસે આવી હતી. છતાંય આમ સાવ 
"વિચિત્ર રીતે મને એણે મારી અગત વાત ઉપર પ્રશ્ન કર્યો. 


છતાંય હું મારી દષ્ટિએ લાગતાં વિવેકની દૃષ્ટિની મર્યાદ્વામાં 
રહો. સે' કહ્રુ-- હા. ર 


“ ડૉકટર ! તમે પરણ્યા નથી ખર્‌ ને? વળી એણે એક નવો 
સીષ્ધો પ્રશ્ન કર્યો. 


હું હવે મારા આવેશને કાષુમાં ન રાખી શકયો. મારાં વધી 
જતાં શ્વાસોશ્વાસને એ ન્નેઈ ગઈ. એ સમજ શકી હોવી નનેઇએ કે 
'હુ' હમણાં જ ગુસ્સે થઈ જઈશ. એટલે હું કાંઈ ખોલું ત્યાં તો એણે 
આગળ પ્રશ્ન કર્યો- ડોકટર | મારાં જવનની હુ' તમને વાત કહુ' 
છું. તમને વખત તો છે તે?' એ એકલી સ્વસ્થ નહેતી બની. 
સારી સામે એ એક એના ૬૨%?ને છાજે તેવી રીતે ખેડી. એનો 
દરજ્જે કેવા પ્રકારનો હોવો નને તો હતો એ હું' એના માનસને 
સ'પૂર્ણ્‌ પણું ”નણ્યા સિવાય તો આજ શી રીતે કહી શકુ'? પણુ 
એ વખતે પહેલાં જે એણે વત'ભુક રાખી હતી એ તો મને સાવ 
ગેરબ્યાજબી જ લાગેલી. પછીથી એણે મને વખત છે કે નહિ એવો 
“પ્ર*ન કર્યો. અને એ સારી સામે સીધી તરહથી ખેઠી. મને આ 
કારણુથી એ એ વખતને માટે તો વિવેશી લાગી. વાહ--મે પણુ 
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મારી આ વાત કહેવાની રીતને બદલી કાઢી--ખરૂ' ને ? ના. ના. હુ 
પણુ હવે ભૂતકાળના બનેલા એ વર્તમાનકાળમાં આવી જઉ છું. 


“હા--મે' જ તમને આ વખતે ખોલાવ્યા હતા--ક્રેમ ભૂલી 
ગયા ?' સામાન્ય રીતે મારી સમજ પ્રમાણેનો એના પ્રશ્નને વિચિત્ર- 
તામાં સમજતાં મે' સામે! પ્રશ્ન કર્યો. 


“હા. બરાબર છે.' તે ખોલી ઉઠી. પોતાની ભૂલ એને સમ- 
નઈ ગઈ હેય તેમ મને લાગ્યું હતું, પછી તે આગળ ખોલવા લાગી. 


“જુએા ડૉોકટર...આજ તમને લાગ્યું હશે કે મારે કોઈજ 
દુઃખ તથી. પણુ હુ' સાચુ' જ કહુ છું ડૉકટર હું દુઃખી છું. ખૂબ 
દુઃખી છું. મારાં દુઃખની સામે ઝઝુમવાની મે' શકિત કેળવેલી છે. 
તમે કદાચ કહેશે! કે યારે તમે તમારાં દુ:ખ સામે જ ઝગુમે ! 
એમાં મારી પાસે શા માટે આવ્યા છો. પણુ ડોકટર! દુઃખ એવી 
ચીજ છે કે એ ચોવીશે કલાક માનવ માનસ ઉપર સ્થાયી સ્થાને 
રહી શકે નહિ--કથારેક કયારે જ એ દુઃખની પરિસ્થિતિને! માનવીને 
અનુભવ યાય...” 


હુ' એના સામું જરાક આશ્ચ્ય'યી ન્નેઈ રથો. આ યુવતી મતે 
ગજખબ--અજબ ભેજવાળી દખાઈ. હુ' ઈન્ટર સાંઈન્સ લઈ ડોકટર 
ખનેલે. ગેટલે મતે ખખર તે હતી જ કે જગતમાં “માનસ થ્યાસ્' 
( 7350910૦૪7 ) જેવું કઈક હયાત તે છે જ. એ માનવ-- 
ગ્રામની યાદ સાથે જ મને થઈ આવ્યું કે આ યુવતી કોઈ ગજબ 
“ માનસ શ્ર ' હોવી નઈ એ. માનસ શાસનનો મે પૂરે અભ્યાસ 
તા હજુ સુધી કર્યો નથી, પણુ માનવ માનસને અવલેોકી અવલેોકીને 
દું માનસ--શાઅ્નના ખે ચાર પાનાઓના અર્થ સમજી શકયો છું, 
એટલે મે' આના આવા વાકયો સાંભળી પૂછયું. 


“તમારાં માનસ ઉપર અત્યારે દુઃખનું સ્થાન છે ? 


# 


"૧૪ હુ' એક ડોકટર 





એણે તસ્‍્ત જ જવાખ આપી દીધા, “ના. 


“તમે કહો છે તે પ્રમાણે તમે દુઃખી છો ગ વાત તો 
શાચીને ? મે' ઉલટ તપાસ કરવા ખેઠો હોઉ તે પ્રમાણે એને 
%શ*ન કર્યો. 


“સાચી ભ્રાષામાં તો માનવી એમ કહી શકે જ નહિ કે હુ' 
દુઃખી છું. ડયારેક કયારેક હુ' દુઃખી અવસ્થામાં હેઉ' છું એમ 
એણે કહેવું નઈ ! પણુ આપણું જે જાતની સામાન્યતાને અનુ- 
"શવીએ છીએ--એ સામાન્યતાને આપણે અતુભવીખએે છીએ માટે 
આપણે કહી શકીએ છીએ કે હુ' દુઃખી છું ! 


“ગને સામાન્યતાને આપણે શા માટે અતુભવોએે છીએ ? ' 
આવી બુહ્દિશાળી યુવતી માટે મતે ખૂબ માન ઉત્પન્ન થયું. તેને 
મે' પૂ૭્યુ. 

યુવતીએ %ણુ નનણે શાથી એક નિશ્ચાસ નાખ્યો. પણુ હુ 
સમજ શાડ્યેો--એણેું શા માટે નિશ્ચાસ નાખ્યો હતો. એ ખોલી-- 
“ડોક્ટર, મને...મારી બુદ્ધિ ઉ૫૨ સો ખુશ થાય છે. એમને બધાંને 
મારી સાથે ચર્ચાએ કરવાનું પણુ ખૂબ મન ચાય છે, પણુ ડૉકટર-- 
ડૉકટર--દુનિયા દભી છે. દુનિયા ખરાબ છે. દુનિયા જ માનવીને 
નિરાશાવાદી બનાવી દે છે. મારી સુદ્ધિ ઉપર ખુશ થઈ તમારી 
માફક જ બધાં મારી સાથે વાત કરે--બધાં મને પૂછે--પણુ મારૂ... 


માર્‌ સ્વમાન હષુ।ઈ ગયું. મે' તત જ એ યુવતીતે રે।કો- 
મે' એતે કહ્યું, “ કુમારિકા ! તમે હજુ મારા સબ'ધમાં આજે જ 
આવે છે, અને આજે ને આજે જ તમે ભૂલથી પણુ મારા વિષે 
અભિપ્રાય આપવા ન્નવ છો. તમે ભૂલ કરી બેસશે એમ હુ કહેતે 
નથી. પષ્યુ આપણે ...' 
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“ફૉકઢર ! હુ' તમારી કોઈ વાત સાંભળવા ઈચ્છતી નથી. હુ 
ત્ર તમને મારી વાત કહેવા આવી છુ. મને માફ કરને. હુ' તમારા 
વિષે કોઇ અભિપ્રાય ઉચ્સારતી નથી. તમારા વિષે મે' કોઈ અભિપ્રાય 
ઉચ્ચાર્યા નથી. માનવ માનસના સામાન્ય ધોરણુ અનુસાર હુ 
ખોલતી હતી. ખોલું છુ. ' ક'૪ક દુઃખી થતાં યુવતી ત્રોલી. 


હું જરા વધુ આશ્ચર્ય પામ્યો. આ યુવતી મને સાવ વિચીક્ષણુ 
લાગી. મને લાગ્યું કે બસ--ફકત એ ખોલ્યાં કરે એને જ સાંભળી 
લેવામાં મઝા છે. 


# 


મે કહ્યું, “સારૂં તમે આગળ કહો. ' 


“શું કહું ડોકટર ! મારી વાતને સાંભળી લીધા પછી, તમારી 
જત્તાસાશૃત્તિતે સાંભળી લીધા પછી ... ' 


“પછી હું એની યોગ્ય કદર કરીશ.' મે' એને મારા જવનનો 
મુખ્ય આદર્શ તીતિમવતા વિષે જણાબ્યું. એ હસી પડી. એના 
હાસ્યમાં હલાહલ કટાક્ષ હતે. એણે એના સુખને સખ્ત બનાવ્યું. 
તે ખોલી ઉઠી. 


“સહાશય--ડૉકટર મહાશય ! તમે જૂડુ' બોલે છો ! તમે 
મારી યોગ્ય કદર કરી શકે એમ નથી. મારી યોગ્ય કદર કરી શકરા 
એમ નથી. મારી યોગ્ય કદર કરવા જેટલી તમારામાં તાકાત પણુ 
નથી. તમે જેને મારી થોગ્ય કદર કરવાનું કહો છો --તેને હું તમે 
મારો યોગ્ય રીતે કે અયોગ્ય રીતે લાભ ઉઠાવવાના છો--એમ ' કહું 
છુ'. માફ કરન્ને. તમે સયમમાં રહેન્ને.' યુવતીએ વળી નિશ્વાસ 
મૂક્યો. તે ખોલી. 


ચુવતીની સાથેની આટલી વાતથીતથી હું એક વસ્તુ ન્નેઈ 
શકયો. આ યુવતીનું માનસ એવી રીતે ધડાયું હતું કે એ મને 
નિરાશાવાદી લાગી. એટલું દું સમનન્યો એટલે મે' તરત જ એને 
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કહું, “ કુમારી, તમારાં આવાં વિચિત્ર આર્દ્શોને હું સાંભળવા ઇચ્છતો 
નથી. તમારે જે કાંઈ કહેવું હોય, તમારે મારી સાથે જે કાંઈ 
વાતચીત કરવી હોય, તે મને જણાવો. પછી મને દીક લાગશે એમ 
છું કરીશ.” 

મારા આવાં મારી દણ્રિએ આદર્શની રીતે ખોલાએલાં શ્રખ્દો 
એશે સાંભળ્યા. પણુ વાહ ! એ મને બટ્ટ જ લાગણી પ્રધાન દેખાઈ. 
તે ખોલી. 

“ડોકટર ! હું માનતી જ હતી. તમે મને ધમકાવી નાખશે. 
તમે મને દબડાવશે. તમે--તમે જ મતે વધારે દુઃખી કરવાના. 
ભલે--કાંઈ નહિ--જેવું મારં નસીમ. ' 

એના માનસ સુધી ઝડપથી પહોંચો, જેઈ, પોતે કયે! જવાબ 
આપવો એ નકી કરી નાખતી હતી. મે' પ્રશ્ન કર્યો અને તરત જ 
એ ખોલી ઉઠી-- 

“મહાશય, તમે મારી વાત ન્નણુવા ઇચ્છો છો ને ?' 

એની બુદ્ધિ માટે તો મને કારનું માન ઉત્પન્ન થયું હતું. 
એની આવી બુદ્ધિ ઉપર હું વધુ ખૂશ થયે. મે તરત જ ઉત્તર 
આપી દીધો, “ હા.' 

અને આ યુવતી એકદમ ખૂશ થઈ ગઈ. એની એ ખુચાલીને 
એના મુખ ઉપરના ડ્રેરફારાથી હું નઈ શકયો. મતે ન સમન્નયું. 
દું ગુચાયો--પણુ યાં જ મતે ખબર પડી ગઈ. આ નિરાશાવાદી 
યુવતી શું ઈચ્છી રહી હતી. 

મે' તેને તરત જ પ્રશ્ન કર્યો, “ તમે લગ્ન ફરેલાં છે ?' 

પણુ વાહુ ! કલ્પનાવિહારી આ યુવતીનું મુખ વળી પાછુ' 
દુ:ખમાં નિરાશાવાદીમાં ફેરવાઈ ગયું. તેણે જવાબ આપ્યો, “ના. 


વળી ડું વિચારમાં પડી ગયો. એશું લગ્ન નથી કરેલાં એ 
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નણી મે' કઈક કઈક કલ્પનાએ કરી નાખી. એના નિરાશાવાદને 
હું સમજ ગયો હોઉ' એમ સને લાગ્યું. મે એતે કહ્યું. ' ત્યારે તમે 
લગ્ન કરી નાખોને. ' 

“હા. જન્મી છું તો લગ્ન પણુ કરીશ.' પેલો નેકર પાણી 
માપી ગયો હતો. પાણી પીતાં પીતાં એણે કહ્યું. 

એની આવી નિરાશ તરફ મતે ખૂબ જ અણગમે। આવી ગયો. 
હું હમેશા પ્રત્યેક માનવી માને છે તેમ ઉત્સાહમાં અને પ્રેમની 
લાગણીએ।-આપણી ઊર્સિએને કાખુમાં રાખી દમામભર-ઉત્સાહ સાથે 
જવનને જવવામાં માનતો હતો-એટલે મે' એને તરતજ કહયું, “ આપશે 
આપણી લાગણીઓને કાખૂમાં રાખી સફળતાને જ મેળવવાના છીએ 
એમ માની જીવનને જવવું નેઈએ, તમારાં જેવાં નિરાશાવાદીએ 
મને બિલ્કુલ ગમતા નથી.' ધીમે રહીને છેલ્લે છેલ્લે એ વિષેનો 
મારે નનણે હું અભિપ્રાય આપી દેતો હોઉ તે પ્રમાણે મે' એને કહ્યું. 

“ હા. ડૉકટર ! એ હું સમજી શકુ' છુ. ' આટલું ખોલી એ 
ચૂપ બની ગઈ. 

વળી મારે એના વિષેનો અભિપ્રાય બદલાઈ ગયે. એના આવા 
જવાબથી મે' એતે અભિમાની ગણી કાઢી. મે' કલ્યું, “ઠીક. તો મને 
કહે. તમે કયાં રહો છો ? તમારા કુટુંબમાં કોણુ કેણુ છે ? તમારી 
ઉ'મર કેટલી ? તમારે। અભ્યાસ કચાં સુધીને। છે ? તમે હાલમાં બેરાએ 
જેવી રીતે ધરમાં જ ખેસી રહે છે તેમ ધરમાં જ ખેસી રહે છે કે... 

“ ડોકટર--તમારાં પ્રશ્નો મે' સાંભળી લીધા છે' તેણે બોલવાની 
સર્‌આત ફરી. “તમને હું કડું છું હું તમારી પછીના સાતમા નબ- 
રના--એટલે સત્તાવીશ ન'બરના બંગલામાં રહું છું.' એને મે' 
સાંભળી. મારા બંગલાના નબર વીશ હતે. એના આટલા જવાખને 
જઈ મે' એને પૂછ્યું, “ ત્યારે તમે તો સારી નજરમાં હમણાથી જ, 
તમને તો ડું ખે દ્વિસથી જ એળખુ' છુ...” 

ર્‌ 
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# હા. ડોક્ટર હું એ બધુંય કહીશ. હું એ બધુએ તમને કણેવર 
માવી. છુ'. સાંભળળ્ને--અને...હા. વચ્ચે કાંઈ જ ન પૂ૭વું એવેક 
[મને હું' હુકમ કરતી નથી. તમને કાંઈ કાંઈ જ પૃષ્વા જેવું ભાગે 
॥ ભલે પૃછ્ન્ને--હુ' એનો ખુલાસે। %/રૂર કરીશ્ર. ' ઝુમારિકા કધકે 
અ બતે એમ હુ' ઈચ્છતો હતો--એટલે હું' જરા ખુશ પણુ થયો. 

સુકલકડી એ કાયાએ ખોલવાની શરૂઆત કરી. “ હુ' એક 
ઊમ'ત કુટુંબમાં જન્મી છુ.' 

વાહરે ! ખસ ! તો! તો પછી એને પ્રેમનું જ દુઃખ હોવું જનેઈ એ. 
ની ઊિંએ સ'તોષાતી નથી. એજ એને દુઃખ હેવું નઈ એ. 

કલ્પના ફરી. હુ' મનમાં જરા હસ્યો પણુ ખરે. મારાં એ હાસ્યને 
[ણે ન્નેયુ' પણુ ખરૂ. પણુ એણે કાંઈ જ પરવા કર્યા સિવાય આગળ 
1લવા માંડયું. 
“મારે ખધી વાત તમને કહેવી છે એટલે જ તમને હુ' કહુ' હુ !' 
વળી? મારી પાસેથી એને શે લાભ ઉઠાવવાનો હશે ?--હુ' 
ય ચૂપ રજ્રો--એને ખોલવા જ દેવી એ ઠીક છે એમ મે' માન્યું. 
પછી તેણું આગળ ખોલવાની શરૂઆત કરી, “મારી પાંચ 
તી ઉમરે મારી માતા સ્વર્ગવાસ પામી.' 

દુઃખી વ્યક્તિઓને શાં શાં દુઃખો શાથી હોય છે તેનો સતે 
[ડેક તો અનુભવ હતો એટલે એના આ શખ્દ્ોની મને કોઈ ' 
વાઈ ન લાગી. 

“એ વખતે માર્‌ બાપુ અમેરિકામાં હતા.' તેણે કહ્યું. 

હુ' હવે તો એકદમ સ્વસ્ય બતી ગયે!. તે કોઈ ઉમદા-ઉચ્ચ 
ટુબની હોય તેમ મતે લાગ્યું. એની વાત સાંભળવા જેટલો પણુ 
|વેક દાખવવાની જરૂરિયાત છે એમ પણુ મને સમજ્યું. 

તે મારાં મુખ અતે માશાં પ્રત્યેક હલન-ચલનને જતી હતી; 
| હુ' જોઈ શકયો, એ એ મારા હલન-યલનને સમજતી હોય 





ડું એક ડોકટર  થૃહેઃ 


તેમ લાગ્યુ--પણુ એની કોઈ જ દરકાર કર્યા સિવાય એણે આગળ 
કહેવા માંડયું. 


“મને ખખર નહેતી પડતી. હા. જર્‌ર દુ' કહી શમુ' છુ 
ડોકટર કે એ વખતે દુનિયા મને વિચિત્ર લાગતી હતી એમ દુ' 
આજે કહુ' છુ. મારામાં વસ્તુને નિર્ખવાની દષ્દિ-ભિન્નતા આવી 
ગઈ છે...પણુ ના. ના. કદાચ આવતી કાલે હુ' એવી એની એજ 
વસ્તુને જુદી રીતે અવલેકતી હછરેો. ડૉકટર, હુ' મારૂં જીવન કહુ' 
ખ્ુ'-મારં જીવન...' અને વળી કુમારિકાના મુખ ઉપર લાગણીના 
ભ્રાર દોડી આવ્યા. મારાં મસ્તાન બાંધાને એ ન્નેઈ રહી હતી. મે' 
એને આમ નેતી અટકાવવા જરાય પ્રયત્ન ન કર્યો. 


એ એ નતી જ હતી ! અને એ હસી ! ન્નણુ એમ તો નહિ 
કહેતી હોય કે, “ ડોકટર | આપણા બન્ને વજ્ચેના પ્રેમની શરૂઆત 
થાય છે !' પણુ એ હસી છતાંય હુ' ન હસ્યો એટલે એણે એની 
શખ્દ્રાવલીને આગળ ચલાવવા માંડો. 


“ ડૉકટર તમે લગ્ન નથી કર્યા તેની મને ખખર છે. તમારી 
ઉમર પાંત્રીસ વર્ષની છે તે પણુ હુ ન્નણું હ...' 


મારી ગ'ભીરતા હવે વધુ વખત ટકાવવી મને યોગ્ય ન લાગી, 
ગમેના જવનની એ વાતો કહેવા આવી છે ક મારા જવન વિષે 
પૃઠ્વા, એ વિષે હુ' એને રેષમાં ને ર્‌ષમાં પ્રશ્ન કરવાનો વિચાર 
કરતો હતો--ત્યાંજ તેણુ ખોલવાનું વળી ચાલુ રાખ્યુ-- 


“તમે રોષે ન ભરાશે ડોકટર, તમને હું' લગભગ ત્રણેક વર્ષથી 
ઓળખુ' ૭“--તમારા માટે મતે ખૂબ માન છે. તમને કદાચ વિચિત્ર 
લાગતું હશે ડૉકટર--કે મારા જીવનની વાત કહેવાને ખદલે વળી હુ' 
તૃમારા જીવન વિષે ખોલવા મ'ડી ગઈ છુ'--પણુ મને માફ કરન્ને... 
મારા જીવનની જ એ વાત છે, એમ તમે માની લેન્ને. કેમ ડોકટર ?. 





૨૦ હું એક ડોફટર 
અરે તમે તો મારા ઉપર ગુસ્સે થઈ જશો કે શું ?...ના. ના. 
ડૉકટર એવું ન કરશે--' એતે આમ જુદી જુદો રીતે જુદા જુદા 
શખ્દોમાં બોલતી જ્નેઈ મને પહેલાં તો એકદમ એની ખુદ્ધિ ઉપર 
વહાલ ઉત્પન્ન થયુ. ધડીમાં રોષ અતે ધડીમાં બુદ્ધિ ઉપર વહાલ 
એમ હુ' એના શબ્દો વચ્ચે ઝોલા ખાવા લાગ્યો.*પણુ મારી ખુહ્ધિએ 
તરત જ એક નિર્ણય કરી નાખ્યો હતો. આ યુવતી જેટલી બુદ્દિ* 
શાળી છે એટલી જ એતું કામ કાઢી લેવામાં એ ચતુર છે. જગતને 
મોટા ભાગ આવા ચતુરોને દ'શ્નીઓ પણુ કહે છે. જગતને મેટા 
ભાગ એમને દભીઓ પણુ કહે છે. કારણુ કે જગતનો મોટો ભાગ 
સામાન્ય બુદ્ધિતે ધરાવનારાઓને વધારે બુદ્ધિ ધરાવનારાએ સમન્નવી 
પટાવી એમનો લાભ ઉઠાવી નય એમાં શી નવાઈ છે? એમાં 
બિચારો પેલે બુદ્ધિશાળી શું કરે? સામાન્ય બુદ્ધિવાળાને એ ખુહ્દિ- 
ચાળીનું વર્તન દ'ભૌ લાગ્યું ! 





મતે આમ વિચારતો નઈ એ કુમારિકા તરતજ ખોલી--- 
“ ડોકટર, હુ' દભી નથી. દ'ભી જેવી વસ્તુ જ જગતમાં નથી-- 
અલખત્ત. એ દ'ભી કથારે જગતમાં નથી હોતો તે સમજવાની પણુ 
જરૂર છે. સમાન બુદ્ધિના માનવીઓ એક ખીન્નને મળે તો એમાં 
દ'ભ જેવું કાંઈ જ રહેતું નથી--પરતુ ડોકટર-ઓછી બુદ્ધિવાળા અને 
એનાથી વધારે બુદ્ધિવાળા એમ સામ-સામા ખે જણા ભેગા થાય ' 
તો દ'ભ જેવું કઈક પેલાં ઓછી બુદ્ધિવાળાને વધારે ખુદ્ધિવાળામાંથી 
દેખાય. ' 

હુ' જે કાંઈ વિચારી ગયો હતો એજ શખ્દો મે' આ કુમારિ- 
કાના સુખે સાંભળ્યા. એની અવલોકન શક્તિ મતે અજબ લાગી, 
એ યુવતી શક્તિશાળો હતી એ તો હુ' કચારતોય કલ્પી ચૂકયો હતો 
પણુ મને હવે તો એની આ દભ ઉપરની વિચિત્ર ફિલ્સુફ્ઠી વિવે 
ચોખવટ કરવાનું મન થયુ'--મે' એને પ્રશ્ન કર્યો--- 





દું એક ડૉકટર : ૨૧ 


કડાના... ત....._તા......અ. -. નાતના... .. 


“ સને તમે ખોલ્યાં એમાં સમઝ ન પડી. મને દાખલો આપીને 
સમજાવોને-- 


“ડૉક્ટર તમે જુઠું બોલે છો !' એકદમ એ યુવતી જરાક 
પખિનતી હે!ય તેમ રોંગ કરતાં ખોલતાં પછી આગળ કહેવા લાગી-- 


“ જુઓ---ડોકટર્‌, છતાંય તમારે ન્નણુવું હોય કે મારી દભ્રની 
એ ફ્લ્સુફ્ીમ:ં સત્વ છે કે કેમ તે હું સમન્નનું છુ. ' 


“ તમે ડૉકટર છો એટલે અને તમારી ખ્યાતિના આધારે હુ 
એટલું તો તમતે ચોક્કસ કહો શકુ' છું કે તમતે શ્રીમ'તોના અનુ- 
ભવે! હશે. “જાત મહેનતથી આગળ આવેલ, શ્રીમ'ત બનેલ આદમીના 
આંતર-આત્માને પ્રશ્ન કરવામાં આવે તો એ એનો જવાબ આપશે. 
દખડાવી દબડાવી અને ભારે શખ્દદો વાપરી એણે કેટલાંય ગરીખેોને 
દુઃખી કરી તેની પાસેથી તેણું તેના શ્રમે દોલત મેળવી હરે, વળી 
પાછી એ વ્યકિત ખુદ્ધિશાળી છે માટે અહીં એની એક વિચિત્ર દલીલ 
આવવાની જ. એ ગરીખોએ અમારી સામે બળવે 'કેમ ન કર્યો---એમ- 
નામાં શક્તિ હોય તો એ ત્રીમ'ત બને--અમારી કયાં ના છે? 
જેની બુદ્ધિ તેનું બળ. જેની શક્તિ તેતું શાસન. આટલેથો પણુ ડૉકટર 
જ તમને મારી વાત ન સમનતી હોય તો મને જણાવે. ડૉકર ! 
જવનમાં મે' ધણુઃય સહન કર્યું છે--મે એકલુ' એ સહન કર્યું નથી. 
સહન શફિતને કેળવતાંતી સાથે ઉત્પ થગેલી અવલોકન શક્તિ 
વડે મે' મારા અતે બીશ્નઓના જીવનને પણુ અવલોકયું છે. નને 
૧ ડોકટર | એક વાત તો સાચી જ છે. માનવીમાં શ્રદ્ધા હોવી 
જોઈ એ. એકલી એનામાં શ્રદ્ધા હોય તો પણુ તે એના ધાર્યા 
કાર્યોમાં વિજયો નીવડી શકે. મતે છવનતી શર્‌આતથી જ એક 
શ્રદ્ધા હતી. દુઃખો પડતા હતા ત્યારે ગમે તે રીતે જીવનને ટકાવી 
શેકી ગમે તેવાં દુઃખોને દૂર કરવાં...” 





૨ર હુ એક ડોકટર 

“પણુ તમારાં દુઃખેો--તમારે જે કાંઈ કહેવું --ભલે ભલે-- 
તમે આજ કલ્રા કરો. ' મતે થઈ આવ્યુ” કે હુ' એના દુઃખો શાં 
છે એ પૃછુ--પણુ વળી લાગ્યું કે એ તો એ કહેવા માટે આવી જ 
છે. ત્યાં વળી વચ્ચે ખોલું છુ' એટલે એની જે ખુહ્ધિભરી વાણી છે 
તે અટકી જરે, એમ લાગતાં હુ' ઝટ અટકી ગયે. 

પણુ વળી કુમારિકાએ એના શખ્દ્ોને ફ્રેરવી નાખ્યાં--તે 
કહેવા લાગી, “તો ડૉકટર ! દભ એટલે શું એ તો તમે નનણો છે; 
ખઅરૂંને ?' 

“ખાસ તો નહિ--પણુ હુ માનું છુ' ત્યાં સુધી દ'ભની વાર્તા 
આટલેયથો અટકતી નયી. સામાન્ય કુટઠુખે--આમ વર્ગમાં પણુ દભને 
સ્થાન છે.' મે' કહાં. 

“એમ, તો પછી જીવનને ટકાવવાનું છે, ગમે તે રીતે દભ 
નથી કે છે--એમ કહો જીવન જીવી શકાય છે. બાકી તો--* 


“જે છે તેજ જગતમાં રહેવું નનેઈએ નહિ ?' હુ' હસ્યો. 

“ના, હુ' એમ કહેતી નથી--પણુ નને જેને આપણે આજ 
જવનમાં દભ કહોએ છીએ તેતે દૂર કરવાની વાત આપણે અત્યારે 
કરી અને પછો માનો કે એ પ્રમાણે આપણે એ ૬ ભને દૂર કરી' 


નાખીએ--તોા જગતમાં જવન શકય લાગે છે ? ' 

“તો તો પછી આ તમારી દ'ભની ચર્ચાને અહીં જ અટકાવી 
રા. મે હસી પડતાં કહો નાખ્યું. 

“ નીતિની મર્યાદાને દભ ન એળગી નય એટલું જ બસ 
નથી?' કુમારિકા પણુ બુદ્ધિશાળી લાગી. 

“ પણુ નીતિનો અ'શ--વફાદારીનેો અ'શ પષુ માનવીમાં હોય 
છે. કયારેક એ નીતિને વશ્ચ બની જતાં એ દ'ભને કદીએ પોતાના 
માનસમાં આગળ નથી આવવા દેતે હોતે. ' મે' પણુ હવે એની 





હું એક ડોકટર સ્ટ 


સાથે નને આ ચર્ચામાં ઉતર્યા ઠીએ તો બરાબર ચર્ચા કરવી એમ 
નકી કરી નાખતાં વિચારી આટલું કહયું. 


“ તમારી વાત સાગી. તો મને કહે એ નીતિતે કયારે ભૂલી 
“તય છે? દ'ભની-અનીતિની ફયાર શરૂઆત કરે છે ?' 


“નીતિ એના જીવનને પોષણુ નથી આપતી એમ એને લાગે 
ત્યારે. નીતિના કારણે પોતાનો જગત લાભ ઉઠાવે છે એવું એને 
લાગે ત્યારે. નીતિના ઉપરનો એને વિશ્વાસ ન્યાં ઉઠી કય ત્યાં એની 
મેળે એને ન સમન્નય એવી રીતે એનામાં અનીતિ પેસી ન્નય છે.' 
સે' કહું. 

“તે પછી એના માટે શું થઈ શકે ? માનવી શું કરે તો એ 
જવન ટકાવી શકે, દભતે દૂર રાખી શકે ?' અને વળી એણે મને 
આમ પ્રશ્ન કર્યો. 

“નીતિ ઉપર જીવન ટકાવવા માટે એણે નીતિ ઉપર વિશ્વાસ 
રાખવો રહલ્યો-અગર તો પછી નીતિને હાથમાં રાખી જે એ માનવીમાં 
ખુદ્દિ હાય તો અનીતિમાન સામે કપટી બનો પોતાની ખુદહ્ધિથી 
એને વિશ્વાસ ન્નળવી રાખી છેતરે પોતાની નીતિનુ' એને ભાન 
કરાવવું. પણુ આવું તો ભ્રાગ્યે જ માનવી કરી શક્રે. પોતાનામાં 
ગુદ્ધિ છે. એ બુદ્ધિને બહાર લાવતાં આવડવું નનેઈ એ. પોતાની એ 
ખુદ્ધિ--પોતાની એ શ્વક્તિ છે. પોતાની એ શકિત એજ પોતાની 
શ્રદ્ધા છે. એ શ્રદ્ધા સાથેની પોતાની ભાવનાઓથી માનવી મહાન 
બને છે. એના જીવનમાં એ સફળ થાય છે.' હુ' પણુ હવે એની 
સાથે જીવનની આ નીતિ અનીતિનો વાતો કરવામાં મશગુલ બની 
ગયો હતો. મે' એને એના સામુ ન્ેતાં નનેતાં નનણું મને ખોલવામાં 
જકાઈજ સુશ્કેલો નથી નડતી એમ બતલાવતાં આટલું કહું. 


“ ડોકટર ! હું પેલો પ્રશ્ન ફરીથી પૃછ્ુ છુ'* તમે ચુસ્સે ન 


૨૪ હું એક ડૉકટર 


યશે।. તમે લગ્ન કર્યા છે ₹--ના. ના. ના. હું' એ જણું છુ'- મને 
એ પણુ ખબર છે કે તમારી ઉમર પાંત્રીસ વર્ષની છે. ' પહેલાં એ 
ખલી ગઈ હતી. એના એ શખ્દ્યો એણે ફરીથી ઉચ્ચાર્યા. 


“તમે આમ મારી સાથે લાગણીવશ બનીને કેમ ખોલે છો? 
તમારે કાંઈ ખાસ દુઃખ તો નથોને ? જુઓ મારી વાત સાંભળે. 
તમને જે ક્ષય થએલ છે તે તો મઢી જરી. ' 

“કૉક્ટર--હુ' એ નણું છુ. તમે ન્નણો છે ડોકટર ? હુ 
તમને ત્રણુ વર્ષયી એળખુ' છુ. ' 

“ચાલો એ બધી વાતને હમણાં જવા દો. તમારાં જીવનની 
વાત કહે. હુ' સમજ ગયો હતો કે તે મારા તરફ પ્રેમની નજરે 
જુએ છે. એ માર્‌ં દિલ્લ ઈચ્છે છે, એટલે મે' એને એની વાત 
કહેવાની વાત આગળ કરી. એનુ' માનસ બીજ દિશામાં વાળવાનો 
મે' પ્રયત્ન કર્યો. 

એણે એક તિરાસો નાખ્યો. હું એ ન્નેઈ શ્રકચો. છતાંય એના 
તરફ લાગણીવશ નહિ બનતાં એને મે ખોલવાનું, એના જીવનની 
વાત કહેવાનું ફરીથી કહ્યું. અને એણું તે માનતી પણુ લીધુ, તે 
ખોલવા લ્લાગી. 

“હા. ડૉકટર. હું મારાં જવનની એ વાત ડહેવા માટે તો 
અહીં આવી છું. એ વાત તો કહીશ. જરૂર કહીશ--પણુ' એ અચ- 
કાતી હતી. મને એના માટે ખૂમ માન ઉત્પન્ન થયું હતું. એ દુઃખી 
હોય અગર ન હોય પણુ એનામાંની બુદ્ધિવાળુ' એનું વ્યક્તિત્વ માર્થા 
ઉપર સુદર અસર કરી ગયું હતું. એને અચકાતી નઈ એની લાગ- 
ણીએ ઉપર હવે બિલ્કુલ તિરસ્કાર ૬ર્શાત્યા સિવાય મે' એને કહ્યુ. 
“તમે મારાં તરફ લામણીએમાં ન ખે'ચાવ એમ ડું ઇચ્છું છું. 
તમારે જે કાંઈ કહેવું હોય તે કહે. તમને મારાંથી ખનતી તમામ 
મદદ આપવાતે હું રજ છું. ' 





હું એક ડોકટર રષ 


પણુ પેલી કુમારિકા ચૂપ બતી ગઈ હતી--મે' એ ન્નેયું. મને 
લાગ્યું કે સારાં ઉડતા આવા શબ્દોથી તો એની વેદનાને એ ડખાવી 
રે છે. એ કાંઈજ મને કહેશે નહિ, અને વેદનાંને દમાવી રાખતાં એ 
વધારે દુઃખી થશે. કદાચ વેદનાને દખાવી રાખતાં એ વધારે દુઃખી 
ચરો. કદાચ વેદતાને દબાવી રાખે તો તે કદાચ ઊર્મિ” ઉપરના કાખૂ 
રાખવાના આદર્શની દષ્ટિએ સાર્‌--પણુ એના છેયાનું દુઃખ ? 


મારા દિલમાં એના માટે ભાવ ઉત્પન્ન થયો. મને એનું એવું 
લાગશીભર્યું મુખ જેઈ પૂછવાનું મન થયું--અને મે' એને પૂછયું. 

“તમને મારા માંટે આટલી બધી મમતા--આટલી ખધી લાગ- 
ણીએ શા માટે છે ? મતે એ બિલ્કુલ સમજતું નથી. તમારાં કહેવા 
સુજબ માની લઉ છું કે તમે મતે ત્રણુ-ચાર વર્ષથી અહો નજક- 
નાજ બંગલામાં રહો છો એટલે પીછાનતા હશે. પણુ... ' 


“પણુ--કાંઈ નહિ ડૉકટર ! મારાં જવનની વાત જ તમે 
સાંભળી લોને. પછી તમતે મારો સપૂણું ખ્યાલ આવી જરો. જુઓ 
મે' તમને કહું. મારાં બાપુ હું જ્યારે પાંચ વર્ષ્તી હતી ત્યારે 
અમેરિકામાં હતાં. મારી માતાનું અવસાન થયુ' ત્યારે પણુ તેઓ 
અમેરિકામાં જ હતાં. ત્યાં તેઓ શું કરતાં હતાં તેની મને ખશ્રર 
પછીથી પડેલી. મારાં એક નજીકના પિત્રાઈ કાકા હતા. એ કાકાએ 
મારા પિતાતે મારા વિષે પત્ર લખ્યો! હતે. માર્‌ શું કરવું એ તેમણે 
જણાવી દેવું એમ એમણે એ પત્રને જવાબ ન આપ્યા તેના ખીન્ન 
પત્રમાં લખ્યું. પણુ કોણુ જણે કેમ-મારા પિતા ત્યાં જીવતા હશે 
૪ કેમ-એ એક પ્રશ્ન પછી તે મારા કાકાને મૂ'ઝવવા લાગ્યો. આયી 
એમણે પછી મારા પિતાને એમના જવાખો ન આવનગા છતાંય 
આજ ઉપરા-ઉપરી ચાર-પાંચ પત્રો લખેલા પણુ કોઈ જ જવાબ 
નહિ. મારા એ કાકાતે મારા ઉપર હેત નહેતું એમ તો હું ન ઝહી 
રુ. પણુ તેએ ખૂબજ ગરીબ હતા. ' 
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એના આટલા શબ્દો સાંભળ્યા--એના માટે મને જે કાંઈ 
સાન હતું તે એથી લગારે ઓછું ન થયુ. મે ધણાય એવાં ગરીબ 
પોષક શ્રીમતોને નનેયાં છે કે જેએ ગરીબ ખુદ્ધિવાન હોવા ૭તાં તે 
ગરીબ હેોવાને-કારણે જ માન મેળવી શકતા નથી. માન તો શું પણુ 
એનામાં બુદ્ધિ હોય તેના પ્રમાણુમાં પણુ કાંઈજ તે પામી શકતો 
નથી. અલખત્ત--આના માટે તો બુદ્ધિશાળી વગે શ્રીમ'તો સામે 
બળવો જ કરવો રભ્રો. એ બળવો હિ'સકરીતે કરવાની હું તો કેઈ ને 
સૂચના આપતો જ નહિ. અરે અત્યારે પણુ કોઈ ને એમ કહેતો નથી 
3 તમે શ્રીમતો સામે લાઠી લઈને ઘુમે--પણુ હું તો એમ કહું છું 
% જે ગરીબ--ખુહ્ધિશાળી વર્ગમાં પોતાની લાયકાત મુજબ પોતાને 
સ્થાન નથી એમ લાગી જય- તે ખુહ્દિશાળી વગે પોતાનામાંની લાય- 
કાત પોતાની બુદ્ધિથી શ્રીમંત શેઠીઆ આગળ રજુ”કરવી. છતાંય એ 
લાયકાત મુજબ પોતાને સ્થાન ન મળે--તો નીતિને નનળવી રાખતાં 
પોતે તેએનેો સામને કરવો. બુદ્ધિશાળી વર્ગ માટે આમાંતું કાંઈ જ 
અશકય નથી. આ વખતે મને મારાં પોતાના જીવનની એક વાત 
યાદ આવે છે. હું જ્યારે વીશેક વષ'તેો હતે ત્યારે મારા એક ગરીબ 
મિત્રની સાથે હું એક શ્રીમ'તને ધેર એને નોકરી અપાવવા માટે 
ગયો હતે. એ શ્રીમ'તે એ મારા ગરીબ મિત્રની સાથે પહેલા તો 
વિનેકી બની બધી વાતચીત કરી. એ બધે વિવેક એમણે શ્ચાથી * 
વાપર્યા હતો એ હું સમજી શકષો હતો. એ વિવેકના કારણુમાં ડું 
કહી શકુ' કે ત્યાંતી મારી હાજરી હતી. મારા બાપુ પણુ એ વખતે 
ડૉકટર જ હતા--એ શ્રીમ'તને હમેશાં--હા. લગભગ ઇગમેશાં મારા 
બાષુની જરૂર પડતી જ--અટલે એ શ્રીમ'ત મારા ખાપુતે બરાબર 
પીછાનતા હતા, પેલા મારા મિત્રે હજુ પોતાની ગરીબાઈ વિષે લગારે 
વાત નહેતો કરી. પોતાના અનુભવો અને પોતાની આવડત ઉપર- 
નીજ બધી વાતો એણે એ શ્રીમ'તને કહી હતી. એ શ્રીમ'તે મારી 
હાજરીને લીધે અને એના આવા અનુભવે! અને વિવેકને લીધે એના. 
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માટે સારો મત બાંધી એને રૂપીઆ પિસ્તાલીશ માસિક આપીશ 
એમ પણુ કલ્ું, મારા મિત્રની ઉંમર પણુ મારા જેટલી એટલે લગ- 
ભ્રગ વિશેક વર્ષની હતી. પછી એ શ્રીમ'તે ખીજ દિવસથી મારા 
મિત્રને તેમતી પેટીએ તોકરી માટે આવવાનુ કહ્યું. ત્યારપછી અમે . 
ત્યાંથી ચાલ્યા ગયા. બીજે દિવસે મારે મિત્ર ત્યાં કામ કરવા માટે 
ગયો. થોડા વખત ઉપર જ એની માતા અવસાન પામેલી હતી. 
એટલે મારો એ ભાઈબધ લાગણીવશ ખની ઉદાસ ચહેરે જ કેટલાક 
દિવસથી ફરતો હતે. દુઃખની લાગણીએ। કાંઈ ચોવિશે કલાક કોઈ 
પણુ માનવીના મુખ ઉપર રહેતી નથી. ન્યારે એ એની માતાની 
યાદમાં સપડાઈ જતે ત્યારે એ એના માનસ ઉપરનો કાખૂ ગૂમાવી 
ખેસતો. એ ઉદાસ બની જતો. કેણુ જણે કેમ એ કાંઈ જ સમન્‍્યેો 
નહિ, અને એણે મન ઉપર કાખૂ રાખ્યો નહિ. એનું પરણામ 
છેવટે આ આવ્યું. એ પેઢીની અદર જ એ પ્રમાણે ઉદાસ થઈને 
ખેઠે।. પેલા શ્રોમ'ત શેઠની એ વખતે હાજરી હતી. તેમણે એ ઉદા- 
સીનતાને ન્નેઈ. પહેલો દિવસ જ હતે એટલે તેએ કાંઈ ખોલ્યા નહિ. 
ત્યાટપછી પ'દરેક દિવસ ચાલ્યા ગયા, એની ઉદાસીનતાને લઈ ને એ 
બનન કામમાં એના માનસને ઉતારી શકયો નહિ. એતુ' પરિણામ--- 
પેઢીના કાર્યમાં એણે કહી હતી એવી લાયકાત નથી એમ પુરવાર 
થયુ. શ્રીમત શેઠ એની ઉદાસીનતાને સમજતાં હતાં. કઈકે કારણુ 
હરે--અને ગે કારણુને દૂર કરી શકાય તો સાર્‌. એમ માનીને 
ગેમણે મારાં એ મિત્રને પોતાની પાસે ખોલાવ્યો મારા મિત્રના 
જવન વિશે પૂહ૭્યું. અગત જીવન વિષે. મારા મિત્રે એ વાત કહી. 
પોતાની ગરીબાઈ વિષે પણુ તેણે જણાવી દીધુ. અતે વાતવાતમાં 
પેલા શ્રીમ'તે એમ પણુ જણી લીધું કે મારા મિત્રને પહેલાં ન્યાં 
કામ કરતો હતો ત્યાં ફક્ત વીશ જ રૂપીઆ પગાર હતો ! ખેલ. 
બલાસ ! આ શ્રીમ'ત મહાશયે મારા મિત્રને ધીમે રહીને કહી દીધુ“-- 
“ત્યારે હું તમને બાવીશ જ રૂપીઆ પગાર આપીશ--જુઓને તમને: 
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 કઢ્ામ કરતા પણુ કયાં બરાબર આવડે છે.” 

મારા મિત્રને તે વખતે તો સખ્ત લાગી આવતું. તે કાંઈ ન 
ઓલ્યો. પોતાની પરાધીનતા--એને સાલી. એને અહીં ધીમે ધીમે 
ગુલામી જેવું લાગવા માંડ્યુ. એ વખતે તો એ એ શ્રીમંત ઉપર 
ખૂબ જ ઉસ્કેરાઈ ગયો હતેો--એટલે તેણે મારી પાસે આવી એ 
શ્રીમતની આવી બદમાશી માટે મને ઘણું કહો નાખ્યુ. હું એની 
ઊમિ ઓને કે જેને એ સમજી નહોતો શક્તો તેતે સમજતા હતો-- 
"નળણુતો હતો. એટલે મને તો સ્પદ્જ જણાઈ ગયું હતું કે આ 
ભ્રાર્સાબનુ' મન કામમાં ચૉંટતું નહોતું એટલે અને પેઢીમાં એ 
ભાઈસા'બને આમ તો પિસ્તાલીશ ર્‌પિઆને પગાર આપવામાં આવે 
તો પોષાય એમ નથી એમ લાગવાથી જ એ શ્રીમતે એ મહાશયને 
આમ સ્પજ્ બાવીસના પગારે ઉતારી પાડયા હરે. પછી તો પેલે 
“મારા ભાધબ'ધ ખૂબ ઉસ્કેરાયેલો! રહેતા લાગ્યો. એતું' કામ પણુ એ 
ખરાખર કરવાનુ ભૂલી ગયે।. શ્રીમ'તનો મિશ્નજ ગયે. તેને રાજીનામું 
મળી ગયુ'. એક'દર રીતે તો આ વસ્તુ યોગ્ય હતી. પણુ એ બન્ને 
જણાના આવા જુદાં જુદાં વર્તનોમાંથી સૂર નીકળે છે. ૬.૦- 
“૦0૦ઢધ01-એમ ખીક્નની સહમતી વગર કેઈ જ કાર્ય શ્રકય નથી. 
ખીજુ' ગરીબને શ્રીમતની આગળ આમ વર્તન ચલાવતા ન આવડયું 
-એથી એણે નોકરી ગૂમાવી--અનતે એ બિચારો દુઃખી થયે. નને કે 
આ ભાઈસાહેખે તો ખોટા ઉસ્‍્કેરાટમાં કડો દીધુ' હતું કે શ્રીમતોા 
“ખરાબ છે. શ્રીમતો-મે' એમને હું ગરીબ છું એમ કહ્યું એટલેજ 
એમણું મારો પગાર ધટાડી દીધો એ વાત પણુ એકદર રીતે મારા 
સમે મિત્રે શ્રીમ'તનતા જે લટકા સાથે ખોલાયેલા શખ્દો મને કલ્મા 
હતા તે લટકા-મટકાથી તો હું ખણી જ શ્રકયો હતો કે તેઓએ 
અડધો સૂર તો પેલાની ગરીબાઈ લીધેજ ઉભો કર્યો હતો--તો 
તો હું તમને બાવીશ જ રૂપીઆ આપીશ.' શ્રીમં'તનું દિલ પણુ 
સાફ નહોતું. એના દિલમાં પેલા મારા મિત્રતે અચ્છી રીતે તાલીમ 
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આપી અગર તેતુ માનસ નણી એને આશ્રાસત આપી એના 
કામમાં એને ઉત્સાહ આપ્યો હેત તો કાંઈ આમ ખનત ખરૂં? 
પેલાં મારા મિત્રને રાજીનામું આપવાની ફૂરજ આવી પડત ખરી? 
અર્‌ે--ઉશ્કેરાટમાં પણુ ખોટા સ્વમાનમાં તણ્‌ાઈને તે રાજનાસુ” 
આપત "ખરે ? 


એકાએક મે' કુમારિકાના મુખે ગરીબાઈ શખ્દ સાંભળ્યો એટલેઃ 
મને આ આટલું બધુ' જણાવી દેવાની જર્રીઆત લાગી હની. 
મુમાશિકાની ગરીબાઈ સાંભળીને મને પણુ કદાચ ન્ને ઉપરના મારા 
મિત્રના ગરીખાઈને લીધેના શ્રીમ'ત સાથેના વર્તનની વાર્તાનો ખ્યાલ 
ન આવ્યો હોત તો હું પણુ કદાચ કુમારિકાની આગળ ખેપરવા. 
બની જત. સાચેજ મારી ખૂરશીમાં હું જે રીતે કુમારિકા તરફ 
માત દર્શાવતી ઢખે ખેડે! હતો તેમાં તો ફેરફાર આવી જ ગયે! હતો. 
પણુ મારા મિત્રની સાથેના ગરીબાઈ ને લીધેના શ્રીમંતના એ વ્ત'- 
નથી મતે જે 'ખ્યાલ આવી ગયે તેથી હું પાદ્ઠા મે' ગરીબાઈ શબ્દ 
સાંભળ્યો છતાંય કુમાશિકા તરફ માનથી નઈ મે' એને આગળ 
ખોલવા વિષે જણાવી દીધુ. 


હૈં ખૂરશીમાં સહેજ હાલી ગયો હતો. એ કુમારિકા ન્નેઇ 
ગઈ હતી. તે તરત જ કઈ સમજતી હોય તેમ ખોલી, “ ડોકટર ! 
હું કે મારા એ વખતે ગરીબ હતી--૭તાં અમારા દિલ તો ગરીબ. 
નહોતાં જ. કદાચ અમારા કુટુંબ તરફના અભિમાનમાં ખે'ચાઈ ને ડું 
આ બોલતી હોઉં એમ તમને ધડીભર લાગી જશે. પણુ હું આજે 
તતા એક વાત સાચી જ કહી દઉ છું કે મારી શત માટે તો સને 
બિલ્કુલ અભિમાન નથી. પણુ મારો. ના. ના. ના સતે અભિમાન 
તો કશ્ાયનુ' નથી. પરતુ ડૉકટર |! માર્‌ માનસ ગરીબ નથી.” 


હું એના આવા શખ્દો સાંભળી ખુશ થયે. મે ખૂશાલીને' 
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પ્રદર્શોાત ન કરી--મે' તેને કહ્યુ-“ તમે તમારા જીવનની વાત કહેતાં 
“કમ અઢક્રી ગયાં? ચાલો તમારા જીવનની વાત મને કહો. ' 


લાડથી બાલાએલા મારા એ શબ્દોમાંથી એણે ઊમિ'ઓને 
માલાવી દીધાની ખાત્રી આપતું હાસ્ય એ હસી. 


એ હાસ્યને હું જેઈ ગયો. મને ખાત્રી થઈ ગઈ કે મારા 
શબ્દોમાંથી એણે પ્રેમને શોધી કાઢયો છે. પણુ મે એની બહદ્ટ 
પરવા ન કરી. 

મે' ક્લું--“ કહો-કહેશે ને $' 

આવી રીતે ઊમિમય બની બોલવા પાછળનો માર્‌! હેતુ એના 
દુઃખને એની વાતને સાંભળી એના હૃદયને હળવું કરવાને હતો-- 
એ હેતુ એનાથી સમજી શકાય એમ નહોતો. એ એ ન સમજી 
સરકી હેય તેમ સને લાગ્યુ. 

તે ખોલીઃ “ ડૉકટર, હું કહું જવા દો. મારે મારા :વનની 
'વાત કહેવી નથી. ડોકટર-ડૉકટર ! હું તમને ચાહું છું ! ' 


ચૉંકાવી મૂકે એવાં એના આવા શખ્દો સાંભળ્યા છતાં હું 
ચૂપ જ રલ્યો. મને કયારનીએ ખબર પડી ગઈ હતી કે એ મને ચાહે 
છે, મે' એને ઊમિ'થી ભાવમય બની એના જવનની વાત . પૂછી 
એનું આ પરિણામ હતું. હું પણુ રશિયન નિહાલીસ્ટ વર્તતે માન્ય 
સખતેો હતો. પરતુ બીચારી ઝુમારીકાને ખબર નહેતી. વનખાલા 
નામતી એક યુવતીની સાથે દું ધણુય વર્ષોથી પ્રેમમાં હતે. પ્રેમમાં 
એટલે અમે બન્તે મિત્રો હતા. મારા આદર્શો અતિશય ઉચ્ચ અને 
કદાચ વતમાન સમાજના ધણુ માણસોની દષ્ટિએ કદાચ એ ઉચ્ઠ્ર'- 
ખલ પણુ ગણાશે--પણુ મને એની ખદ્દ પરવા નહોતી. આ ડુમા- 
રીકાને જ્યારે ખબર્‌ પડશે કે હું એક વનખાલા નામની યુવતીના 
સખધમાં ધય્ાય વખતથી છું ત્યારે એના દીલમાં થોડું ધાચું પણુ 
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“મ્યું દુઃખ ઉત્પન્ન ચશે એને હું વિચાર કરવા લાગ્યો. આ યુવતી-- 
ગુમારીકા પણુ આદશ તો હતીજ. કદાચ એના વિચાર પણુ મારા' 
જેવા હોય. 

મને આમ વિચારતો નનેઈ એ તરતજ ખોલી. “ ડ।કટર--- 
તમે"વનખાલાની સાથે સબ'ધમાં છો એની મને ખબર છે--' 

હૈં તરત જ હવે ગુસ્સે થયો--“તેો પછી તમે મને એમ કેમ 
પૂછ્યુ' હતું કે ડોકટર ! તમે લગ્ન કર્મા છે કે નહિ ?' 

“ખે અદબી માફ કરને ડૉકટર ! તમે વનબાલા સાથે હજુ 
લગ્ન કાં કર્યા છે ?' એણે પ્રશ્ન કર્યો. 


“એ બધુ મારે નેવાતુ' છે. ' હું ચિઢાઈ ગયે. કુમારીકા મારી 
અગત બાબતોમાં આમ ઉતરતી નેઈ અને મે' સામાન્ય રોષમાં-- 
સ'સ્કારી રેષમાં ધીમેથી કહ્યું. 


“ઠીક તો ડૉકટર હવે હું જઈશ. પછી અવાશે તો આવીશ. 
નહિતર પછી કાલે--દવાખાને તો જરૂર આવીશ. બાકીની વાત-- 
ડેકટર ડૉોકટર--ડું તમતે ચાહુ' હુ ભલે કાંઈ નહિ. દ્ર કમનસીબ 
હતી. આજેય કમનસીબ છુ'.. 


અને એ ઉભી થઈ ગઈ ધીમે ધીમે બારમા તરફ એ જવા 
લાગી. આવી વિચક્ષણુ યુવતી હજી સુધી મે કયારેય નેઈ નહોતી. * 
મને એના સુખ અને એના શખ્જ7 ઉપરથી એ 50૮૦૬૦--સાચી 
લાગી. મે' તેના ખભે હાથ મૂકયો. પાછી જતાં મે' એને અટકાવી-- 
* ખેસે।. ' 
 *ના. સતે જવા દો ડાક્ટર] વનબાલાની વચમાં હુ શા માટે 
પડું ! તમને જે ન ગમે... 

એ આગળ ન ખોલી શકી. છેલ્લી વખતે મારા પ્રેમ મેળવવા 
મારે દભી રીતે ખોલતા એના આ શખ્ટને હુ' સમજી શકયે હતો. 
મારા સુખ ઉપર એયી દભી--દ'ભ તરફના તિરસ્કારનું નિણુ'યભર્યું-- 
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નીરૂપાયી તેજ પ્રગટી ઊઠંયુ'. એને, એણે એ ન્નેયું. અને એ અચકાઈ 
ગઈ હતી. 

ગેની આંખો મારા તરફ ઊર્મિભર્યા હેતે ન્નેઈ રહી હતી. શું 
કરવું ? મે' એના ખભેથી હાથ ઉપાડી લીધો--એ ફરી ખોલી-- 
“ ડૉક્ટર. ' 

મને કાંઈ ન સઝયું--હુ' મૃ'”ઝાઈ ગયો. મે' મારી આંખા બધ 
કરી દીધી. 

અને--અને--એણે મારી એ નિબ'ળતાનો લાભ ઉઠાવ્યો-- 
એ મને ભેટી પડી-મતે ચૂમવા...પણુ હું પત્યરતો બની ગયે. મે' 
માર્ર્‌ માથુ' ન્નેરથી આમતેમ વિઝવા માંડયું. મે' એને મારાથી દૂર કરી. 

મે' એના સામુ ન્નેયુ. એની આંખોમાં આંસુ હતા. 

મે ધીમેથી કહ્યુ--“કુમારિકા હુ' નીરૂપાય છુ. ' 

"વનખબાલા છે માટે? 

“ના.' 

“તા? 

“ તમારો મને પૂરો અનુભવ નથી, તમારા જીવનની વાત હુ 
નનણુતો નથી. ' 

“મારા જવનની વાત હું તમને કહું: હજુય 
૪૪ર્‌ૂર છે ? ' 

“એટલે ?' અધું સમજતાં મે પૃછ્યું. 

“ ડોકટર ? તમને હું મારા જીવનની વાત કહીશ. ખધુ' કહોશ્ા-- 
પણુ તે બધુ' શા માટે? તમારી દ્રફ લેવાને માટે જ ને ! તો પછી 
તમારી હફ મને તો અત્યાર્થી જ મળો જતી હોય તો ? ડોકટર 
તમારા આદશેો--' 

“પણુ તમને મે હજુ આજે જ ઓએળખ્યાં છે. તમારી માંગ- 
શીને! હું એમ તરતજ સ્વીકાર નહિ કરૂં. માફ કરન્ને.' 

“પણુ ડોકટર હું તો. તમને ત્રણુ ચાર્‌ વર્ષથી એળખુ છું--” 


તે ન્નણુવાની 
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“પણુ તમતે મે હજુ આજે જ ઓળખ્યાં છે. તમારી માંગણીને 
દું એમ તરત જ સ્વીકાર નહિ કર્‌. માફ કરન્ને. ' 

“પણુ ડૉકટર હું તો તમને ત્રણુ ચાર વર્ષથી એળપુ' છું. ' 

“પણુ તમે તમારી આટલી મો।ટી ઉમર થઈ છતાંયે હજુ લમ 
નથી કર્યા ?' મતે એની ઉમર વિષે પૂછવાનું મન થયું. મે' પૃઠ્યું. 

“ના.” 

“જમ ₹ ' ર 

“પમ ?--ડોકટર એ પ્રશ્ન નકામો છે. મને મારા જેટલા ઉચ્ચ 
વિચાર-હા-ને એ વિચારોને ઉચ્ચ વિચારે! કહી શકાતા હોય તો- 


“ તમને કોઈ હજુ સુધી તમારા લાયક મળ્યું નથી, નહિ? 
અને હું લાયક ઠર્યો ખરં ?' મે' હસી પડતા કહ્યું. 

તેણે જવાબ આપ્યો--“ હા. ' 

“ તમારા માટેની મારી લાયકાત છે એવું તમે કયારે ન્નણેલું ? ' 

“ત્રણુ ચાર્‌ વર્ષ પહેલાં--' 

' અને આજે તમે મારી પાસે આવે છે. ' 

“ મે તમારી પૂરી પરીક્ષા કરવામાં બાકીનો વખત ગાળ્યે।. ' 

““ ત્રણુ ચાર વર્ષ દરમ્યાનમાં હું તમારી ઝપટમાં ન આવ્યો ?” 
ફરી હું હસી પડયો. 

અમે બન્ને ફરીથી સે।ફા ખુરશીમાં ખેસી ગયા હતા. 

“તમને આ ઝપટ લાગતી હોય તો હજુય દું ચાલી જપશ્ન. 
તમને દૂરથી ન્નેઈશ્વ તો પષુ બસ છે |! ' 

“તો તમે ત્રણુ ચાર વર્ષથી મતે દુરથી જેઈ સતોષ પામી 
સૂકથા હતા ?' 

“ના. ના. એવું તે ખાસ નહેતું. ' લગભગ પહેલી જ વખત 
આવું મીઠુ' હાસ્ય એ હસતી હેય તેમ મતે લાગ્યું. 

“ ત્યારે ?? મે પૃષ્યું. 

૩ 
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“કહું ?#' એણે લાડથી બોલવા માંડયું. 

મને વળી પાછું ફરી મારી પરિસ્થિતિનું ભાન આવ્યું. દું ફરી 
સખ્ત બનવા ગયે. પખુ નિષ્ફળ. 

“ વતબાલાએ મતે તમારી ૭ખી આપી હતી !' 

“હે'?' ડું ચોંકી ગયે. 

“હા.” 

“ પછી ?' મે' પૂછયું. વનખાલા--વનબાલા--વનબાલા મારા 
દિલમાં ધબકારા થવા લાગ્યા. 


“વનખાલાને અને મારે સ'બંધ છે. બેનપણા। છે. મે' તમારી 
છબી નઈ. બોળી--હા. હા. હા. જરૂર ભોળી વનબાળાએ તમારા 
ગુષ્ુગાન મારી પાસે ગાયાં જ કર્યા, 

“ અને તમે હવે મારે! લાભ ઉઠાવા આવ્યાં છે! ?? 

“ના. ના. હું ના કહું છું. દું જઈશ. વનખાલાનો--ના--ના 
ના. દું મારો જ ભોગ આપીશ-ડું જઈશ્ર-જઈશ્. ' એ ઉભી થઇ ગઈ. 


વળી ખોલી--“પણુ ડૉકટર-હા-જર્‌ર એના કરતા ડું તમારી 
પાસે ન આવી હેત તો જ સાર્‌ હતું. ડૉકટર જીુએ--જુએા--રુ 
સાચૂ' જ કડું છું. તમારી ખી તો મે' કયાર્ની વનબાલાને પછી 
પાછી પણુ આપી દીધી છે ? ' 

મારો શ્વાસોશ્વાસ વધવા લાગ્યો. એ વિચિક્ષણુ યુવતી--- 


“પણુ ડોકટર સાંભળો. મારા સામું જુએ--ફં હવે જીવવાની 
નથી. મારાં જીવનના દુઃખાની વાત હું તમને કહેવાની નથી. મને 
ક્ષય થયે છે. ડૉકટર--ડોકટર--એ ક્ષયમાં જ હું ખત્મ થવાની છું. 
ડોક્ટર દુઃખીયા માટે...ના. ના. ના. વનબાલા......હું જઈશ. * 

એક નિશ્ઞાસે નાખતાં 9લી થઈ જવા લાગી- 

પણુ વળી અઢકી- ડૉકટર આમ તો આવે. * 
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હું એની એ આજગ્તાને ન રેકી શગ્રકષો. હું એની પાસે ગચે।. 
મારા સામ એ નિરખી જ રહી. મારી સાથે એ એના દીલનું અનુ- 
સંધાન ઈચ્છતી હતી. પણુ મારી આંખોમાં એના માટે એ માંગતી 
હતી એવા ભાવ નહેતા. ડું નીરૂંપાય હતો. મે કલું--“ આમ શ્રા 
માટે દુઃખી થાવ છે.--તમારા જીવનની સવસ્વ વાત કરે--તમને 
ક્ષય મટાડીશ--તમને મારી બનાવીશ્ઞ. બસ !' 


“સાચે?!' એની ખૂક્ષાલીને એ ભૂલી ગઈ. એની આંખોમાં 
આંસુ આંસુ--હર્ષના આંસુ આવી ગયાં--%રીથી એણે મારા ખભા 
ઉપર મસ્તક મૂકયું. 

“કાલે આવશેને ?' મે' પૂછ્યુ. એના માથાના વાળના ઉપર 
હું દાથ ફેરવવા લાગ્યો, 

' હા-ના.' 

“કેમ? 

* વનબાલા. ' 

“ વનખાલ્લા ઈર્ષાખે૨ નથી હોં કે !' 

“હું એ નું પું. ' 

“ એથી જ મારે લાભ્ર ઉઠાવ્યો-- 

“ના.” 

“તો? 

જક્રાઈ જ જવાખ ન મળ્યે. એ કુમારીકા એના મસ્તકને ડોકટરના 
ખભા ઉપર એમને એમ રાખીને ડૉકટરના ખભ્ભાને ્બીંજ્નવી રહી. 
માંસુથી--અને ડોકટર ? કુમારીકાનું જવન કેવું હશૈ-એની કલ્પનાઓમાં 


ગૂમ થઈ જતાં કુમારીકાના માથાના વાળની સાથે રમતા હતા. ધીમેથી 
'વેઓ ઓલી ગયા હતા. “ ક્ષય-અક્ષય. ' 


સ્પટતા 


આપણુ આજની વાત કરે--આવતી કાલની નહિ. આજની 
આપણે વાત કરીશું એટલે આવતી કાલનાં ધડવૈયાએ એમતી આવતી 
કાલને સ'ભાળી લેશે. 


[૨] 


બીજે દ્વિસે મે' માર દવાખાનામાં એની ખૂબ રાહ નેઈ--- 
એનાં જ વિચારોમાં મે લગભગ સવારને બધે સમય પસાર કર્યો. 
પણુ કોણુ જણે કેમ એ યુવતી ન આવી. એને ટું થયું હશે ? 
વનખાલાની વચમાં નહિ આવવાનું એને મન થયું હશે ( અગર તે 
એને પોતાના એ થઈ ગએલાં વતનમાં અયોગ્યતા કે પોતે ખોટું 
કર્યું છે એવું ભાન થયું હશે ? એના જ વિચારોમાં ને વિચારોમાં 
સવારથી હું મારા કામમાં પણુ બરાબર મન પરેવી શકતો નહોતો. 
મતે મૂઝવષ્ધુ તો હતી જ, અતે મારી મૂઝવણુમાં વધારે! થતો હતો. 
કને જરાક સ્થીર બનતા ભાન પણુ થયું કે આમ મૂઝવણુનું કારણુ 
તા.--તેો....મને એે ચાહે છે. અને મને એના ઉપર પ્રેમ છે-એવું જ 
કલ્પી શ્રકામ તે ? અને મે' એ પ્રમાણું કલ્પના પણુ કરી નાખી. 
લગભગ બધાંય દર્દોઓતે મે' એ દિવસે 5૪૦૦--એટલે પહેલાંના- 
ભાગલા દિવશ્ મૂજબ જ દવા આપી દીધી હતી ! એટલી વળી મે” 





“દું એક ડોકટર ટળ્ 


અકલ વાપરી એટલું સાર્‌ થયું, નહિતર ખોરાક પચવાની દવા 


આપવાને બદલે કદાચ કોઈને મે ઝાડાની દવા પણુ આપી દીધી 
હોત...એકલી પેલી યુવતીની હરધડીએ આવતી યાદને લીધે જ. 


પણુ મારે શું ? છટ--છેડ--એવા વિચારો પણુ મતે આવવા 
લ્ાગ્યાં--અને મે' એ યુવતીના વિચારૅને હું બપોરે ઘેર આવ્યા 
ત્યારે દૂર કરી નાખ્યા. પહેલાં વનખાલા માર્રા મગજમાં ખૂબ રમતી 
હતી. હેવે વનબાલા ડયાં ગઈ? હું ખીજે શ્રામાટે આકર્ષાયો ? વન- 
આલાતે ડું બેવફા નથી લાગતો ? પષુ ના-ના-ના. વનબાલાતું સ્થાન 
જુદુ' છે. માર્‌' સ્થાન જુદુ' છે. અમે બન્ને સ્વત'ત્ર છોએ. તો પ્રેમ 
એટલે શું ? પ્રેમ કાયમતેો કેમ ન હોઈ શ્રકે ! વનબાલાને હું ચાહતે 
નથી એમ તો કહી શ્રકુ' જ નહઠિ. વનબાલાનું અહિત પણુ ડું હજુય 
પશચ્છતા નથી. તે! પછી વનબાલામાં ખામી કયાં? વાહ ! કયાં 
ઝુમારીકા અને કયાં વનખાલા. એ બન્નેમાં ફેર કયે! ? વનષાલા કરતાં 
કુમારિકા વધારે બુદ્ધિશાળી છે એટલું જ ને? પણુ એયી કાંઈ 
વનખાલા ગમતી નથી એવું તો એણછું જ ને ? વનખાલા કુમારીકા 
જેટલી શકિત ધરાવતી હેત તો ? પણુ-તા-ના. આ પ્રેમની લાગણીઓ 
વિચિત્ર છે. દુનિયાએ જેવી પ્રેમતી વ્યાખ્યા ધડી નાખી છે તેમાં હું 
માનતો નથી. પત્ની એ જીવનભર પતિની બની જય એવાં આર્દર્શા 
મને પસદ નથી. અલબત્ત ! એક ખીનના દીલ હેય અને એકબીઃ્ન' 
એમાં રાજી હોય તો જુદી વાત. પણુ આમાં કાયદાને સ્થાન ન હોવું 
જેઈએ. ગએ કાયદો એ જ પષી ર્‌ઠિ બની જાય છે. એ કાયદાને જ 
પછી રહિ ગણુવી જોઈએ. એ કાયદે એજ ર્‌ેલિના રૂપમાં દેખાય છે. 
અને એ કાયદો બની જય છે માટે પતિ-પત્નિતે પછી ધમકાવે છે- 
મારે છે-ઝૂડે છે અતે દ્લિ ચાહે તેવી રીતે તે પત્નીનો લાભ લે છે. 
પત્તી એટલે જણે ગ્રુલામ, પત્ની એટલે જણે જવન જીવવાનું 
રમકડુ--પત્તીની સાચી વ્યાખ્યા અદશ્ય થઈ નય છે-અતે પત્ની 
એટલે મૂદ-બની જાય છે એમ કહી શકાય. આમ રહિ એ કાયદાના 
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સ્વરૂપમાં આવી એટલે પુરૂષ-આ ઉપર સરસુખત્યારી દાખવવા પ્રયત્ન 
કરે છે. પુરૂષ આ ઉપર આમ વચસ્વ સ્થાપે એટલે સ્રીનો માનસિક 
વિકાસ જે એના સ્વત'ત્ર માનસ-વિહારમાં સમાએલે છે એ રૂધાઈ 
“તય છે. સત્રો કાંઈ જ કરી શ્રકતી નથી. એતે ટેલીફોન એટલે શું 
ગની ખખર નથી હેતી, તાર એટલે એ ત્રાંબાના તાર સમજે છે, 
બેન્ક એટલે ત્યાં એક મોટી તિન્નેરી હરો અતે તેમાં ફક્ત રૂપીઆ 
રાખવામાં આવતા હરી. પેલે! ગોળા અમલદાર એટલે “ દેતવા !' આવાં 
પ્રકારના માનસ ધરાવતી આએ ને એટલી પણુ ખબર નથી હોતી કે 
એ ગોળા દેતવા-દેવ પોતાનામાં કમઅકકલ હે।વાને લઇને, પોતાને કમ- 
અકલજ રાખીને, પાતાના ઉપર જ શ્રાસન ટરે છે. અતે હિદતી 
ગ્ુલામીમાં-હિ'દને ચુક્લામ રહેવા દેવાના ગુન્હામાંથી સ્રીએ પણુ છૂટી 
શકતી નથી જ. 

આજે ક'ઈકે આ ઉન્નતિ આવી ગઈ હોય એમ લાગે છે. ઓ 
આઝાદ બની ગઈ છે એમ જણાય છે. પણુ એ વાત જેટલે ૬૨૦જે 
સાચી ગણુવામાં આવે છે તેટલે દરન્જે તે હેજી જેઈએ તેવા 
સ્વરૂપમાં સાચી નથી. અલબત્ત સ્ત્રી--જે આરો આઝાદ બનેલી છે એ 
કૅઈકે અશે દેશ્વતે માટે પ્રાણુ અર્પણુ કરી શ્રદઠ તેવી પણુ લાગે છે. 
મારા એક દોસ્તદાર છે--એમની દલીલો મઝાની છે. જુના યુગમાં 
જન્મવાને બદલે એ ભાઈસાબ આ યુગમાં જન્મી પડયાં છે. એટલે 
મના વિચારો અયોગ્ય છે એમ તો નથી કહેતો. ધડીભર માની 
લેવાય તેવા છે ખરા--પણુ એ વિચારે જેને આપણે પ્રગતિ કહીએ 
છીએ. તેની વિશેધમાં શ્રરૂઆતમાં લાગી જય છે--પ્રગતિને માટે 
પ્રત્યાધાતી. એ કહે છે, “ આ્રીઆને સમાનતા મળી જશે--તે! આ્રીઓનું 
જે માન અત્યારે પુરૂષ સમાજમાં છે તે નહિ રહે. આજે એક 
યુવકને પાલીશ--એ યુવક સાયકલ ઉપર જતો હેય અને કંઈકે 
ગુન્હા કરી બેસે તે પકડરે. આ કે યુવક તરફ માતથી એ પોલીસ 
કનેવાનો અતે જવા દેવાને..' આ ગુન્હો કરતી હેય તોય અહીં હુ 
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હવે મારી દલીલ રજુ કરૂં. “એવા પોલીસના માતસતે અવલેોકવાની 
જરૂર છે. એવો પોલીશ એ સ્ત્રી છે, યુવતી છે એમ માનીને એને 
જવા દે છે? એવો મહાન આદશ'વાદી પોલીશ કોઈ હશે કે જેનામાં 
બિલ્કુલ જ ખુદ્ધિ નહિ હોય--અગર તે પછી કેક મહા સ'સ્કારી 
'--શુદ્ધિશાળી હોઈ શકે. પણુ મહા સસકારી બુદ્ધિજ્ઞાળી તો ન જ હોય 
કરણુ કે મહા--સસ્કારી બુહ્ધિગ્નાળી હેય તો તે પોલીશના સ્યાને 
પડી રહે જ નહિ. કદાચ માની લઈએ કે એ યુવતીને એ સાયકલ 
ઉપર જવા દે છે. જણે છે કે યુવતી ગુન્હો કરે છે છતાં એ એને 
રોકતા નથી. એનું કારણુ શું ? આઝાદ લાગી જતી યુવતીની એ 
આઝાદીનું જ એમાં વ્યક્તિત્વ હેય છે. પ્રગતિના ધોરણે. મારા મિત્રની 
જે ઉમુપ જણાવ્યા પ્રમાણેની માન્યતા છે તે તો ન્વયારે એ ખુદ 
મહાશય જીવતા પણુ નહિ હેય ત્યારતી છે. આપણે આજની વાત 
કરે આવતી કાલની નહિ. આજની આપણે વાત કરીશું એટલે 
આવતી કાલના બડવેયાએ એમની આવતી કાલને સ'ભાળી લેશે. 


એમની આવતી કાલતી મૂશ્કેલીએનતે જે મારાં મિત્ર આજે જણાવે છે 
તેને ઉકેલવાની શક્તિ એમનામાં આવતી કાલે હશે જ. 


સુખીમાં સુખી સ્રી પુરૂષના સ'બ'ધતે! હવે મને વિચાર આવવા 
લાગ્યો. વનબાલા સાથે જીવન વિતાવીશ્ઞ તે। સુખી બતીશ કે કુમા 
રીકા સાથે લગ્ન કર્‌' કે નહિ? લગ્ન એટલે શું! આપણા શ્રી. 
નાનાલાલ કવિના કહેવા મુજબ લગ્ન એટલે પ્રભુતાના પગલાં માંડવા 
--હું એની ના નથી કહેતો. પણુ પ્રભુતાના પગથાં લગ્ન કર્યા વગર 
ન માંડી શ્રકાય ? કેટલો અનિતિમય વિચાર ! લગ્ન શ્વા મારે છે $ 
ગેેક ખીન્ન' લગ્નથી તો એટલું જ માની લે છે કે હવે અમે પતિ-- 
પત્તિ છીએ. કેટલાંક સ્યાતે તો પોતે આમ લગ્નને આવે અર્થ 
કેરી આ પ્રમાણે માની ખેઠોં છે એનો પણુ એમને ખ્યાલ નથી હોતે. 
અતે ખ્યાલ આવી જય તે લગ્ન એ એમને એક ધતિગ જ લાગે ! 
લગ્ન થયું--લગ્ન થાય. પણુ પછી પુરૂષ અને આતે ન ખને--તેો 
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પછી એ લગ્નને! અર્થ શૈ ? 190૦૫૦૦ લેવાનું એક ખીન્નને મન 
ચાય. તો પછી લગ્ન નજ હેય એ શું ખાટું? પણુ લગ્ન ન હોય 
ગમે વિચાર જ અત્યારે ભયાનક લાગે છે. લગ્ન ન હેય તો અતીતિ 
વધી પડે--એમ આપણુતને અત્યારે લાગે છે. એમ કદાચ બને પણુ 
ખરૂ--પણુ એમ ન્ને બનશે તો એને કાબુમાં લઈ લેવાનું કામ આવતી 
કાલના ધડવૈયાઓના હાથમાં છે. આપણે શા માટે આપણે જે પ્રગતિ 
કરવાની છે તેને અવરોાધીએ ? એટલે હું એમ નથી કહેતે કે આપણે 
લગ્ન જ નહિ કરવા. આપણાં લગ્ન દેઠના નહિ--આત્માના થવાં 
જોઈ એ. ધણા કવિએ! અને મહાત લેખદે તેમજ મહાપુરૂષાના આ 
શ્રખ્દો છે. એ શબ્દોને આવકારો લઈ એમાં મતે આવડે એવે ડું 
વિચાર મૂકુ' છું. દેહના લગ્ન તો નજ હોવાં જેઈએ એમ હં કખૂલ 
કરૂ' છું. અણુ આત્માના લગ્ન. મારે પ્રશ્ન છે આત્માના લગ્ન એટલે 
શું ? લગ્ન શ્રકય છે? કયારેક આત્મા આત્માને સ'તાષવા માટે લગ્ન 
હોઈ રકે છે પણુ પછી તો એ આત્માને જરાક મનાવવા માટે જ 
લગ્ન થાય છે એમ લાગે છે. આત્મા આત્માતી અતિશ્ચય સુદ્દમ 
લાગણીઓમાં માનતી ખે વ્યક્તિએ માટે લગ્ન એ ખીન જર્રોયાતની 
વસ્તુ છે--એમને પણુ એમ લાગતું જ હેય છે. દા.--ત. હું જ. 
વનબાલા સાથે તો મે શ્રા માટે હજુ સુધી કાયદેસર દણ્િએ લગ્ન 


થવા ન્નેઈએ છતાં નથી કર્યા? સમાજ ગમે તેવી કલ્પનાઓ કરે-- 
મને એની પરવા નથી. આજે મારામાં જે સમાજતે નવિનતા લાગે 


છે તેજ સમાજમાં આવતી કાલે વાસ્તવિકતા ઠરે. આજે મારાં જે 
આદર્શો છે તેનું આવતી કાલે સ'પૂર્ણયુ, અનુકરણુ થવાનું છે. અરે ! 
મતે સપણ દેખાય છે ને. વનબાલા સાથે મે' લગ્ન કર્યા હોત તે। ? અને 
પછી મને કુમારીકા મળી હોત તો ? અતે જે સૃદ્દમ લાગણીઓથી 
હું વનબાલાને ચાહું છું તે ચટ્ટ લાગણીગોાને ખ્યાનમાં નહિ 
લેતાં વનબાલાના અને મારા આત્માને બડીભર મનાવવા માટે અમે 
લગ્ન કરી નાખ્યાં હોત તો? તો એ લગ્ન વાસ્તવિક રીતે દેહ્‌ 
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લગ્ન જ ગણુ।ય. એના કારણુ છે. દીલને ધડીશજર મનાવી લેવાના 
માટેના એ લગ્ન છે. દીલે ઘડીભર માની લીધુ. પછી શું થાય, ખખર 


છે? એ માન્યતા ધીમે ધીમે અમે બન્ને પતિ--પત્ની ઠોએ એવી 
ભાવનામાં ફ્રેરવાય--અનતે પછી ? જુના વાતાવરણુતી આપણા માનસ 


ઉપર છાપ છે માટ એ ભાવનામાંથી આપણે પતિ તરીકે પત્તી. 
ઉપર વર્ચસ્વ દાખવવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ--ખસ ખલાસ! જ્યાં 
આવા પ્રયત્નની શ્રરૂઆત ચડ ત્યાં મામલે! ઉડી ન્ય. પતિ પત્નિ 
વચ્ચે ધીમે ધીમે પ્રેમની--લાગણીઓની દૃષ્િએ અ'તર્‌ મળતું નય. 
અરે છેલ્લી ભૂમિકા ઉપર ધણી વખત તેએ આવી નય છે. મે' 
ધણુાય એનાં કુડુંબા નેયાં છે કે જેએ શરૂઆતમાં વ્હાલા--વ્હાલીના 
પાઠે ભજવી નાખ્યા પછો સામસામી રણુમેદાનના અખાડા ઉભા કરી 
ચૂકયા હેય છે. તો પછી એ લગ્નનો અર્થ શે હતો? લગ્ન એ 
શબ્દતી નાખૂદી યવી જ ન્નેઈ ખે એમ ડું માનું છું. એની નાખૂરી 


ન કરવી હેય તે! લગ્નને સમજીને લગ્ન થવાં જરૂરી છે. કોઈ પૂછશે 
--ધણા પૂછશે કે લગ્નને સમજીતે લગ્ન કરવાં એટલે શું? છતી 


આંખે દેખતાં હોઈ એ છીએ કે આ લગ્ન છે--અને આપણે લગ્ન 
કરીએ છીએ. પછી શું ? લગ્નને આપણે “ લગ્ન.' શબ્દથી જેટલે 
સમજીએ છીએ તેટલે। વાસ્તવિક રીતે લગ્નતોા જેવે। અર્થ થવો 
નોઈએ તેવાં અથથી સમજતાં નથી, લગ્ન એટલે પવિત્ર કરાર. 
ધણુાય એમ કહે છે અને પછો લગ્ન કરે છે. પયા હું પુછું ષું કે 
એ પવિત્ર કરાર ક્યા ? એ પવિત્ર કરાર શ્રા માટે ? શ્રાત્રો કહે દે 
તે પવિત્ર કરાર ?( આપણુ! આધુનિક નેતાએ।એ તેયાર કર્યા છે તે 
કરારો ? હું કડું છું.--એ બધાય કરારો. અતે એ બધાય કરારોને 
સાચવી રાખવા ઉમેશ્ચાં પ્રયત્ન કરવાતે।. એટલે--એટલે--પતિ-- 
પત્તી વચ્ચે કયારેય ભ્રમણા એકખીનને માટે કોઈજ પ્રકારની : 
ભ્રમણા! ઉત્પન્ન ન થાય એની સાવચેતી રાખવાની. સાવચેતી રાખવાની 
એટલે હ'મેશ્ચાં એકબઓીનએ એકખીજના મતભેદોને દૂર જ રાખવાના... 


સમાયાલસવમણાસવાાયતાાતસાણાાતણદરાણસતાાામણારાાસયમાાધાતવાણયારાસાવવયાસતાાસાાધાાસામાાતતાાાવાયતાાતાાામવાાસાાતાાણતસાતતાસાારાાથાાાાસાસઇ 
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ષવિત્ર અને બધાં કહી ગયાં છે અતે કહે છે તેવું જીવન જીવવું હોય 
તા. એકબીક્નને અપમાન જેવું કાંઈ ન લાગવું નઈ એ. લાગે તો 
તો એ ચિરજીવ ન રહે. અને તો જ રસિકતા સાથેનું પવિત્ર ઝવન 
છીવી શકાશે. નહિતર શરૂઆતનું લગ્ન માનવીને શરૂઆતમાં લગ્ન 
ક્ષાગરે--અધવયમાં પછી એ માનવી એ લગ્નથી મગ્ન ખની જશે-- 
*મને છેવટે એનુ દીલ ભાંગી જરે અને ભગ્ન ખની જશે. આજસુધી 
એમ બનતું આવ્યું છે, અને એમ બનશે જ. પણુ તો પછી લગ્ન ન 
કરીએ તો શું બનશે ? મે] અને વનબાલાએ લગ્ન કર્યા એનું પરિણામ 
શું આવ્યું? હું કુમારીકાને ચાહતો બન્યો, નહિ? અમે નને લગ્ન 
કર્યા હોત તો, અમે જુના વિચારોમાં પડેલ હોત--એમ ગણુાત-- 
શ૬િ--ક યુગોથી ચાલતી આવતી પ્રણાલિકાને માન આપ્યું એમઃ 
કહેવાય. અને માની લે કે મે' અને વનબાલાગએ લગ્ન કર્યા જ હોત. 
અને એ લગ્ન ફકત અમારાં એકબીનનાં દીલને સંતોષવા માટે જ. 
સ્રેથી પછી હું એમ નથી કહેતો કે અમારા દીલમાં એકબીન્નતે માટે 
સદ્દમ લાગણોએા નહેતી--નથી. અમે એકબીજ'ને ચાહતાં હતાં. 
ચાહીએ છીગ. અને પછી અમે લગ્ન કરીએ છીએ, આ અમાર્‌ં 
લગ્ન એટલે પ્રેમ લગ્ન. લગ્ન શ્રબ્દ તો અહીં પણુ આવ્યે।. એક બીન્નને 
એક બીન્ન ઉપર સખ્ત વિશ્વાસ હોત તો અમે અમારાં એક બીનના 
દીલ મનાવવા માટે લગ્ન કરત ખરા ?--ધારો કે અમે એક બીન્નને 
સચાહતાંજ ન હોત--આપણા દેશ્ચનની રૂદિ પ્રમાણે અમે લગ્ન કરી 
નાખ્યા પછો ચાહતા બન્યા હેોત--તેો? પણુ એ કલપના જ કેવી 
અશ્નકય લાગે છે ? મે' વનબાલાને ન્નયારે પસ'૬દ કરી હતી. મને 
વનખાલા માટે ન્યારે ભાવ ઉત્પન્ન ચથયે। હતો. ત્યારે વનબાલાર્માં 
હતું શું? એ રૂપાળી હતી એટલું કખૂલ કર્‌' હું. તો પી એમજને 
૧% એના રૂપ ઉપર મતે મેહ ઉત્પન્ન થયે હતે ? હા--લગભગ 
એવુ જ ઇતું--પણુ પછી તો વનખબાલાને મને આવડયાં એવાં મે 
નેતિક અને જુદા જુદા ક્ષેત્રે વિષેના જુદા જુદા વિચારો મે' એને 
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આપ્યા. મે' એતે ધડી. અને એટલે જ ન્નણે મતે એતે મારા # 
હેદયમાં રાખવાનું મન થયા કરે છે--તહિ? મે' મારી જાતતે જ 
પ્રશ્ન કર્યો. શરૂઆતમાં તો હું હસી પડયો--ના--ના, ના--રે--ના 
વનખબાલાને જ્યાં ધુમવુ' હોય ત્યાં ભલેને ધુમે. મારે એને શ્રા માટે 
શકવી પડે ? મે* એતે મારા હદયમાં સ્થાન આપ્યું એટલે કાંઈ મે” 
એની સ્વત'ત્રા ઉપર કાપ નથી મૂકયો. અને એમ બની પણુ શષ 
ખરૂં ? એતે હું રોકુ'. મે' એને મારા દિલમાં સમાવી છે એમ માનીને 
ગેતે હું ધર બહાર પણુ ન જવા ૬ઉ'. અને વનખાલા--! એના 
વિચારો આગળ ધપેલા હોય, એને હું રૉકુ* વિચારોમાં મતભેદ 
અઠીં ઉભે થયે. એ મતભેદને પ્રેમતી લાગણીઓને ચિર'જવ રાખવી 
હોય તો દૂર્‌ રાખવેોજ ન્નેઈએ એમ તો ડું નાણુ છું. તો હવે 
કર્વુ' શું? મતશ્નેદને દૂર્‌ ડરવા માટે વનખાલાને હું જવા ૬ઉ. 
વનબાલા--ધુમે--ધુમતાં ધુમતાં અને કોઈ મારા કરતાં પણુ વધારે 
ગ્રક્તિશ્ાળો માનવી--યુવક મળી ન્નય. 


માનવ હદયમાં એક વિચિત્રતા છે. વિચિત્રતા એને ન કહેવી 
હોય તે કદાચ ચાલે. એક સત્ય છે. સનાતન સત્ય છે. એક માનવી 
ખોજ માનવી તરફ અકર્ષાતાો હેય તો તે પહેલામાં રહેલી કેઈ 
શક્તિ ગડે. પછી એં શક્તિ ગમે તે પ્રકારની ન હોય. એવાં આકર્ષષ્ણુ 
વડે એક માનવી તરફ ખેચાએલા આદમીને બીન્ને માનવી આવીને 
રકે તે એમાં નિષ્ફળ જ જય. કાર્‌ણુ છે. જે પેલાને ગમે છે તે 
ત્રોજતે નથી ગમતું. અલબત્ત ત્રીજનમમાં શક્તિ હોય તો બીજને પોતાના 
વિચારે।માં ફેરવી શકે ખરો. પણુ આ તે। માનવીની શ્ઞક્તિ ઉપર અવલ'ખે. 


વનખાલા ! બીન યુવક તરફ વનબાલા આકર્ષાય ખરી ? આકર્ષાય 
તો પણુ મારે શું? અલબત્ત! આતો કદાચ ડું લાગણી, ઉ્મિંના 
એક મહાન આદશ તરીકે કહેતો હોઈશ. કદાચ માનતી લઉ' ૩ 
વનખાલા...પયુ ના, ના, ના--એ વસ્તુ જ શકય નથી. અત્યારેને” 
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“ન્પેલાં રેહિચૂસ્તા પછો સું બુમ બરાડા મારે ખબર છે ? “બાયલે'' 
“બરીને પણુ કાબુમાં ન શાખો શક્યો.' વનબાલા...પણુ શકય જ 
નથી. છતાંય--કલપના જ. તો પછો વનબાલાના દિલમાં લગારે એમ 
“નું લાગે કે મે' ડોકટરને દગો દીધો છે ? જ્યાંસુધી એની પાસે મને 
દૂર રાખવાનુ કોઈ સબળ કારણુ ન મળે ત્યાં સૂધો તો એ કોઈ 
એવુ' પગલું ભરે તે પણુ એના દિલને ડખ લાગ્યા કરે. લાગે જ. 
અને દિલમાં એ $'ખતે લીધે એ પાછી આવે, પણુ આ તે વળી 
આદશ*ની વાત આવી. માને કે વનબાલા એના દિલ ઉપર કાશુ 
-૨ાખો...પણુ એ શકય છેજ નહિ. માનવ હદયમાં જાતિનુ' જેર 
“અનીતિ કરતાં વધારે છે. અનેતિક બનતા ગુન્‍્હેગારોને તો પછી ડખ 
કેમ નથી લાગતો ? અનેતિક કર્મોથી એમનું માનસ ટવાઈ ગએલું છે. 
એમના મનને વ્યાપાર જ એ છે. જીવનનુ કર્તવ્ય જ તેઓ એને 
-ભાનતા હેય છે. અને તેથી તો એક જેલની સકળ પામી આવેલો 
ગુન્હેગાર દશ-દશ કે પ'દર-પ'દર વખત જેલમાં ભવિષ્યમાં પણુ ઉપડે 
છે. ચુન્હા કરે છે. પકડાય છે. જેલમાં જાય છે. ઘૂ'ટે છે. ફરી ગુન્હો 
કરે છે. અને ચુન્હેગારતુ' આ ચક્ર પછી અટકતું જ નથી. એમના 
હુધ્યના પલ્ટાની કોઈ જ જરૂર નથી. ચક્રાવા વચ્ચે ધુમતાં એના 
માનસને અટકાવવા માટે જે આ જેમના પ્રયોગો થાય છે તેના કરતાં 
 હારૂઆતમાં રાખી ચેકી પહેરા નીચે એને અમુક વર્ષો સુધો અમુક જ 
કામ સોંપવામાં આવે. કે જે જીવનને પોષણુ આપી શકે એવુ હેય. 
પછી ક્રમ બદલાય. ત્યાર પછીના બીન્ન વર્ષોમાં એને એના એ કામમાં 
'ઉ'ડા ઉતરવાને તાલીમ અપાય. એના ઉષરના ચોકી પહેરાને જરાકૅ 
ઢીલો! કરવામાં આવે. પણુ આ બધુ' શ્રક્તિશાળી માનસ--શ્રાઃ્રીઓના 


. હાથ નીચે બનવુ જેઈએ. તો જ જેલ જીવનમાં કાન્તિ આવી શ્રકશે. 
એ બધુ' ઠીક છે. પણુ વનમાલાનુ' દિલ તો એમ વારવાર ગુન્હાઓ 


કરે તેવું” નથી જ. એક વખત માનવીગુન્હે કરે છે તો એણે એક 
વખત ગુન્હો કર્યો છે. એના ડ'ખમાં અને આવેગમાં એ ગુન્ડાને 
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છૂપાવવાના પ્રયત્ન કરવા જતાં. આડ'બર કરવા જતાં એ વળો બોન્ને 
ગુન્હા કરી બેસે છે. એક ગુન્હો બીનન ગુન્હાને આવકારે છે. અને 
પછી એ ગુન્હેગારી અટકે નહિ તો માનવી ગુનન્‍્હેમાર--બદમાશ્ઞ-- 
ચોર--લૂ'ટારો બની જય છે. 


વનખાલા એક ભૂલ કરે. પછો...નહિ, નહિ, નહિ, એ શકથ 
જ નથી. પષ્યુ ભલા આમ લાગશ્રીમય બનીને તું શ્રા માટે વિચારે 
છે ?,..પણુ લાગણીમંય નથી ખનતે.. સ'પૂણું' સ્વસ્થ છું તોય મને 
લાગે છે કે વનખબાલા તો મને કદીયે એ પ્રમાણે વર્તીને દગે-દગે 
નહિ તો મે' એના ઉપર્‌ મૂકેલા વિશ્વાસના એ ભગ કરે. આત્મા 
આત્માના સ'બ'ધમાં તો પછી વિશ્વાસની જરૂર છે, નહિ ? અને એ 
વિશ્ચાસ-લગ્ન-લગ્ન એટલે જ વિશ્વાસ ખરૂ' ? તો પહી એ વિશ્વાસતેા 
અથ તો ગ્વેમ જ થયો કે વનબાલા ખીન' કોઈને ચાહી ન શ્રકે. 
રૂહના કાયદો પણુ છે. રૂહિના કાયદા પ્રમાણે તો વનબાલાએ માથેથી 
તે માહા સુધી ચહેરાને ઢાંકીને ધરના ખૂણામાં ફકત રસોઈ બનાવવા, 
આનનેો રહિ કાયદ્દો આ કહે છે હૉં કે. યુગ-યુગના જમાનાઓમાં 
દૃષ્ટિ ફેરવી છે ખરી ? આજના આ બધાય વિચારોનું એ વખતે પણુ 
અસ્તિત્વ હતું જ. એને નેયાંની કેખણુ કલ્પના કરે છે? એ સાચી' 
રૂહ્તિ અવલેકવાનું કોણુ વિચારે છે ? અને આ તો પોતાના દીલડાંએ 
કહ્યું ગેમ નવે! કાયદો બનાવી દીધે. ધીમે ધીમે સાચી રૂહિની 
વિકૃતિ થઈ ગઈ, 


વનખાલા ખીજે-ખીનને ચાહી ન શ્ઞકે. તો પછી મતે કુમારોકાને 
ચાઠુવાને! અધિકાર ર ? 


માર્‌ મનથી દું તો કહું છું કે વતબાલા ખીજે ખીનતે ચાહી 
ન શકે. એ ખીજને ચાહે તો મારાં દિલને દુઃખ જ થાય ગમજ તે ?' 
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નકલ... 


અને ડોકટર ! તાર આદશો કેવાં છે. તારૂં દુઃખ--વનબાલા ખીન્નની 
'અને--એને સુખી કરવાના ક્રેઈ છૂપા આદશતે ખાતર તું દુ:ખ સહન 
કરી લે. પણુ એ વનબાલાના સુખમાં તું સુખ માનીને તારાં દીલને 
- સુખી ખનાવી શક્રે છે ? ના. ના. ના. વનખાલા તારી પાસે હોય 
અને જે સુખ તતે હોય તે સુખ વનબાલા ખીજે અહીં કરતાં પણુ 
વધારે સુખમાં હેય ૭તાંય તું ન જ અનુભવી રાકે. કારષયુ શું ? 
વનબાલા મારી નજક...કેટલી બધી સુખી...એને શું જોઈએ તે હું 
નાણું. અમારા બન્નેતા વિચારો જ મલી ગયા છે પછી શું : ખોજે 
વનબાલાનું શું થતું હશે તેનાથી તે! તને દુઃખ નહિ થતું હોયને ? 
એ ગમે તેમ હોય તો પછી આજ આ કુમારિકાને હદયમાં રાખવાને 
વિચાર કેમ આવ્યે ? 


માનવ હદયની ઊર્મિઓને। નાશ્ષ થઈ જ્ઞકતો જ નથી. ઊમિની 
સાથે વિચારતે સંબંધ છે ખરે।. વિચારે! પલ્ટાતા નાય તેમ ઊર્મિ 
પલ્ઢાતી નથી. ફકત ઊમિને। વળાંક જ થતે હેય છે અને એ વળાંક 
મૂળ ઊર્મિ કરતાં એટલે બધે! સુદ્દમ હેય છે કે મુળ ઊમિતે। નાશ 
એકદમ થઈ શ્ઞકતો નથી. ઊમિનોા નાશ તો કદાપી થઈ શ્રકે નહિ. 
ઊર્મિની સાથેના વિચારને! નાશ્ન થાય છે. ઊમિ એ માનવ જીવનમાં 
ચિર'જીવ છે. જુદા જુદા સમયે તે જુદા જુદા સ્વરૃપમાં પ્રગટે છે, 
કારણુ કે જુદા જુદા સમયની માનસ ઉપર જુદી ન્નતની અસર હોય 
છે. વિચાર અને ઊમિંતે સબંધ ખરો પણુ તે એટલે! જ કે વિચાર 
ઊમિં'તે વળાંક આપે છે. પણુ સામાન્ય રીતે બહુ ઉં'ડ। નથી ઉતરતાં 
આપણે કહીએ છીએ જે વિચાર એજ ઊર્ષિ. 


અને આથી જ ડું ઝુમારિકા તરફ વળ્યે! હોઈશ્ર : એટલે જ 
-ક્રદાચ વનખાલાને જલદી ભૂલી શકયો નહિ હેઉ' ? પણુ હું વનબાલાને 
કયાં કયારેય ભૂલવા માંમુ' છું ( અમારી વચ્ચે તે કદાપી મતભેદ 
'ઉભે! થવાને જ નથીને. મતભેદ શ્રા માટે ઉભે। થાય ! અમારાં એક 





'ું એક ડોકટર ૪૭ 











બીન્નનાં વિચારો મળતાં આવ્યાં હતાં. મળતાં આવ્યાં છે...પષુ લમ 
તો કરે. લગ્નની વાત પછી. અમારે કયારેય મતભેદ પડે ખરે? 
અમે દેમેશાં અમારાં બન્નેના વિચારોને સાનુકુળ રહીશું પછો શું ? 
અન્નેના વિચારોને આમ સાનુકુળ રાખવા માટે જ લગ્ન છે. લગ્ન 
“વગર જ એમાં મતભેદ ન પડતે! હોય તો ? લગ્ન એ તે। બન્ને સાથે 
રહે અને બન્નેમાં કયારેય મતભેદ ન પડે એટલા મટે જ હોય 
છે તે? ના, ના. આ સિવાય પણુ લગ્નના અથ ધણાય છે. લગ્ન 
જરૂરી નથી એમ હું નથી કહેતો-ફક્ત કેોણુ જણે કેમ મને લગ્ન 
નથી ગમતાં. અને છતાંય સમાજની પ્રચલિત પ્રણાલિકાને અનુસરીને 
મારે લગ્ન કરવાં જ પડશે. તો પષો તું લગ્ન ક્રેની સાથે કરોશ ? 
વનખાલા. સાથે વળી--પછી કુમારીકા ? તે પછી મઝુમારશીકાને તેં 
ચાહવવાને। પ્રયત્ન ન જ ક્યા, હોત તો ? પણુ હુ કયાં એને ચાહુ 
છું? એ દુઃખી હતી--દુઃખી છે--શારીરિક રીતે પણુ. મે' એના 
તરફ સહાનુભૂતિ બતાવી અને એ મને ચાહતાં શિખી ગઈ એમાં હું 
શું કરૂં : અને તું એને ચાહતાં શ્િખ્યેો નથી ? એના વિચારે કેવાં 
હતાં ? હા. એના વિચારોએ તો મનેય આયર્બ્યો છે. તો પછી એટલી 
બધો દુઃખી કુમારીકા હોય ખરી ? બુદ્ધિશાળી હેય એ તો એના 
માર્ગો કાઢી જ લે. એની બુદ્ધિ પ્રમાણે, પણુ એણે જ મને એની 
બુદ્ધિ પ્રમાણે મેળવ્યો હેય તો ? 


લગભ્રગ પાંચ વાગવા આવ્યા છતાંય મને ભાન નહેતું. હુ” 
ઉભે થયે. મગજને જણે ખ'ખેરતે હે' તેમ માથુ” હલાવી નાખ્યું. 
આવેગની પરિસ્થિતિ વખતના મારાં આ બધાં વિચારો ઉપર મને 
હવે હસવું આવવા લાગ્યું. હું' ખોલી પણુ ગયે. હસતાં હસતાં “ કેવી 
અર્સંબધ વિચારમાળા. ' 
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વાર્તાલાપ 
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"પાંચ વાગ્યા પછ હુ' રોજ દવાખાને જતે।. ત્યાં હું સાંજના 
સાડા સાત વાગ્યા સુધી ખેસી મારું કામ પતાવી નાખતે.. રાજના 
મારાં એ નિયમ અનુસાર હુ' મારં કામ પતાવી સાંજના આઠેક વાગે 
ધેર આવી ગયે! હતે।. રસોઈએ ખે દિવસની રન લઈ એના ગામ 
સરોજ મારવા ચાલ્યો ગયે! હેતો. એટલે જમવાનું તો મે' બે દિવસથી 
લોજમાં રાખ્યું હતું. આજે સાંજે હુ' જમ્યો નહોતો. જમ્યો નહોતો 
ગ્બેટલે કાંઈ આળસમાં જમ્યો નહોતો એમ કાંઈ નથી હૉં કે. લોજમાં, 
લોજમાં સવારે મિષ્ટાન હતા. દૂધપાક અને પૂરી. અતે હું વળી ડોકટર 
શ્વેટલે ભારે ખોરાક લીધા પથી એક વાર્‌ ન જમીએ તો. આરેગ્ય 
ભ્રચવાય એમ માર્‌ ભારપૂર્વકનું માનવુ' મે' સ્વીકારી લીધુ હતું. 
એમ કદી શકાય. પણુ સાચી જ વાત કહુ' તો મને જરાક પેટમાં ભૂખ 
તો લાગી હતી--હા. 

કપડા કાઢો હું એના એ પલ ગમાં પડષો. એના એ જીવનના 
પ્રશ્નને હું વિચારવા લાગ્યો. કાણુ જણે કેમ એ જીવન--પ્રશ્ન મતે- 
વ્યાપાર્માંચી ખસતો જ નહેતેો. ના, ના, ના એવુ' તો કાંઈ નહિ-- 
દું ધાર્‌ ત્યારે એને દૂર પણુ રાખી ક્ઞકતો હતો. અત્યારે પણુ મે 
નિષણુંય કર્યો. એ કુમારિકા અને એ વનખાલા બન્નેને મે' મારા 





હુ' એક ડોકટર ૪૯ 


માનસમાંથી દૂર રાખ્યાં. પણુ વાહ |! દૂર રલ્ાં રહાં તેઓ માશાં 
તરક હસતાં હેય તેમ લાગ્યું. “નણે તેએ ખોલતાં હતાં. “ તમે 
અમને ભલેને દૂર ર૨1ખો. અમે તમને છેડવાના નથી. અતે અમે 
તમને છોડવાના નથી એટલે તમને અમારાં વિચારો આવશે જ. તમે 
ગમે તેટલુ' મથે।--તમે અમારાંથી દૂર થવાના નથી. અમે તમારાથી 
દૂર થવાના નથી.” 


આવી કલ્પના મારા મગજમાં રમતી હતી. હું' સયમી આદમી 
છું. મનમાં ને મનમાં હુ' હસી રલ્રો. પણુ મારા મુખ ઉપર જરાયે 
હાસ્ય નહેતું. નને કે આ તો મારો બગલે। હતો એટલે અ'દર અદર 
એકલે એકલે! કદાચ હસી પડું તો પણુ મતે કોઈ ખબેવકુફ કડી શકે 
તેમ નહોતું. મારાં દવાખાનામાં કદાચ હુ' આમ વિચારતાં સયમને 
ભૂલી હસી પડુ' તો ? મારાં દર્દીએ મને ગાંડો જ માની લેતે ? અને 
પછી? ' ડોકટર--તમારા ગાંડપષણુ માટે... ' પણુ ના. હુ કાંઈ એમ 
ખેવકુફ નથી. દવાખાનામાં તે હુ' હમેશ્ચાં કામમાં બરાબર ધ્યાન 
આપવા પ્રયત્ન કર્‌' ષ૭ું. શ્રરૂઆતમાં હુ' સફળતા મેળવી શકતે 
નહોતો. આજે તો હુ' સહેલાઈથી ગમે તેવા વિચારોને દૂર રાખી 
દવાખાનામાં માર્‌' કામ કર્યા કરૂ'છું. પણુ કયારેક વળી મારે 1૦૬૦-- 
અગાઉના દિવસ સુજબની જ દવા ધણાને આપવી પડે છે. પણુ એ 
લોકોને ખની લગારે ખબર્‌ પડતી નથી. એ લેક તો ગોમ જ 
માનતા હોય છે કે ડોકટરે બરાબર તબિયત જોઈને દવા આપી છે. 
અલબત્ત ! એ દવાથી તુકશાન ન થાય એની તો મે' સાવચેતી 
રાખેલી હેય છે જ. ન રાખુ' તો પછી મારા ધધે! અદ્દર રહો નનય, 
અને સારે...ક્દાચ ન કરે નારાયણુ અને ક્રોઈ એવો બનાવ બની 
નય...છી--છી--છી મારે જેલમાં જવું પડે. 


પણુ મે' કહ્યુ" તેમ હુ' તો સંયમી આદમી છું. થોડે! ધણેા 
પણુ સયમ તે છેજ. હુ' સયમી છું. એમ હુ' કદુ છું. એને 
૪ 





પ૦ હુ ગ્મેક ડોકટરે 
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અથ એમ નથી કે હું' અભિમાની છું. 


હુ' જયારે નવરે। પડતો હોઈશ ત્યારે કુમારિકા અને વનખાલાના 
જ વિચારે કરતા હોઈશ એમ તમે માનો છે ?! તો તમારી એ 
માન્યતા...સખૂર તમે તમારી માન્યતા કેવી રીતે ધરાવતાં રહે! છે! ? 
મારી નવરાશના સમયમાં હમેશાં...પષુ હુ' પૂછું છું કે કયો! માનવી 
જીવનની મૂશીબતે।, મુઝવણા અને દુઃખથી પ૨ બનતા, આરામના 
સમયૈ એના દિલને બહેલાવે તેવું વતતન નહિ ચલાવતો હોય ? વાહ ! 
એને અર્થ તમે એવો ન કરશે કે ફકત હું વનબાલા અને કુમા- 
રીકાના વિચારોમાં મારે વખત પસાર કરતે! રહુ' છુ. અલબત્ત 
હુ' વિચારતો રહું છું--પણુ તે મને-વિજ્ઞાનની ( 175901010૪) » 
દૃષ્ટિએ. 


ઝુચારેક કયારેક વળી હુ' ઊમિં'મય બતી જઉ. પણુ જ્યારે 
હુ' ઊર્િં'વશ્ નથી બનતો અને હુ' માનસશ્ચાઅની નજરે સોને નેતા 
હોઉ છું તયારે મતે મોટા મૂંઝવણુ અને ગોટાળા લાગતાં ચકરડાઓ 
અને ચોકઠદોા--ચે।કડાએનતી વચમાં એક સાવ ઝીણું નાનકડે' મીડ જ 
રેખાય છે. મને આવા સમયે કોઈ વૈરાગી કહેરો--પણુ હુ સાચુ' જ 
કહુ' છું હુ' વૈરાગો નથી. હું વૈરાગી હોત તે ભલા મે' 'સન્‍્યાસ' 
ન લીધે હોત ? 


માનવીએ જ સનન્‍્યાસના અથતી વિકૃત્તિ કરી નાખી છે. જીવ- 
નમાં સુખ ન દીઠુ--જીવન ભારે મુશ્કેલીઓથી ભરેલુ લાગ્યું. 
લાગણીઓ ધવાઈ ગઈ. હાય--રે--હાય નિરાશા. અતે કાયર માનવી 
જ'ગલ તરફ ભાગ્યો. એણે મહા સન્યાસ લોધા. જગતથી શમે મહા-- 
સન્‍્યાસો વિશ્કત બન્યા. મને એવાં સન્‍્યાસીઓની આવી કાયરતા 
ભરી વ્ત'ણુંક બદ્લ અતિશ્ચય તિરસ્કાર છે--અને હુ' માનુ' છું--સે 
ગે સો! ટકા ને લાખવાર ગુધીએ તેટલી વખત કે સન્યાસ એ 
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સ'સારમાં જ ભોગવવાને। છે. સન્યાસ એ જગલ તરફ ભાગી જવાથી 
નથી. કોઈ રોટલો આપે અને ખાવાથી સન્યાસ આવતે નથી. શ્ેને 
તો! હુ' કાયરતાના ધતિંગેો કહુ' છું. નિર્ખળતાનું પ્રતિક કહુ' છુ. 
એવા સનન્‍્યાશીઓને જેલમાં અપાતું સખ્તમાં સખ્ત કામ સોંપવું 
નેઈએ--તો જ એમને જીવનની શક્તિ દેખાશે. તોજ એમને 
જીવનમાં સન્‍્યાસ--સ'સારમાં જ સન્યાસ ભોગવવાનું મન થશે, હુ 
આજે વાત કરૂ' છું' એ ધુતારા સન્‍્યાસીઓને માટે, નહિ કે ઉચ્ચ 
કક્ષાના ખાધ કેલાવનારાએ। માટે. 


હુ' આવા સન્યાસતા ક્ડક નિયમોમાં માનું છું, પણુ જવા દે 
વાત ! ભરલા માનવ હદયની ઊમિ'એ। કોઈ અજબ ગજબ છે! હુ 
ગ્પેને બરાબર સારી રીતે સમજી શકુ છુ'. છતાંય હુ' એને માટે 
આશ્ચર્ય બતલાવું છુ. મતેય કેટલીય વાર આત્મહત્યા કરવાના વિચારે 
આવેલાં છે---મતેય કેટલીક વખત--વેરાગ્ય જ'ગલ સન્યાસી બન- 
વાનું મત થાય છે. પણુ હુ' એમ સમજુ છું કે એ નિર્બળતા છે. 
થમે કાયરતા છે અને એટલે હું એવું કાયરતાભયું' પગલુ ભરતો નથી. 


મારાં નાનપણુના દિવસે! મને યાદ છે. ન્યારે કહી શ્રકાય 
૩% હુ' ખૂબ જ દુઃખી હતે. અરે ભલા--ભ્રણુવા...હુ' આજે ડોકટર 
બન્ચે। છુ. મારાં દુઃખોથી વાત કહી હુ' જવનની નિ”ળતાઓને 
ખૂલ્લી કરવા ઇચ્છતો નથી. દુઃખ એટલેજ નિબ'ળતા. જીવન 
મૂશ્કેલીએચી ભરેલુ છે. બુદ્ધિપૂવ'ક એ મૂસ્કેલીઓને દૂર્‌ કરવા માટે 
આપણે વિચાર કરવાને છે. આવેશ્ચ જ-મુસ્સાની પરિસ્થિતિને આપણે 
હમેશાં દૂર રાખતાં શ્વિખવાનું છે. ન્યાં સૂધી માનસમાં આવેશ-- 
સનમાં ગુસ્સાનું સ્વરૂપ સુદહ્ધાં--સ્વષ્ન સુદ્ધાં પણુ હશે તા પણુ માનવો 
કાંઈજ કરી શકવાને! નથી. દુઃખથી પછીથી તો એ ફ્ક્ત રડવા- 
નો જ છે. એના માનસમાં ખુદ્ધિને ક્ષેત્ર મળરે--આવેશ---ગુસ્સાને 
એ દૂર્‌ શ્ાખરો કે તરત જ એ એની સુમ્કેલીઓતે દૂર જતી ન્નેઈ 
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શ્રકશે. દુઃખ એ ટ્રકમાં કહો શ્રકાય કે માનવાતે સરળ જીવન જવન 
વાને! માર્ગ કરી આપનાર એક ઈશ્વર જ છે. ઈશ્વરથી ડરવાનું હેય 
ખરૂ? દુઃખ એ ઈશ્વર ઈશ્વરતે આપણે પૂજએ છોએ, દુઃખને પણુ 
પૂજવાનું. એનું પૂજન સ'યમ અને સહનશીલ બનીને કરવાનું. દુઃખ 
૧ મૂસ્કેલી જીવનમાં ન હોય તો જવન--અરે જીવન શખ્દની હયાતી 
પણુ ન હોત. જન્મ થતાં જ માનવી ઉપર મૂસ્કેલીએ।. 


અધધધ--! જન્મે ત્યારથીજ એ રડતો રડતો. પછી... 
મેસતાં શ્િખવું પડે. બોલતાં રિખવું પડે--ભણુતા શ્રિખવું પડે--- 
પછી લગ્ન કરવાના--સ'સારની મૂઝવણા--છેોકરાં કૈયાં--પ્રોહાવસ્થા-- 
ધડપણુ. છોકરાં હૈયા અતે વળો આ ધડપણુ કે પ્રૌહાવસ્થામાં જ પર- 
ણુાવવાના--પૈસા નહોય તો--અરેરેર--જીવન જીવન ખસ મૂસ્કે- 
લીએ --દુઃખ અને દર્દથી જ લભરેલુ'. પણુ ગભરાવ છે શ્રા માટે? 
હુ' ડોકટર છી. મે' તો મારી ૬વાતી અજમાયક્ન મારાં જવનમાં 
કરેલી છે--હુ' એમાં સફળ પણુ બનેલો છુ. 


અત્યારની મારાં માનસતી અવસ્થા એવી છે ૩ મારાં ઉપર 
ઊર્સિ--ભાવનાનું દબાણુ નથી. મને કુમારીકા યાદ આવતી નથો. 
મતે વનબાલા....દિવાલ ઉપરની પેલી મારી ૭બીૌની સામે જ સામી 
દિવાલ ઉપદ વનબાલાની ૭ખી હતો. મારા સામે ન્નેઈ તે હસતી 
હતી. પહેલાં મે' વતબાલાની ૭ખી સાર્‌ ન્નેયું. પછી મે' મારી ૭બી 
સામું નનેયું. કાષુ વધારે તેજસ્ગી છે ! હુ' કે વનબાલા ? આઝાદીનું 
પ્રતિક. સખ્તાઈભર્યા નિશ્રયાત્મક બળ સાથે જીવનને કોઈ મહાન 
પ્રશ્ન ઉકેલીતે ખસ આમ જ વર્તવું છે એમ નકકી કરી ચૂકેલે--હુ 
સયમો ડોકટર--કે મને હસતો. મારાં સામું શાવભૂખ્યાં મુખે નનેતી 
૭તાંયે આંખોને નચાવતાં ટકે।૨ કરતી “ તમે નિષ્ફળ જવાના છો' 
એ--એ--૭મોમાં રહેલી વનખાલા ? 


જાણે જીવનમાં સામ સામી મેોરથાં જ માંડયા ન હોય ? 
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જ્યારે હુ' નાને હતો ત્યારે પેલી પત'ગ ચગાવવાની સાંકળ 
છાપ દોરીયી ઠીકરાં બાંધી સામ સામો અમે બન્ને--અમે બન્ને 
એટલે હું' અને વનબાલા નહિ. હુ' અને તમે--તમે એએ કોઈક 
મારા જેવો છોકરો. આજે તો હુ' ડૉક્ટર છું. હું તો મારાં નાન- 
પણુની વાત કર્‌ છું. એ વખતે અમે ખોલતાં--હુ' કેવી રીતે ખોલતે 
હતા ? “ આઈ--જવન--પાઈ નવ લ'ગસીયા લઢાવી.' એ વખતના 
સુખ ઉપર નિર્ણયનું કોઈ બળ હતું. ખર્‌'? ના. ના. ના. આજના 
આ ડૉક્ટરનું ભાવી હતું નહિ? ઉ'હુ' એ જે કંધકે હતું એ તો એ 
હતું કૅ જવનમાં જવનભરને માટેનું છે, સિવાય કે કોઈ મહાન 
અકસ્માત ન આવે. 


“શું નનેઈ રહ્યાં છો, ડૉ।કટર ? ' એકાએક હું ચમકથો. માર્યા-- 
વનબાલા. ખૂદ વનખાલા. 


“હું વિચારતો હતો કે આમાં કોષ સુદર છે. ' 


“ તમારામાં તે! કાઈ રૂપ નથી હૉં કે. ' વનબાલા હસી પડી. 
મારી નજીક આવી મારી પાસેથી વળાંક લઈ એ સીધી પલ'ગ ઉપર 
જઈ ખેઠી. 


“તો મારી સાથે શ્રા માટે ખોલે! છે।? ચાલ્યા જવને. ? મારા 
જેવો સયમી આદમી તમે ભાગ્યે જ કોઈ જેયો હરો. હું વનબાસાના 
શખ્દોથી જરાયે ધવાયો નહોતો. મે' વનબાલાને ધડ દઈને મને 
આવડયો એવે જવાબ દીધો. તમે કેઈ કહેશે કે તમારી એ રાજની 
મિત્રતાના રોજના વાર્તાભાપને લીધે તમે એક બીન્નને એવી અસભ્ય... 
અને અસભ્ય કહી શ્રકાય ? કોઈ ને ન ગમવાની હોય તો ભલે ન 
ગમે. રૂહ્ચિસ્તાને જલે એમાં અમે બગડી જતાં દેખાતાં હોઈ એ. પણુ 
અમતે ભાઈ, જ્યાં સુધી ગમમાં નિર્દોષ આન'દ દેખાતે। હશે ત્યાં સુધી 
તમે 'ોષણુ ? તમે કઈ ઝાડીના-અરે છોડવાના મૂળ $ દોસ્ત ર્લ્ચિસ્ત 
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હસતાં હસતાં કહું છું માફ કરજે-હૉં. સયમપૂર્વક મે' જવાબ આપ્યો 
હતે. પણુ વનબાળા એની હાજરી સદાયે મને હસતે! જ રાખતી હતી. 

“ આ ધર તમારૂ છે ?' પલગ ઉપર એ મઝાકમાં સક ગઈ- 
એણે પુછ્યું. 

“તારે?” 

વનખાલાએ જોઈ જવાબ ન આપ્યે।-સિવાય કે એણે એક 
પછી એક પહેલાં પોતાની અને પછી મારી ડૉકટરની છખીને એણે 
જોઈ લીધી હતી. નાચ કરતી એ આંખોને ન્નેઈ માર। દીલમાં ભાવના 
દોડી આવતી હતી. પણુ મે તમને કહ્યું તે......હું સંયમી આદમો 
છું, હુ' પછીથી શું બન્યું તે કાંઈ તમને કહેવા ઇચ્છતો નથી. અમારા 
આનદ નિર્દોષ હતો--નિર્દદોજ છે--નિર્દોષ રહેરો. અરે અમારે એ 
નનેવાનું છે. તમે લેખક છે. તમને હુ' મારાં જીવનની બધી વાત કહું. 
તમે એ બધો વાતને તમારી ભાષામાં ઉતારી-વાર્તા લખો કારે. 
કદાચ એ વાર્તામાં આપણુ! ધણાય ટીકાકારાને કલાભ'ગતે! મહાન 
દોષ દેખારી. આપણે તો ભાવનામાં જ ડુબી રહેત્રાનું છે. આપણે તો 
વાસ્તવિકતાને જરાયે વિચારવાની જ નથી. આપણે પ્રગતિ કરવાની 
નથી. આપણે અત્યારે આપણુ છે તેને પણુ સ'ભાળવું નથી...અને 
છતાંય બધાતે। સરવાળા કરવામાં આવે તો સો બકબાટ કરે છે: 
અલખત્ત ! હું ડોકટર છું. તમે લેખક છે. તમે મારાં કરતાં વધારે 
ખુદ્ધિશ્ાળી હરો।. એટલે તમને પણુ મારાં જીવનતેો આ ખધે। બકવાટ 
લાગતો હશે. પણુ તમારી ભૂલ થાય છે. મે' ધયાય નવલકયાકારેને 
વાંચ્યા છે. મોટા ભાગનાં તે! વિચાર વગરનાં જ થેોથાં રચતાં હતાં. 
જ્ઢલાંક વળી વિચાર અને વાતાવરણુ ઉભું કરી ફકત ઉપરછટલી 
નહિ જેવી વાસ્તવિકતા જ દર્શાવતાં હતાં. પ્રગતિનું કાઈ પુસ્તક મે 
રૃખ્યું નથી. અરે પ્રગતિ મ્રૂઈ ગઈ. ક્રાન્તિ પષ્યુ સૂઈ ગઈ પણુ 
વાસ્તવિકતા દર્શાવવાને। દાવે। કરતાં ક્યા આપણુ। લેખકે જીવનની 
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અનેક બાજુએ તરફ દષ્દિપાત કર્યો છે ? ષા ક્યે હરો તો 
એને અવલેોકતાં નહિ આવડયુ' હોય. અવલેોકતાં આવડયુ* હશે તે 
એને પુસ્તકમાં ઉતારતાં નહિ આવડયું હેય ? ખોલેો--તમે લેખક 
છે--તમારે હજુ તો લખતાં શિખવાનો વિચાર કરવાને! છે. વિચાર 
છે. તમે સપૂષણું' શક્તિ--ખુદ્ધિ તાલીમ પણુ લઈ લીધી છે. કોઈ 
સરસ જવનની વાત તમે માંગતાં હતાં--અને મે' તમતે મારાં જ 
૬વનની અગત બાબત કહેવા માંડી, તમે એને વાર્તામાં ઉતારન્ને--- 
જવા દો--જવા દો એ ખધી વાતને...પણુ ના. ના. ના. તમતે 
સાંભળવાની હે।શ છે. મને કહેવાની ઈચ્છા છે. 


તો સાંભળે।--નવલકથા હું લખી ન્નણુતોા નથી. હું ખોલી 
શકુ છું. અતે એજ નવલકથા--મારી નવલકથા ડું એને કહું છું, 
પ્રતેક માનવને હું નવલકથાકાર કહું છું. એ ખોલે--એ ખોલતો હોય 
છે તે એક જીવતી નવલકથા જ હેય છે. મને એવી જીવતી નવલ- 
કથાએા અવલ્ોકવાનું ખૂબ ગમે છે. જવન : જીવન એ નવલકથા? 
મને હસવું આવે છે. જવન એ નવલ્ઞકયા નથી--જતનત એ તો 
મહાપુરાણુ છે એક એક માનવી સહાપુરાણુથી એ મહા--મોટા 
પુર્‌ાષ્યુ જેવો! છે. જગતમાં કેટલાં બધાં માનવીઓ? કેટલાં બધાં 


પૂરાણુ! ? 


અને તમે લેખક્રો? એમાંથી કઈક નજણુતાં અજણુતાં ઝડપી 
ક'ઈકિ લખો કાટો, તમે જેવાં પ્રકારતું માનસ ધરાવતાં હશે તેવાં 
પ્રકારની દષ્ટિથી મારી આ વાતને અવલેકશે।... 


“તમે શું વિચારો જે? મારાં શબ્દો તમે કેમ સાંભળ્યાં 
નહિ? મે તમને કહ્યું ને કે આ ધર માર્‌ અને તમારૂ છે. મારી 
નાચતી આંખો તમે ન ન્નેઈ ?' વનખાલા પલ'ગમાં ખેડી થઈ ગઈ. 
તે કદાચ મતે આમ ગભીર બનેલો નેઈ ગ'ભૌર બની ગઈ હરે. 
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પોતાના દિલને ગમે તેવે! ઉત્તર એને ન મળ્યો--પોાતે ઇચ્છતી હતી 
એવું કાંઈક એને ન મળ્યું...એના દીલમાં કઈક ઝીણુ-નાનું સરખુ 
દુઃખ દોડી આવ્યું. એના એ સવેદનને ડું જેવા લાગ્યો. મે' જવાબ 
ન આપ્યે. 

“તમે શું વિચારતા હતા ?#' એણે ખૂબ જ ભાવમય બની 
પૂછ્યું. 

“પેલે “ બિરાદર' લેખક છે ને. એ મને ઘણોય વખત 
આપણી અંગત વાતો જ પૂછ્યા કરે છે. નિચારો ઉગતો લેખક એની 
જમાસાવૃત્તિતે સતેોષવ! એતી સાથે માનસ ગ્રાસ્્રીય વર્તન ચલાવતાં 
એને બુદ્ધિશાળી કરી કહી હું કેટલોક વાતો કહું છું. ' 

“અગત વાતે? ' એણે આશ્રય દર્શાવ્યું. 

“ હા. કેમ ?' હું ખોલ્યો-- 

“તો તમે મૂર્ખા--એની શ્રક્તિતો મતે પણુ થોડે ધણુ! ખ્યાલ 
છે તે દિવસે તે અહીં આવેલો ત્યારે તમને ઉલ્લુ બનાવી બધુ' પૂછી 
ગયો હતે. ' 


“ વનબાલા--તારી ભૂલ થાય છે. એવાંએની જગઝ્ાસાજૃત્તિ 
સ'તોષાયા પછી પણુ તેઓ કાંઈ ધાડ મારી શ્રકતા નથી. કાંઈ જ 
કરી શ્રકતાં નથી. પ્રેમલાં અતે પ્રેમલી--ખસ ખીજ વાત જ નહિને. ' 

“પણુ તમે આમ અવળે રસ્તે કેમ ચઢો ગયાં?” 

'શેના અવળે રસ્તે ?' 

“હું અહીં આવી જં...તમે આમ બાધા... 

“તું અઠી' આવી છું--હું એ નણુ ખું.' હું હાસ્યને દખાવી 
રતાં બોલ્યે. 

“તો મારે તમને થોફું પૂછવું છે.' વનખાલા ખોલી એની 
ર્મતીયાળ વૃત્તિને હું નઈ રલ્ો હતે. હું જેને “ સભ્ય ' આદમી 
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કહેવામાં આવે તે--એવે। સભ્ય ખતી ગયો. ઝટ હું જણું કોઈ 
મહાન વાટાધાટ કરવા ₹ચ્છતો હેઉ'--અરે વાટાઘાટ કરવાને હોઉ 
તેમ સોફા પાસેની એક રેબલ--ખુરશીમાં ખેસી ગયે. 

“ખોલે, કાંઈ ખાસ...અગત્ય મુસ્કેલો તો...શું કામ હતુ' ? 
મારે ઉતાવળ છે--જલ્દી... ' મતે સિગારેટ પીનારાએા તરફ 
થમતિશય તિરસ્કાર છે...અને સિગારેટ ન પીવી એમ ઠું સોતે કરહુ 
છું, છતાંય મે' મારાં ટેનોસના ખીસ્સામાંથો એક સિગારેટ કાઢી 
માંમાં મૂકતાં આમ કહ્યું. 


મારાં આ નાટકને વનખાલાએ જ્યું, એવું રમતિયાળપણું તે 
એને ગમતું જ હતું. ડું બેઠે હતો એ ટેબલ ખુરશીની આગળના 
સ્ટુલની પેલી તરફ પડેલી ખીજ ટેબલ ખુરશ્ચી આગળ જઈ વન- 
ખાલા તેતે સ્ટુલ પાસે ખે'ચૌ લાવી છટાપૂર્વક તેમાં ખેસી ગઈ. 
મુણીને સ્ટુલ ઉપર્‌ મૂકતાં અ'યુઠા અને પહેલી આંગળી વચ્ચે સમસ્ત 
કપાળને રાખતાં એણે કહેવા માંડયું. 

“ આપણે $વે...' 

“ લગ્ન કચારે કરવાનાં છે ?' મે એના વાકથને પૂરૂ' કર્યું. 

“ન્યાં સુધી તમે મારાં પ્રશ્નને પૂરોપૂરા સાંભળા નહિ ત્યાં 
સુપો તમારે કોઈ જવાબ ન આપવે.” 

'તમારી આ વાત--આ રીતભાત 0ડંતાંઢાં નથો--સભ્મ 
બને. ' 

'પણુ હું સભ્ય છું. ' 

“ એની ના નથી. તમારે શું કહેવું છે. બાલે. ' સ'પૂર્ણુ સભ્ય 
રહેતાં મે કહ્યું. 

“ આપણે હવે કાં સુધી પ્રેમ કર્યા કરશું ?' 

“ જવનભર.? સ્વસ્થાપૂવ'ક જ મેં જવાબ આપ્યે. 
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“લગ્ન નથો ઢરવાં ? ' 

“ના.” પ 

“ઉમ ? સમાજ ન્નેયો। છે. ઝરડી ખાય છે. ગ'દી છી-છી-છો 
જવી કલ્પનાઓ કરે છે. ?' 

“પણુ એમાં તમે કેમ ડરે છે : ' દિવાસળીનો પેટી હ હાજર નહિ 
હોવાથી મે' સિગારેટને પાછી પેટીમાં મૂકતાં કહ્યુ. 

અમે બન્ને હવે ધીમે ધોમે ગ'ભીરતા તરફ પગલાં ભરતાં હતાં. 

“હું ડરતી તે! નથી જ.' 

“તો પછી? મે' પૃછયુ. 

અતે એની પાસે જ્વાબ ન રહ્યો. એ મૌન ખની ગઈ. 

“તમે ખોટું ન લગાડશે ડોકટર... કુમારીકાએ મને ખધુ કહું 
જે. શલે, ભલે તમે મારી સાથે લગ્ન ન કરતાં...તમે કુમારોકા...” 


“અરે અરે વનખાલા-વનખાલા-' અને આમ રડતો દેખી હુ 
તો હુબકી જ ગયે।. અમારુ નાટક...અરે કરૂણ જ ખનવાનું ? 


“સાર્‌ નામ...હા. તમને માર્‌ નામ લેવાને! અધિકાર છે. 
કારષુ કે તમે મતે ચાહો છે!. હું પણુ તમને ચાહુ' છું...પણુ તમને 
તમને હું કેઈ જ પ્રશ્ન ન કરી શ્રકુ !' મારાં નિર્દોષ તેજથી કદાચ 
ગએ અંન્નઈ ગઈ હરશે-એ જવાખ નહોતી આપો શ્રકતી. એને જે 
અ્ંઈ કહેવું હતું એ એનાથી નહેતું કહેવાનું. 

“તમે મતે ચાહા છો ? 

“હમણાં તો તમે હસતાં હસતાં આવ્યાં હતાં. ' મે' આ કરૃણુ।- 
જનક નાટકને ફેરવવાનો વિચાર કરી શને ક'ઈકે યાદ કરાવ્યું. 

“ ડૉક્ટર ' એ ઉસો પડી. 

અને પછી હું પણુ હસ્યો. અમાર્‌ નાટક પૂર્‌' થયું. 

એ ખુરશી ઉપરથી ઊભી થઈ ગઈ 
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“તમને આજે આવા વિચારે કેમ આવ્યા?' મે' પૂષ્ચું. 


“ હું આવી ત્યારનાં તમે વિચારમાં હતા. તમે કુમારીકાને 
નથી ચાહતાં ? તમે કુમારીકાના વિચાર નહેતા કરતા. મને તો એવું 
લાગ્યું હતું-હું હસતી હસતી આવી હતી. કુમારીકાએ મને બધુ કહયું 
હેતું, પણુ છું તો એના એ થ્બ્દો ઉપર ખૂબ હસો હતી. તમને મે 
આમ અહી” વિચારતા ન્નેય।...... વ 


હું એના આવા વાકયો સાંશળી સડક થઈ ગયે. 

“ફરી તમે કેમ વિચારમાં પડયા ? 

“કાંઈ નહિ.” મે ધીમેથી જવાબ આપ્યે. 

“ઉમ ? ફહેને-' એ મારી નજીક આવી. હું હજુયે ખુરજ્ઞીમાં જ 
ખેઠેઃ હતે. 

“નહિ કહો!” એણે ફરી પૂછ્યુ. એ ખૂબ ગભીર્‌ હતી. એની 
ગ'ભીરતા એના દર્દમાં ફેરવાઈ નનય એમ મને લાગ્યું. એને ફરી 
2ડાવવાનું મતે મન થયું, મે' ઢોંગ ક્યે. 

“ચલ ન્ન-હું તને ચાહતે! નથી. ર્ધરષાખે૨--' અને-અને-હું 
નનેઈ શ્રકયો. વનબાલા ?ડવા લાગી. એના ગભીર લાગતાં ચહેરા... 
એની આંખે...આંસુ આંસુ... 

મારાથી એ સહન ન થયું. મારે એને એક શ્રખ્દ કહેવે। હતે।-- 
મે' એ શખ્દ એને કહી નાખ્યો હતો. હુ' ઊભો થયો. એ મારી 
પાસે જ ઊભો હતી. મે' એના આંસુ લૂ'૭યાં-- 

“ નવ--મારે તમાર્‌' કામ નથી.' હું ચમક્યો આ શું ? એ 
હ૭ેડાઈ ગઈ હતી, મારા શખ્દોનતી એના ઉપર આ અસર? હુ 
વિચારમાં પડી ગયે. 

“થનબાલા? બારણુ તરફ ભાગતી વનખાલાને મે' ખૂમ મારી. 
હું પાછળ ઝડપથી પગલાં ભરતાં દોડયો. મે' એનો ખભે પકડયો.. 
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“છેડો--' છતાંય એ જવા લાગી. 

“વનબાલા--' મારો સયમ...હું' જેને સયમ કહેતો હતો-- 
મને લાગ્યું, હું' હમણાં જ રડી પડીશ. 

પણુ હુ'...મે' વનબાલાને નહિ જવા દેવાને! નિર્ણય કર્યો. મને 
ગએ અધિકાર-- 

“છોડો. મને હાથ અડકાડવાનો તમને અધિકાર નથી. ' 

“પણુ હ તતે ચાહુ ષું.' હું સમજી ગયો! હતો. શ્વાથી એને 
ખેડુ લાગ્યું હતુ. મે કહ્યું. 

'દભી,' એણે ખૂમ મારી. એ જરાક ચ'ભી દતી. 

“પણુ મે' તો તમને ખોડટુ' ખોટુ કહ્યું હતું. ' 

અને થોડીવારમાં આમ અમાર્‌' બીજુ' નાટક સને પૂણુ 
ચતું લાગ્યું. 

“તમારી સાથે મારે કોઈ વાત નથી કરવી. “નવ. છોડે...” 

“ઝેમ હુ' તમને અહીંથી નહિ જવા દઉ'.' મે કહ્યું, હુ' 
લાગણીવશ બનતો હતે. 


મારા આવા શખ્દોથી એના ઉપર ફકૅ'કિ અસર થઈ. એ જરાક 
ધીમી પડી હતી. મારી સાથે એ અંદરની ખાજુ ધીમે ધીમે 
આવતી હતી. 


હું કેવી મૂઝવણુભરી પરિસ્થિતિમાં મૂકાઈ ગયે! ષહું ! તો પછી 
શારે કરવું શું? હુ' મારા જ હૈયાને આ શ્રખ્દ્રો પૂછતો હતે. હુ' 
મારા જ માનસને આ પ્રશ્નો પૂછ્યા કરતો હતો. મારાં એ જીવન 
પ્રશ્નોમાં હુ' એટલે! ખધે। તો અટવાઈ ગયે! હતો કે મતે હજુ ઊ'બ 
પણુ નહોતી આવી. રાત્રીનાં બારના ટકોરા તે। હમણાં જ મે' નગતી 
જાગતી એ પરિસ્થિતિમાં સાંભળ્યા હતા. લગ્ન. તે। સું લગ્તની જર્રી- 
યાત ખરી જ ? વનબાલા ! તે' એતે આવી માની હતી ? એ ઈરાખોર૨ 





જું એક ડૉકટર દય 


શા માટે? પણુ એતી ઇર્ષા એ ર્દ્ષા છે ? એ ઈ્ધામાં મારા તરફની 
એની ખૂખ લાગણીએ જણાતી નથી? કે...પણુ એ ઈ્ષો એના 
આદર્શોની મર્યાદા દર્ચાવતો નથી ? વનબાલા છર્ષાખોર્‌ શા મારે ? 
કે--કે પછી હુ' કુમારીકાને ચાહુ છું. મારા...પણુ કુમારીકા વળી 
કૅથારની ? પણુ માની લો કે મને કુમારીકા માટે માન છે--મને 
એના તરફ માન છે અને વનખાલ્ષા આ પ્રમાણે વતે” છે--માટે હુ” 
વનખાલાને ઈર્ષાખે(ર કહુ ષ્ું--તો પછી બીજુ રું ? 


છર્ષા તો મને ગમતી નથી. વનખાલા છર્ષાર્‌ બની છે માટે એ 
પષ્યુ મને હવે નહિ ગમવાની. તો પછો મતે કુમારીકા શ્રા માટે 
ગમી, એણે વનબાલાની ૪ર્ષાખોરી કરી હતી ? એણુ વનખાલા માટે 
ગક પણુ શબ્દ ઉમ્ચાર્યો હતો ? વતબાલાની ઇર્ષા એને કેમ ન આવી? 


તો આમાં સોૌથો વધારે શ્રષ્ઠુ લાગણીઓ કેની ? 


વનખાલાની લાગણીએ। વધારે તીત્ર છે, વધારે ખળવાન છે... 
હા હા. લગભગ એવું જ, અરે એજ પ્રમાણે. અને કુમારીકા*--બીજુ' 
કાંઈ નથી, એને માનસિક વિકાસ વનખાલા કરતાં વધારે છે. તો 
ખીજુ' શું ? બન્નેની વચ્ચે હુ એકલે! ખડે છું. કુમારીકાના વિકાસ 
ભર્યા માનસ સાથે મારા વિચારો મળતા આવે છે--માટે--માટે મને 
ઝુમારીકા હવે ગમવા લાગો છે. તા--તે! હુ' પૂછું છું કે વતબાલા 
આજ સુધી કેમ ગમતી હતી ?--પણુ મને અનુભવ કયાં હતો ? એ 
આવી પર્પાખોર હશે એની મતે કયારે ખખર હતો ? ભલા--તે' 
એની સાથે ત્રણુ ચાર વર્ષો ગાળ્યાં છે--મિત્રતાભરી રીતે, એના 
માનસતે। તતે સપૂષ્યુત ખ્યાલ પણુ નથી ? અરે પષ્યુ એ બધણીય 
વખત કહેતી કે મને કદીય ઇર્ષા ન આવે. ' અરે ભલેને હુ કુવારી 
રહેતી. તમે બીજે લગ્ત કરી નાખો, એ કે બીજી વનબાલા? તો. 
એના વિચારો આજે આમ શ્ઞા માટે પલ્ટાયા ? 
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પણુ એના વિચારો ક્યાં આગળ પલ્ઢાયા છે? એ તે મને 
"હજુ ય ચાહે છે. 


હુ' ખૂબ મૂંઝાતેો હતો, પણુ હું ગભરાતો નહદેોતે!. મે' નિર્ણુય 
કર્યો હતે. બુદ્ધિપૂવક મારે મારા જીવન પ્રશ્નને! ઉકેલ કાઢવે। હતો. દુનિયા 
સને શું સમન્નવતી હતી. દુનિયા--સમાજના શખ્દ્દો ઉપર મે માર્‌ 
જીવન ધડયુ' હેત તેો...? પણુ નારે, સમાજે તો આજ સુધો બકવાટ 
કર્યા જ કર્યો હતે. મારી સ્વત'ત્રા--મારાં સ્વાત'ત્ર--સ્વેચ્છાએ વહેનારા 
માનસે સમાજને ગણુકાર્યો નથી, તો ખીજીુ' રું હોઈ રાકે 


સમાજના વર્તનથી હું ડન્યો હેત તો મારી આજ શો દશા 
હેત ? હું અને વનબાળા સાશ્રે ફર્તા--સાથે ખોલતાં. ર્લિચૃસ્તે 
અમારાં તરફ આંગળીગ્મા કરતા, અમે એ કોઈને ગણકાર્યા નહિ-.. 
પણુ ના. ના. ના. રૃહિચૂસ્તા અહીં સાચા નથી લાગતા ? અમને એ 
અધા અનુભ્રવી લેકે! આંગળી ચી'ધોને અમારાં એ સ્વેચ્છા --વિઠારને 
સ્વઠ'દી કહો અટકાવવા માગતા હતા એ વસ્તુ સાચી જ લાગે છે. 
થાજે હું આ પરિસ્થિતિ ઉપર મૂકાત ખરે ? વનમાલાને કે મારે 
આમ જરાય દુ:ખી થવું પડત ? 


તો પછી રૂહિચૂર્તોના કહેવા પ્રમાણે જ મે' વર્તન ચલાવ્યું 
'હોત તો ? 


તો તો મે' વનબાલા સાથે...ના રે ના. ન્યાતની કેઈ કન્યા 
સાથે લગ્ન જ કરી નાખ્યાં હોત. અતે વનબાલા કે કુમારીકા કોઈને 
હુ' એળખતો ન હોત, તે પછી આ પાંરસ્થિતિ આવી પણુ ન હોત. 
પણુ મે એવા વિચારોને શ્રા માટે ન અપનાવ્યા? એ વખતે જે 
વિચારોથી માર્‌ માનસ ઘડાયું હતું શકે વચારે મને રૂઢિયૂસ્તે! તરફ 
“તિરસ્કાર્ચી ન્નેવાનું કહેતો હતે, અને એ પ્રમાણે મારા ધડાએલા 
વિચારે પ્રમાણે હું વતબાલા-- 
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પષુ આજે શું છે ? 
વનબાલાને દુઃખી થવા દેવી નથી, કુમારીકા--પણુ કુમારીકા 
તો કહે છે જ...કે મારે તમારી વચમાં નયી પડવું. 


તોા--તો--હુ' વનબાલા સાથે લસ કરી નાખ્યુ? લગ્નમાં હુ 
'સાનતો નથી પણુ વન'ભાલાનો લાગણીઓને ર્ંતોષતા માટે. વનબાલા 
કહે છે--વનબાલા લગ્નની માગણી કરે છે માટે--માટે હું લગ્ન... 
પણુ વનખાલા એવી માગણી ન કરે એવું તું એનું માનસ ધડને. 

આજસુધી તો તું વનબાલા તરફ લાગણીથી જ ખે'ચાએલે રહેતો 
હતે।. વનબાલા તરફ તે' ૯મેશા વહાલભરી નજર રાખી હતી. અને 
એથી તું વનબાલાના માનસ સુધી પહોંચી ન શકયો. વનબાલાના 
માનસને તું ઘડી શકયો નહિ. કેટલાંય ર્લિચૂસ્ત કુટુંબોમાં જેમ પેલાં 
બૈરાં રમકડાં, આન'દતા સાધન તરીખે ગણાય છે એવુંજ--એવુંજ 
મારા જેવા સુધરેલા ડૉકટરને ત્યાં બન્યું ? ! 


એનું કારણુ શું? હું વનબાલા તરફ લાગણીયો જ ખે'ચાએલે 
રલ્યો તેજને ! તો હવે. વનબાલાતે ધીમે ધીમે તાલીમ આપ્રુ' ? એનું 
એનું ઈ્વાએનું માનસ હું દૂર કરૂં 

પષણુ એ હવે પછીથી તારી સાથે ખોલવા આતુર છે ખરી? 
ગમે...ખાલશે--જર્‌ર્‌ ખોલશે. પણુ એ તો તે' દશથી મનાવી ત્યારે ને? 
એ દભ હતો કે લાગણી ? જે કહે તે ! 

વનખાલાને મનાવી--પાછી લાવ્યે।. એ કેટલું બધુ રડી ? 

તો એને અત્યારે મનાવી લેવા માટે લગ્ન કરૂ તો? પછી એની 
કર્ષાખોરી દૂર કરીશ. 

પાંર્સ્થિતિ મૂજબ નિર્ણયો બદલાતાં જ જાય છે. અનણુતાં 
જણુતાં પણુ એ નિણુંયોના જુદી જુદી વખતના બળથી સમાજનું 
ધડતર્‌ થાય છે. સમાજનું એટલે માનવીનું. મૃત્યુ સિવાય જીવનને 
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સાચો! અંત છે જ નઠિ. જીવનમાં કોઈ જ વિચિત્રતા નથી. વિચિત્રતા 
તો મૃત્યુમાં છે. જ્વનને ગહન ડહેવામાં છે. જીવનને દુઃખોથી ભરેલ 
માનવામાં આવે છે. એથી જીવન એ વિચિત્ર મનાય છે. જીવન 
એટલે જ મહાન ગહનતા. એને આપણે ગહન કહીએ છીએ. એને 
આપણે ન સમજય એવું કહોએ છીએ. એનું કારણુ સું? કારણુ કે 
એને આપણે નણ્યું નથી. નણી શકતા નથી. પણુ એને માટે 
આપણે ધણાય નિર્ણયો કરી નાખેલા હોય છે. પરિસ્થિતિ બદલાતી 
“ય છે તેમ તેમ આપણે એ નિણુયોને બદલી નાખતા હોઈએ 
ઠીએે. પછી આપણુ કહીએ છીએ. ખૂબ જ આશ્રય સાથે--જીવન 
તા ઓહોહે--શું ગહનતાથી ભરપૂર છે...પણુ સાચી ગઠનતા-- 
સાચુ' ન સમજાય એવું મૃત્યુ છે. વૈસ્તાનિક દષ્િએ મૃત્યુ એટલે 
માનવીનો દેઠ જગતમાં હવે વધારે વખત ટકી શકવાને લાયક નથી 
ર્લ્ો--એવુંજને : વેસ્ાનિકા એને વધારે ટકાવવા પ્રયત્નો કરે છે, 
માનવીના પ્રયત્નોથી જ માનવી જીવતે હૈય છે. એટલે માનવીના 
પ્રયતનો કયારેય નિષ્ફળ જતાં જ નથી. 


પણુ હજી માનવી મૃત્યુને હઠાવી શ્રક્યો નથી. મૃત્યુની પેલીપાર 
માનવી જઈ શકયો નયી. માનવીને હજુ મૃત્યુનો અતુભવ થયા પછી 
એ અતુભવ જગતને ડહેવાને વખત મળ્યો નથી. એટલે મૃત્યુ એજ 
મહુનતા. એજ વિચિત્રતા. એજ જીવનને! સાચો! અત. 

જવનનો અ'ત મૃત્યુમાં છે એમ તો સો કોઈ કહે છે. કારથુ 
" એ મૃત્યુ પછીની પરિસ્થિતિતે જણુતે। નથી કે મૃત્યુ પછી કોઈ 
પરિસ્થિતિ છે એમ કલ્પી શકતે! નથી. 

ધણાના માનસમાં એમ ઠસી ગએલું હોય છે કે મૃત્યુ પહી 
પણુ કોઈ પરિસ્થિતિ છે. એને એ પરિસ્થિતિમાં આ જન્મમાં કરેલાં 
પાપોનું પ્રાયશ્ચિત કરવુ' પડશે......... એવું માનસ ધરાવનાર ખીચારોા 
માદમી જણુતો નથી હોતો કે એવું તો એટલા માટે છે કે તમે 


હું એક ડોકટર દપ 


આ જન્મના પાપ ન કરે. પણુ આવતો ભવ...એના માટેનો માન- 
વીનો વિશ્વાસ કયારેક વળી ડગી ન્નય છે. અને ન્યારેએ ડગી ન્નય 
છે ત્યાર્‌ જાઈસાબ ઝટ પાપ કરી નાખે છે. 


આ જન્મ અતે આજ જગતમાં પાપ અતે પૂન્યતે બદલે 
મળી જનાર છે એમ પણુ એક વર્ગ માને છે. શકત માનતે। જ હોય 
છે. એક ખીજાં પૂન્ય તો ખીજી તરફ પાપ. અને એને। સરવાળે નને 
ગમે કરે તો સરવાળે! ગોળ મોડુ--અલખત્ત એણે સરવાળા બટ્ટ જ 
વિચારપૂર્વક તટસ્થા ન્નળવીને કરવાને. પછી તો એણે કદાચ નને 
પૂન્ય વધારે કર્યું' છે એમ એ કહેતો હોય તો એને કીતિ જેઈ એ 
છે એમ આપણે માની લઈએ. એ કાંઈ કામ કઢાવવા માગે છે 
એમ આપણે માની લઈએ. અને એથી આમ એક પાપ કરી તે 
એના પૂન્યને ધોઈ નાખવા ઈચ્છે છે. 


તો પછી ખીજુ શું ? 


જવનની આ વાસ્તવિકતા. હુ' તો ત્રાસી ગયો. તો ખીજુ' શું ? 
આ બધે બકવાટ નહિ તો ખીજુ' છે રું? 


માનવી કચારેય વસ્તુને સાચા સ્વરૂપમાં જુગ્મે છે ખર્‌ા ? 
અલબત્ત એ એની આંખે તો એને જોઈ સાચો જ માનતો હેય છે. 
એના જ વિચાર પ્રમાણે એ વસ્તુ ખરીજ છે એમ એ કહે જે. 


મ'દીર આગળ ભૂખે ટળવળતાંએઓને--મ'દીર બહાર પેટ થાબડી - 
રહેલાંઓને કોઈ કાંઈજ આપતું નથી. અને ભ્રગવાન કે જેને આજ 
સુધી પણુ એક મહાન સુખી--અનતે આપણુને સુખ આપનાર તરીકે 
માનવામાં આવ્યા છે--તેને--એ ભગવાનને સો પૈસા આપે છે. 
સો દોલત આપે છે. એની પાછળ જાન કુરખાન કરે છે. પણુ એ 
પૈસા આપનાર--એ દોલત આપનાર કે એ જન કુરબાન કરનાર 
નણુતો નથી હોતો કે જમવાન એતી આવી આંધળી ચાલ-- 

પ 
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ખડલમ'દલા--ખએેવફફતા ઉપર હસી રહ્યાં છે, એની મસ્કરી કર્યા 
કરે છે. મદીરનતા એ ભગવાને કેટલીય વખત કહ્યું 8 બહાર ખેઠા છે 
તેમને કઈક આપો. તેમને ખાવા ક'ઈક આપે।. મને નહિ--મને નહિ. 
ગપેસતે આપશે! એ સતે આપ્યા બરાબર છે. 

પણુ કોયુ સાંભળે છે ? 

કાને પરવા છે ? 

શકું પૂન્ય કરી નાંખીએ--અને ચાલે મ'દિરમાં--પ્રભુ શ્રદ્ધા. 
પણુ આમ ભગવાન કયારેય ખુશ યાય છે? મીરના પેલાં પૂન્નરીએ। 
ખુગ્ન થાય છે. સાચા સ્વરૂપમાં તો એજ લાગવાન, ના, ના, ના-- 
ને ભે હાં--ભગવાનના એ લેકે તો સેવા કરનારાએ હોય છે. 
ગેમને એમાં કાંઈ વાંક નથી. જે સાચુ' ઝાન એમનાથી દૂર છે 
એમાં એ લેકે શું કરે ? એમતે પણુ હઘ્ય છે. એમને પણુ દીલ 
છે. ભગવાનના એ સાચા આદેશને એ લેક પણુ ન્યારે શમજશે 
ત્યારે એ બહાર પડયા રહેતાં એક પણુ માનવીને ભૂખે નહિ સું પડે. 


ખહાર પડયો રહેતો આદમી એટલે સમાજને કોઈ પણુ માનવ. 
મ'દીરમાં લેકે પેસા આપે છે. મ'દીરમાં લોકો પેસા આપે છે એનું 
સાચુ' કારષુ તો એ છે કે એથી સમાજ ઉપર કયારેય લય : આવી 
પડે તો એ મ'દીરનો “ ખશનતો ' સમાજને સુપ્રત થાય. સમાજનું 
દુઃખ એનાથી દૂર કરવામાં આવે. સમાજનું એએ દુઃખ પછી ગમે તેવુ' 
હેય. સાબરમાં રેલ આવી હેય કૈ--ધરતીકપ થયો હોય. સમાજમાં 
એક પણુ આદમી દુઃખી ન હોવો જોઈએ. અને સમાજેજ એ 
ખને લેયાર કરેલો છે માટે એના ઉપર સમાજતે। જ અધિકાર જે. 
એથી હુ' એમ નથી કહેતો કે પૂજારીના કોઈ જ હીસ્સેો નથી. એ 
ખજાનાનું ગે શર્ક્ષણુ કરે છે--એના પૃરતું મહેનતાણુ---એ મેળવી 
શકે છે. શ્રેથી વધારે કાંઈ નહિ. એથી વધારે એને કાંઈ માગવું 
પણુ ન જોઈએ. 
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તમને ખબર છે ઠેર ડેર મ'ીરે। હા માટે છે ? કોઈ જગ્યાએ દુઃખ 
ન રહે એટલા માટે. પણુ દુનિયા આજે ઉ'ધે માથે ચાલી રહો છે. 
ભગવાન એ જગતના માનવીઓની મશ્કરી કર્યા જ કરે છે છતાંય 
જગતનો માનવી ભગવાનની ખુશ્ચામત કરવા ન્નય છે. ભગવાન 
આયી જગતમાં દુઃખી થતા આદમીઓ તરફ ન્નેતાં એવાં ખુશ્ામતીઓ 
ઉપ૨ ચુર્સે થાય છે. પણુ ભગવાન હજુ સહન કરી રલ્રા છે. સમાજમાં 


અવ્યવસ્યા--સમાજમાં દુઃખ...ઈશ્વરથી સહન નહિ થાય. એક દ્વિસ 
એ કેપ...... 


[૪] 


જૈનૃવારમાં હુ' પથારીમાંથી ઉઠયો ત્યારે મને ખબર પડી કે 
રાતમાં હુ' મૂંઝાતા--ગભરાતાં સ્વસ્થ બનતાં વિચારતાં વિચારતાં ઉ'બી 
ગયો હતે. સમાજનું એ મ'પદીર, સમાજનો એ ખજનેો...મને 
મારી જીત ઉપર ધન્યવાદ વરસાવી દેવાનું ખૂબ મન થયું. મારા 
વિચારોને જગત અપનાવી લે તે[# અને પેલી જે વાર્તામાં 
પેછું ખેકાર--સુધારક મડળ આવે છે...એ?! એ પણુ મારાજ 
વિચારે! ચાલોને | અરે એમ તે કાંઈ પારકાંના વિચારાતે ઝટ અપનાવી 
લેવાતા ઠરશે ? ૭્તાંય જે એ ખે વિચારોને હું' ભેગા કરી ૬ઉ' તો 
રૃશમાંથી કેટલું બધુ' દુઃખ દૂર્‌ થઈ ન્નય ?...ઉઠે--ઉઠેૅ ખે હવાઈ 
કિલ્લા. તારી દવાઈ ડોકટરી દુનિયામાં જ પ્રગતિ કર્યા કરતે. 
અમેરીકામાં--જગતમાં ખૂબ ખૂબ શોધો થઈ ગઈ છે. ચદ્રલેકમાં 
થાડા વખત પછી માનવીઓ ઉડતા હશે--જતા હશે, આવતા શે. _ 
અરે એવો જમાને! પણુ આવશે કે ચદ્રલોક એ આપણા માટે ફરવા 
હેરવા જવાનું એક સ્થાન બની ગયું હરે. એની પેલી ₹*8101₹€511130 
ફરૅકસ્ટાઈન નામની ફિલ્મમાંને પેલે એકટર ખોરીસ કાર્લોટ...એમાં 
પણુ ડૉકટરની શેધ દર્શાવવામાં આવી હતી. ફક્ત સાષણુસમાં જીવ 
નથી મૂકી શ્રકાયો...પણુ એમાં તા એવી શોધ થઈ ગઈ હતી કે 
માણુસમાં જીવ મૂકાઈ જય છે. પણુ...બીચારા એ ડોકટર...ઉતાવળમાં 
સગજની ફેરબદલી કરી નાખે છે...અને એથી પેલો માનવ--રાક્ષસ 
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ખની ન્ય છે. જુદા મુડદાએ માંથી જુદા જુદા ભાગા મેળવીને તૈયાર 
કરેલો એ માનવી...હું પણુ ડાક્ટર છું હુ' પણુ હવે માનવમાં જીવ 
લાવવાના પ્રયોગો કર્‌' ! વતખાલા ? કુમારીકા? સૂઈ ગઈ એ પ્રેમની 
ઉમિ'એ।. મે' શું પ્રગતિ કરી ? પ્રેમ--પ્રેમ--એમાં ને એમાં જીવન 
ખલાસ કરી નાખવાનું ( અરે વાહ! એ પ્રેમમાં પણુ પ્રગતિ તો 
છેજ ને? ? પણુ એ તો છેવટે ન્નણે કાયરતાનું સ્વરૂપ પ્રગટાવતી હેય 
તેમ નથી લાગતું ? માયકાંગલા--ના, ના, ના... પણુ ગુજરાતના 
આજના યુવક યુવતીએને। ખ્યાલ મને કષાં નથી ? અરે મારે ત્યાં જ 
પેલી કૅકેજની છોકરીએ।...પેલાં યુવકો--સે!ળ સે।ળ વર્ષ'તી ગભરૃ 
ખાળાએ...ચાર કદમ ચાલે ત્યાં ટાંગા દુઃખૌ ન્ય. દશ કદમ ભરે 
ત્યાં હાંર્)ી!ી જવાય. વીશ કદમ ફરે ત્યાં ખએેસવાનું મન થાય સે। કદમ 
આગળ ન્નય ત્યાં તે પદ્ી સ્વગ' જ આવી ન્નયને... પણુ એ પહેલાં 
તા મારી સલાહ લેવા... મારી દવા લેવા આવે છે. દવા લે છે. 


દવા ખાય છે. જરા બ્હેલાં દેવલોક પામવાનાં હેય છે તો ચાર છ 
વર્ષ પેઠી દેવલોક પામે છે. 
મહાભારત અતે રામાયણુના દિવસે। મતે યાદ છે. એટલે હુ 


કાંઈ એ દિવસોમાં જીવતો હતો એમ નચી કહેતે. મે' વાંચેલું છે 
અને એથી હું ન્નેઈ શકયો છું કે એ દિવસોમાં તો લેકે બસે 
પાંચશે। વર્ષ સ્હેજે જવી શકતાં. બાપરે ! હુ ડોકટર છું. ખીશન 
ધણુય ડોક્ટરો છે. આરોગ્ય એટલે સું એનો તેમને બઠ્ જ અચ્છે 
ખ્યાલ હેય છે. પણુ અફસોસ બિરાદર ! એવા ધણાય દાકતરોને 
મને અતુભ્રવ છે. નાજુક દેહ. સુકલકડાં દેહ ઉપર કોટ અને પટલુન. 
અને પછી અમે તા હવે ખૂબ રૂપાળાં દેખાઈ એ છીએ ! કહો ગળે 
ટાઈબાંધીને ફરવાનું. અને પેલા અચકા--મચકા--લેચાથી ભરપૂર 
ચરખીવાળાં આદમીઓ ! હું ડોકટર છું. મારી કોમ વિષે બોલવાને 
મતે અધિકાર છે. મારી કોમનું એમની ત'દુર્સ્તો તરફ ધ્યાન 
રારવાનતી મારી ફરજ છે. ડૉકટરો ભેગા થાય. એક આરોગ્ય સમિ- 
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તિની સ્યાપના | કરે. અને એમાં ખીજ જાઇવું નહિ. ફકત ડૉક્ટરો 
ડોક્ટરોની આશેગ્યતે બરાબર સાચવે. અને બયા! લાંબા વર્ષો લગ- 
ભગ સો! ખસે! વર્ષ જીવી કાઢે. અશ્ષકય નયી, માનવીના હાથમાં 
કાંઈજ અશક્ય નથી. માનવી ધારે એ કરી શકે છે. હુ ડૉકટર 
છુ'. અતે મે' ઈલાજ દર્શાવ્યો છે. આશેગ્યતે માટે. 








સવારમાં હુ' હવે બરાબર સ્વસ્થ બતી ગયો હતે।. પ્રેમલમ-- 
લગ્ન શા મારે? ઈર્ષા--૬:ભ એ બધુ' વિચારી વિચારી મારા મગ- 
જમાં અશ્ચાંતિએ સ્થાન લીધું હતું. મે' એ બધાં જીવનના અગત્યનાં 
પ્રશ્નોને દૂર ફગાવી દીધા છે. અને... પણુ ના, ના, ના. એ દૂર જઈ 
શ્રકશે ખરો?! જીવનમાં એતી અગત્ય છે જ... પણુ ડોકટર તારે 
શેોધખોળે કરવી છે--પ્રગતિ કરવી છે...પછો ?... ચેો1વીરૈી કલાક 
પ્રગતિ તો નથી કરવાનો ? પણુ ડૉ. હાર્વે કે પેલાં વૈજ્ઞાનિક એડીસનના 
જેટલો હું ધુની--મસ્તબનીજઉ. તો ?...તો થું વળી...એડીસનની 
નામ તો યાદ નથી...પણુ એડીસનને ય ગ્રિયતમા હતી. એનું ખાનગી 
9વન પણુ રોમાંચક હતું. 


“%વન' એ માનવ જીવનની અ'દર એક વિચિત્ર પ્રેશ્નાવલી 
ખડી કરી મૂકે છે...સબ'ધેો અનુસાર એને યોગ્ય મીતે ગોઠવતાં ના 
આવડે તો જીવન એ એક કલ્પનાજ બની નનય છે. અને માનવી... 
મારે પ્રશ્ન છે કરે કયો માનવી ખેવકુફાઈભ્ર્યું જીવન નથી જીનયો? 
ડયારૅક આમ, તો કયારેક તેમ, એવું એવું કરવાનું એને મત થયા જ 
કરૈ છે. હ'મેશાં એ એની ઊમિ ઓને કોઈને કોઈ રીતે સંતોષવા 
પ્રયત્ન કરે જ છે. જેવો! એને। ઊર્મિ પ્રકાર એવો એતે! જીવન પ્રકાર. 


ત્ર 


હું ડોકટર દવાખાને જવા તેયાર થઈ ગયો હતો હરરોજને। મારે 
સોાવાક મે' પહેરી લોધે! હતે. 
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બહાર નીકળ્યો! ત્યારથી મારૂ એ માનસ મારાં જીવનની આસ- 
પાસ--ખેર ! મારી જ આસપાસ બનતા બનાવે! વિષે વિચાર્યું જ 
કરતું હતું. અને કયા માતવીનું માનસ એવી રીતે વિચારતું 
નહિ હોય ? 


હરરોજ તો હુ' મારી રેક્ષીમાં ખેસીને જ દવાખાને જતો. 
આજ વળી મને વિચાર આવ્યે હુ' ચાલતા જઉ તે ? પણુ ઉંહુ ! 


હુ' ડૅલા પાસે ગયે....ટેક્ષી....મને ખખર નથી આ ટેક્ષીને આ 
નુકશાન કયારે થયું ? 


એના આગલા કાચનો ભુક્કો ઉડી ગયો હતો. આજથી ત્રણુક 
મહિના થયા....લગભગ ત્રણુ મહિનાથી તો મે' મારાં ડાઈવરને 
રાજીનામુ' આપી દીધુ' હતુ. એ માણુસ મને શરૂઆતમાં ભલો 
આદમી લાગ્યો હતે. પણુ એક દિવસ મે એતે પેદ્રોલ લાવવા માટે 
સાડા પાંચ રૂપીઆ આપ્યા હતા. એ ભાપસાહેમે એ રૂપીઆને 
ખીસ્સામાં સરકાવી દીધા હતા. હુ' એનું એતી પાસે પ્રાયશ્રિત 
કરાવવા ઈચ્છતો હતે. મેં એને ઠપકો આપવા માંડેલો. શરૂમાતમાં 
તો એણે નીચા મોઢે મારો ઠૅપકો સાંશ્ળો લીધો હતો. પણુ કેણુ 
જાણુ કેમે એ વખતે મારૂ માનસ વિચિત્ર મનોદશ્ાને અનુભવતું 
ઉંતુ.. ના. ના. ના. આજેવ આજેય કોઈ ૬'ભ કરે, કોઈ ગુન્હા કરે, 
ગએ મારાથી સહેવાતુ' નથી. હું' એને ફડ લઈને તડ કહી ૬ઉ. 
ધષ્યા એને! અચ અવળે। કરી નાખે છે. કેટલીય વખત છુ જ્યારે 
ગવા કારણોસર ખોલી ઉડતા ત્યારે મારી આસપાસના મારાં મિત્રે 
વિગેરે મતે ખૂબ ગુસ્સાવાળા આદમી માનતા. પણુ ડું ગુસ્સાવાળેા 
થ્ાદમી નથી, ગુસ્સા જેવું કોઈ તત્તત મારામાં નથી. મતે કોઈ 
આદમીતી વર્તણુંક ન પસદ આવે--તો હું એને ઝાટકો કાઢહું' છુ 
જાઈ કહેશે. એ માનવીની વત'ભુ'કતે તમારે ધીમેથી કઠી સુધારવી 
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નઈ એ. એવી કોઈ માનવીની પ્રસ્‍તાવનાને પષ્યુ ડું સ્વીકારી લઉ” 
છુ. અલખત્ત ! મારી વાત જુદી છે. શર્‌આતમાં તો ચુન્હા--ઠૅગ- 
વિછા બદમાશ્ઞી કરનારાઓ તરફ મને પુષ્કળ ચીઢ ચઢે. અતે એ 
રીતે જ મે' ડાધવેરને ધમકાવી કાઢયો હતે. શરમને માર્યો ડાઈવર 
કાંઈ ન બોલ્યો. પણુ પછીના બીજે જ દિવસે એણે મારા હાથમાં 
રાજીનામુ' આપી દીધુ'. મતે લાગ્યું કે મે' ગઈકાલે એને ખૂબ કહું 
હતુ' એનું' આ પરિણામ છે. પષુ પરિસ્થિતિ મે' માન્યું એમ ન 
નીકળી. મારા હાથમાં રાજીનામું આપતાંતી સાથે એણે ધડાધડ 
શબ્દાવલી ડ્રેકવા માંડી. “ તમે શ્રીમ'તે। તમે ડોકટરે।... અમે ડૂ।ધવર્‌ા 
નોકરા...તમે એકજ આદમી છો. તમે એકલાં જ છે--અને તમારે 
આખો આ બગલો આખી આ મેટર આખુ' આ દવાખાનુ તમારે 
માટે મોઝ શેખ... ' 


મતે આ ડૂાઈવરની ઉદ્દતાઈ દેખાઈ. ત્રોમત ભલે ઉદ્ધત 
હોય--શ્રીમ'ત ભલે ખોલતાં ન શ્વિખ્યો હોય પષ્યુ એની પાસે દોલત 
છે--અને એથી એની આગળ કોઈ કાંઈ એતે શિખામણુ આપે તો 
એ એને નહિ ગમવાની. ત્તાની વ્યક્તિમાં એ મહાશય નરી ઉદ્ધતાઈ 
દેખવાના. હું' ગુસ્સે થવાની તેયારીમાં હતો. પણુ ડૂાઈવર મને ખૂબ 
જ ચાલાક દેખાયે।. મારા મુખ ઉપરના ફેરફારોને એ સમજી ગયો-- 
તેણે તરત જ શબ્દાવલીને બદ્લી નાખતાં ખોલવાં માંડયું. 


“સાહેબ! ગુસ્સે ન ચશે. અમારી ગરીબાઈની તમને ખબર 
નથી. અમારે ત્યાં એક જણુ નથી. પાંચ પાંચ જણાનું હું આ 
પાંત્રિશ રૂપીઆમાં પુર્‌ૂ' કરૂ છુ” મારાં માતા પિતા તે! પરગામ 
છે. એમને મહીને દશ રૂપીઆ મોકલું એ જુદાં. એ લેકે તે 
ગામડે રહે છે. ગામડામાં એ માશ્‌ાં માતાપિતા દશ્ચ રૂપીઆમાં એમનું 
ખર્‌ાબર પુર્‌' કરી શ્ર છે. પણુ સાહેમ... ” 
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મને આ ડ્ાાઈવરની વાત પછી ખૂમ સાંભળવા જેવી લાગી. 
મે' મારા...મે' તમતે એ વાત તો પહેલેથી જ કહી છે કે હુ' 
સમી છુ'...પણુ ના. ના. સયમ જેવી વસ્તુ...મને...પહેલે પમ- 
થીએથી આ ડ-્‌ાઈવરે જ સમનનવી...સાચુ' કહુ' છું. એ ખોલતો 
હતે! મે' એને સાંભળવા માંડયો. 


“મારે ત્રણુ નાના ભાઈઓ છે. ખીજ એક મારે પુત્રી છે. 
મારી પુત્રીતી ઉમર ૭ વષની છે. અને હા. મારી પત્તી. એ ચાર 
અતે હુ પાંચમે. મે તમને કહ્યું ને? ૩૫ રૂપીઆમાંથી દશ રૂપીઆ 
તો હુ' મારા માતા પિતાતે મોકલો આપતેો. બાકીના પચ્ચીશ્રમાં 
અમે પચ્ચીશમાં અમે પાંચેયનું પુર્‌ કરતાં. આ તો શહેર છે. 
ગામફું નથી. ૨૫ રૂપીઆના પગારમાંથી સાડાસાત રૃપીઆ નાતી 
આરડીના ભાડાના નાય...સાહેબ-સાહેમધ તમે તમારી આ મોઝશેખ 
મૂકી દે... ' 


વાહ ! વળી આણે ઉદ્ધતાઈ વાપરી એમ મતને લાગ્યું. અને હુ” 
હવે તો એને થાપડ લગાવી દેવાનો વિચાર કરવા લાગ્યો. પણુ વળી 
એ ખોલવા લાગ્યો. 


“માફ કરને સાહેબ. મારી જભ ઉપર મારે કાળુ રાખવો 
જ બ્નેઈએ. પણુ ડૉકટર ! આજે હુ તમારે નોકર નથી...પણુ હા. 
ભૂતકાળના--જરૂર હવે તો ભૂતકાળના તમે મારા શેઠ છો. સખ'ધી 
૨૫ રૂપિઆમાંથી સાડાસાત રૂપીઆની બાદબાકી કરો--ના. ના. 
ના. તમે તો શ્રોમ'ત આદમી...જાએ ૨૫ માંથી સાત નય તો 
અહાર--૧૮. એમાંથી અડધે રૂપીઓ ગૂલ. ખાકો રહલા ૧૭-૮-૦ 
સાડી સત્તર. તમે તો।...તમારે ત્યાં તો રોજ વતમાનપત્ર આવે છે. 
તમે તો રોજ એમાં વાંચો છો. આ વુદહ્ધ...અને આ યુહ્થી 
મોંધવારી. ' 





છ૪ હુ એક ડોકટર 





અનન 





હુ' સ્હેજ મારાં સોફામાં હાલી ગયે. યુદ્ધ ? હીટલર એના 
રાષ્ટ્રીય સમાજવાદને માટે લઢે છે. એને જગતમાં રાષ્ટ્રીય સમાજ- 
વાદની સ્થાપના કરવી છે. અને આપણું આ શિટન. એને લેોક- 
શ્રાહોનું રક્ષણુ કરવું છે | દુતિયાના ખી” દેશોને ખચાવવા માટે એ 
લઢે છે. એમાં ' જહેરાતોમાં ' જણાવે છે. સિટન કદાચ સાચુ' હશે. 
પોલાંડ, નાવે, હોલાંદ ખેલ્જયમ, કાન્સ, રૂમાનીયા, ક્રીટના ટાપુએ।... 
અરે એ હીોટલરે હવે તો લગભગ આખો યુરેપતે। નકશે। જ કબજે 
કરી નાખ્યો છે. કદાચ શજ્િટનને એની ખીક લાગી હશે. એ બધી 
લોકશાહીના રક્ષણુને માટે એણે લટવાની તૈયારીઓ તો કયારની 
ક્ષરરૂઆત કરી છે. ત્યાં તો વળી રશિયા સામે હવે હોટલરે નયનો 
નચાવવા સાંડયા છે. એણે કોવ લોધુ' કરીમીયા તરફ એ ધસી રહ્યા 
છે. કાકેસસના તેલના ભંડારો એને લેવા છે. છાપાવાળાં કહે છે % 
એ ખાંડ ફાકે છે, એ કેકેસસ લેશે એ પહેલાં તો ર્શિયતેોએ કે[કે- 
સસના તેમના કુવાઓને। નાશ કરી નાખ્યો હરે. રશ્િયનો કાંઈ 
કાચા નથી. દુનિયાની કઈ પ્રન્ન પોતાને કાચી માતે છે ? પોતાને 
કેમઅક્ક્લ માતે છે ? રશ્ચિયતોને જગતમાં સામ્યવાદતી સ્થાપના 
કરવી છે. હોટલરને। રાષ્ટ્રીય સમાજવાદ અતે આ સામ્યવાદ એમાં 
ફેર કયાં : રાષ્ટ્રીય સમાજવાદમાં બધા મેટા મોટાં ઉદ્યોગો સરકારને 
ફ્રતક હે. ગે સરકારમાં સંચાલન શએકજ વ્યક્તિ કરે. અલબત્ત 
એને સલાહકારો હેય--અમલદારો પણુ હોય. પણુ આ તો રાષ્ટ્રીય 
સમાજવાદ. પોતાના જ દેશ પૂરતો. આપષુ। જવાહરલાલજતે। સમા- 
જવાદ કેવો છે ખબર છે ? એ સમાજવાદ આંતરરાષ્ટ્રીય સમાજવાદ. 
પણુ આ ગાંધીવાદી ફિલ્સુફી આંતરરાષ્ટ્રીય સમાજવાદ--સમાજવાદથી 
સ્હેજ જુદી પડી ન્નય છે. ગાંધીજી કહે છે કે ઉદ્લયોગવાદ--ઉઘ્વોગ- 
વાદ તમે કર્યા કરે છે, પણુ એ યત-ત્રવાદથી ખેડુતો ગામડાનાં 
લેકાનું શું એ લેકે! શહેરમાં આવરે ? ખેતીનું શું થરો? ત્યારે 
પેલુ' ભ્રિટન ખાસ કરીને જે પાતાના જ રક્ષણુને માટે લઢે છે અને 
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નનાતટઆજન-નનનઈિ, 


શેટલીૌક વખત ધણને લઢાવે છે તેનું શું? એ શાહીવાદી સાખ્રાજ્ય- 
વાદીએ લઢાર્છ પછી ગામડે ગામડે ઉઘ્યોગવા૬ની સ્થાપના કરનાર 
છે. પણુ અમેરીકા? ગમે માંગે છે નાણું. ન્નપાનીએનતે પણુ જગત 
ઉપર શાસન કરવું છે, પોતાની શ્રક્તિના પ્રમાણુમાં--પોતાતે માટે 
મુલ્ક ઘણ્‌। નાને! છે. જમ'તીને જેમ માલ માટે બનનર ન્ેઈએ 
છે. તેમ ન્નપાનને પણુ માલ માટે ખન્નર ભ્નેઇએ છે. અને બ”નર 
લેવા માટે ખધાં યુદ્ધો ખેલે છે. બજ્નર એમને મલશે ખરૂ? બનન- 
રનો તો એ લેકે નાશ કરવા લાગ્યાં છે. એ લેકે લહ્યા કરે છે. 
પેલાં બન્નરેનાં ન્યાં માલની...જગતનું બન્નર એટલે જ હિંદ. પણુ. 
પેલાં યુદ્ધો ખેલતાં રહેશે અને હિ'માં ઉવ્વોગોની સ્થાપના ચશે. 
સ્થાપના નહિ થાય તો લેકોની જરૂરીઆતોનું ભાન આવેલુ' તો 
હતુ'જ પણુ બરાબર સમજશે. ઉહિદ્માં ઠેરઠેર ઉદ્યોગો સ્યપાશે. જે 
લોકો બક્ર માટે લઢે છે. એ બનર એનું એનામાંથી જ 
મેળવી લેગે ? 


અને જગતના માનવતાને માટે લતા માનવ રાક્ષસો લહી 
લહોને બકવાટ કરતાં મૃત્યુ પામશે. 


સશુભકડ કતાામામાગ આતી, .નસગાાણ.--૧૨ હ, ક... _મ _. ......-.-.-૦-૪ ક. કાસ--ત--૭------.--બરા જ તાહ ક.--.-......-૦૦-૦૦---૪. સશ _તક-નત--ર..-૦ઇ ઝમ. ના.સીતા.....ઇ છ ક _-..-...........ન--- આ... ---.૦ -----------૦-૦-ન *-. 





પણુ એમાં માનવ રાક્ષસે! જેવું છે જ શું ! વસ્તી ખૂબ વધી 
ન્નય. એનું રું થાય ( જગત ઉપર્‌ માનવીની જર્રીઆત છે. એ 
કરતાં પણુ માનવ સમૂહ વધી નાય એટલે એક બીન્ન' એક બીન્ન 
માટે સ્થાન લેવા માટે ઝઘડે એમાં નવાઈ કયાં ? યુદ્ધ પતી ન્નય. 
વધી ગઝએેલા માનવ સમૂહનો નાશ યાય છે. ફરીથી જગતમાં શ્રાંતિ 
સ્થપાય છે. કારણુ ક જેટલો માનવ સમૂઠ પછીથી જગતમાં રહ્યો છે 
તેમને માટે સરખો વહે'ચણીએ બધું મળી ન્નય છે. 


તો પછી મૂડીવાદનું ટું ? 
“ ડોકટર ! તમે મૂડીવાદી છે।...' ડ્રાઈવરે આગળ કહેવા માંડુ". 





"૭૬ હુ' એક ડોકટર 


“પણુ તમે એની ના કહેશે, તમે કદાચ મારાં ઉપર ચિહાઈ 
જશે. તમે કહેશે કે જેનામાં બુદ્ધિ હોય તે દોલત મેળવે. મારી 
એની ના નથી. હું તમને ધીમેથી કહું છું પગે બાઝીને કહું છું... 

મતે બસ ! એજ વખતે એ યુવક ઉપર ગુસ્સે ચઢી આવ્યે 
મે' એને સાફ તરત જ સાફ શબ્દોમાં કહો દીધુ. 

“ચાલ્યો “ન. મારે તાર્‌ કામ નથી.' 

“હું એમ નહિ જઉં સાહેબ. મારા જીવનની પૂરી વાત કહ્યા 
1સવાય હું ખસવાને। નથી. નહિ જ ખમસુ' બિલ્કુલ નહિ ખસુ'!' 
સને અન્નયખી લાગે એવી રીતે એ ખોલતે હતે. ન્નણે મારા ઉપર 
એને કાઈ અધિકાર ન હોય એ પ્રમાણે એણે આમ કહેવા માંડયું હવું. 

“પણુ તારી આ વાત કહેવાતી હમ મને પસદ નયી.? મે 
નીચુ' નેતાં ન્નેતાં એને સ'ભળાવી દીધુ. 

“તો તમે કહો, હું કેવી રીતે ખોલું (' એ નમ્ર બનતાં બનતાં 
ખોલ્યો. 

હું એની આવી હરધડીએ બદલાતી ખોલીને ન્નેઈ વિચારમાં 
પડી ગયે. મને આ ડ્રાઈવર ખૂબ જ વિચીક્ષણુ લાગ્યો. એને ચું 
કહું? મારી જીભ બ'ધ થઈ ગઈ. સીવાઈ ગઈ એના આ છેલ્લાં 
પ્રશ્નોનો મારી પાસે કોઈ ઉત્તર નહેોતે।. મે' દમ માર્યો. 

' તારે સમજવું નનેઈએ આમ વાત ન યાય ધીમે... 

“પણુ હું ધીમેથી નથી બોલતે ?' આજે તો હુ' સમજી શ્રકુ” 
છું કે શા માટે. હા. એના પ્રશ્ના--એની સચ્ચાઈ મતે ખોલવા દેતી 
નહોતી. 

“તો હવે તારે શું કરવું છે તે મતે કહે ?' મે એતે પૂછ્યુ. 

“ફાર્ઈજ નહિ. મારું આ રાજીનામુ. મે* બીજે તે।8રી મેળવી 
લીધી છે ત્યાં મને યુદ્ધ માંધવારીનું ભથ્થુ વિગેરે સાથે ૪૫ રૂપીઆ 
મળે એમ છે. મતે ત્યાં વષે" વષે” વધારો પણુ મળશે. ' 
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“તારે એક વસ્તુ સમજવાની જરૂર હતી હું તમને જે પગાર 
આપું છું તે મારી આવકના પ્રમાણુમાં...' 

“હા. એ વાત પષુ સાચી એણે કખૂલાત કરી. 

“તો પછી તારાથી આમ ખોલાય ખરૂ' ?' 

“પણુ તો પછી તમારે મારી પરિસ્થિતિતે સમજી આજે 
નોકરી ન અપાવવી જ્નેઈએ ? ' એણે ધૌમેથી મને પ્રશ્ન કર્યો. 

“ મારે એટલી બધી ઓળખાણો નથી. છતાંય ન્નેઈશ્ે. તારી 
નો ઈચ્છા...' 

“ના. ના. હું હવે તમારાથી એમ ફસાવાને! સપડાવાને। નથો. ' 
ગએ હંસની પડયો. હું ઝ ખવાણા પડી ગયે. 

ગમે તેમ હે. માર્‌ દીલ કે।ણુ ન્નણુ કેમ આ ડાઈવેરને છોડવા 
ઇચ્છતું નહોતું. એ વસ્તુ શ્રા માટે ? એ ગરીબ હતો, એટલે? એ 
ભરલો હતો એટલે? થે!ડાં પગારમાં એ ડાઈનીંગ અને ધરકામ બધુ'ય 
કરતો હતો એટલે ? 

એ ડૂાઈવરને પછીથી મે' એક શ્રીમ'તને ત્યાં રૂપીઆ પપના 
પગારથી નોકરી અપાવી હતી. 

પણુ આ મેોટરને કાય ભાંગ્યો કેવી રીતે ? મે' મારાં ફુત્તા 
વૃ'દાવનની તપાસ કરી. અજબ ! વ'દાવન અહીં હતે! જ નહિ! 
મતે કઈક વિચિત્ર ગંધ આવવા લાગી. હુ' ઝડપભર બંગલામાં પાછે 
ફરા, જ્યાં હુ' મારા શેમ--સરિફ્ક્રિટસ--નાષશૂ વિગેરે રાખતો હતે 
તે કબાટ પાસે ગયે. મતે ખબર હતી કે લગભમ વિચારેમાં હુ 
આખી રાત જનગ્યા હતો...તો પછી...પણુ હું મારાં એ ઓરડા 
નજીક આવ્યો--બધુ'ય સહીસલામત હતું. તો ૬'દાવન કયાં ગયે ! 
આ મેટરની-ટેક્ષીતી આ દશા કોણે કરી ? પોલીરાને ખબર આપ- 
વાને! વિચાર કરી હુ' બહાર જવાને બહાર જવાને ઝાંપા ખહાર 


આવી ગવે. 
જર 
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હુ' દવાખાતે આવ્યા તારે મારાં એક થ્રીમ'ત મિત્ર ક્યારના 
ખેતી થતાં હતાં. એમતો પત્તીની તબિયત બગડી હતી. મતે તેએ! 
“વિઝીટે' તેડવા ગાવ્માં હતાં. ચારે તરફતી આમ મુશ્કેલીએ અને 
વિચારે! વચ્ચે હવે હુ' માર્‌' માનસ કાયુમાં નહિ રાખી શકુ એમ 
મને લાર્યું. હું પેલા શ્રીમ'તતી સાથે દવાખાતે આવ્યો એવે! જવા 
લેયાર થમે. આ વખતે મારાં દવાખાનામાં લરગકગ રપ દદીએ! 
વો ખેઠા હતાં. જલ્દી કામ પતાવો નાખવાની તમન્ના...દદી ઓને 
જે થવાનું હશે તે--ડૉકટરતા જીવનમાં સ્વસ્થતા ન હેય ત્યાં દર્દા- 
એનું ભલુ' થાય ખર્‌'? અને ડૉકટર એમ ને અસ્વસ્થ રહે તો 
એમની ડૉકટરીગીરી ચાલે જ ખરી ? 


મે જરા માથુ” ધુમાવ્યું. સ્વસ્થ બનવા પ્રયત્ન કર્યો. પછી હુ 
જેલા થ્રીમ'તની સાથે જવા લાગ્યો. મેહુલ નામને એક યુવાન મારે 
ત્યાં કેટલાક વખતથી એતી બહેનને માટે દવા લેવા આવતો હતેો- 
તેણે તરતજ મારી તરફ ન્નેયું. અન એ તરતજ ખોલો ઉઠડયો-- 
“ ડોકટર ! ડૉકટર...અમે કષારના આવ્યાં ઠીએ--મારી બહેનની 
તબિયત...” 


“ એય...મેહુલભાઈ. હુ' તમને દવા આપુ' છું. ડોક્ટરને જવા 
રા. હમણા પાછા આવશે. પાંચ સાત મિનિટમાં. મારે! કમ્પાઉન્ડર 
, મારી વહારે ધાયે।. પેલે મેહુલ ધડીજર ચૂપ તો બની ગયે. 


અને મારી વિચાર સૃષ્ટિમાં ફરી એક નવી સૃદિ દાખલ 
. ચઈ ગઈ. 


નહિ જવું--જવું કરતો હુ' એ: શ્રીમંતતી સાથે એતી ઝક્ષોમાં 
ખેસી ગયે, ફૂટફાટ મોટર દોડી. 


ન્ન 


હુ' એ શ્રીમતના ખબ'ગલે આવૌ મથે, એમના પરરી એક 
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લાંબા સોફાના એક ખૂણામાં ખેઠાં હતા. આવાં અનુભવે! તો મને 
ધણુાય હતાં. માથુ' દુઃખે ને ધેર ખોલાવે. અલખત્ત! એમાં એમને 
લગાર વાંક નથી હેતે. વાંક પણે ગણીએ તે એમની શ્રીમ'તાઈનેા 
પણુ એને વાંક ન જ ગણી શ્રકાય. શ્રોમ'ત બનવું કેને નથી ગમતું ? 
સમાજમાં એવી કોઈ રાજ્યવ્યવસ્થા આવી જવી ન્નેઈએ ઝે જેમાં કાર્ઈ 
શ્રીમ'ત હેય નકિ. પણુ એ વસ્તુ સંભવિત નથી લાગતી, પણુ એ 
જેટલી સ'ભવિત નથી લાગતી એટલી ૪ચ્છાય તો સ'ભવોત છેઃ 
પષ્ટુ ખરી. આ પેલે! હીટલર લઢે છે. સામ્યવાદ ખૂમે। મારે છે. 
લોકશાહી--લેકશાહીમાં સુખ દેખે છે. સુખ કયાં છે ? માનવી ધારે 
એટલે સુખ આવતું નથી. માનવોને વધારે તો વાસ્તવિક--ભ્યવહાર- 
શીલ બનવાની જરૂર છે. વ્યવહાર એટલે પૈસા, વ્યવહાર પૈસા ઉપર જ 
છે, એ કેટલાંક ભાવના પ્રધાન--શાવના ભૂખ્યા અત્યારની વાસ્તવિક. 
પડ્ર્યિતિ ઉપરથી સમજી શકતાં નથો. ભાવનામાં વીહરવું એ પણુ 
છે. માનવીનું સ્વભાવ કદાચ સુખ ઉમે'. ખુદ્ધિ અતે ભાવના એ 
કદાચ ઉ'ચે ઉંચે લઈ જઈ શકે. 


બધાય વાદો--બધાય વિથારો જાણે પરિસ્થિતિએ સમયે-- 
સમચૈ બદલાતાં ન હોય. અતે તો પછી એવી એક નવી પરિસ્થિતિ 
"મ ઉત્પન્ન ન થાય ? જે સમાજને સુખરૂપ નીવડે. જે સમાજ 
ન દોડતી પ્રગતિએ પહોંચાડી દે. 


એ તો માનવૌમાં શકિત ન્નેઈ એ. 


મે' પેલાં શ્રોમ'ત પત્તીને પૂછ્યું “કેમ તબિયત ?' હુ' એક 
સભ્ય આદમી છું એ વાત સાચી, પણુ ઇમેરાં મતે સોને સાથે 
ગમ્મતભર અને આન'દથી વાત કરવાની ટેવ પડેલી છે. કોઈ અતિશય 
વિવેકો--જડ&તામાં માનનાર કુટુંબમાં કદાચ મતે એયો સ્થાન ન 
મમ...એ વાત...પણુ ના મને...હુ' મારાં જ વિચારો ઉપર આજ 
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ચ્રુધી મુસ્તાક રહેતો આવ્યો છું. એવું જડતાભયું” કુટુંબ હેય તો 
વેનતે પણુ ભાવનામય--ઉલ્લાસમય બનાવી નાખવાની મારામાં શ્રકિત 
છે. હુ' આગળ કાંઇ પૂછું ત્યાં તો એમણે જવાબ આપ્યો. 


“ ડોકટર, લગભગ ખે દિવસથી પેટમાં તો દુખ્યા જ ૩રતું હલું 
ધરમાં દવાએ! હતી એટલે ચલાવી લીધુ' પણુ આજ તે! તબિયત ઠીક 
નથી. શું થયું છે તે સમનતુ' નથી માથુ ભ્રમ્યા કરે છે તાવ પણુ 
છે આંખો ખે'આય છે.' 

દજુય કદાચ તેએ આગળ ખોલત એમ મને લાગી ગયું. મે” 
તેમની આંખો તરફ બની ગયે. મે' કશ્યું. “તમે વાંચો છે ખૂબ 
ખરૃ'તે ?' 

“હા. રોજ વર્તમાનપત્ર તો વાંચુ' છું. ' એમણે ૭બરડે। વાળતાં' 

“ઠીક ઠીક, મને લાગે છે કે તમારે ચશ્મા આવ્યા જે... 

“પષુ એથી કાંઈ પેટમાં દુઃખે ₹' તેએ હસી પડયા. 

પેલાં ત્રોમત પતિ આ વખતે ખીન્ન ખ'ડમાં ચાલ્યાં ગયાં હતા. 
કપદ્યાં ઉતારવા. 

હુ' ડૉક્ટર હતે।. ગભીર્તા મારે બરાબર નાળવવાની હતી. 

મે' કહ્યું “ના, કંઈક ખાવામાં એવું આવી ગયું. ચાલે! હુ' 
દવા મોકલાવી આપોશથ્ર. આંખોના તો ન'બર કાઢવો પડરેો--તમે 
દવાખાને આવન્ને.' હુ' મારી ખેગને હાથમાં રાખીને જ ખોલ્યો. 

“પણુ નાડો તો જુએ. ડરી તેએ હસ્યા. 

“ મને વખત--મારે ઉતાવળ છે ' નને જરાક આવેગ્રમાં ખાલીશ 
તા એમતે ખોડઠુ' લાગશે એમ વિચાર આવતાં વાકયને બદલી નાંખતાં 
હુ' હસતાં હસતાં ખોલ્યે।. 

“પણુ તમે વિઝોટે આવ્યાં છે ક...' હસતાં હસતાં ગુસ્સે 
ચતાં દલમાં તેએ ખોલ્યાં. 


ન્ન 
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હુ' હવે ખરી મૂશીબતમાં મૂકાઈ ગયો. આ દલીલ ખાજીમાંથી 
છૂટવાનો ઉપાય તો નાડી ન્નેઈ લેવામાં જ હતી, પણુ નાડી તો 
હુ' અહીં ઉભ્ના ઉભા ન્નેઈ શકતો હતો. મને કહેવાનું મત ચયું-- 
કહી દેવાની મતે ઇચ્છા થઈ આવી. મે' કહ્યું. ' તમે જરા સમન્ને--- 
હુ' ડોકટર છુ'--તમે.... ' 

“તમે શું કહે છે? મને કાંઈ સમન્નતું નથી. તમે.... ' 
ગેએમશ્રી ગ'ભોર બનતા ખોલ્યા. એ ઢોંગ સમન્નતે હતે. પણુ મને 
લાગ્યું કે અહીં તો હું' ખૂબ જ ભારે મૂજ્ઞોબતમાં સપડાઈ ગયે! છુ. 
ન છૂટકે હુ' એમના સોફા નજક ગયે, ઉભા ઉભા સે' હાથ 
નેવા માંડયો. 


“અહીં બેસાને--' મે' જેવી નાડી પકડી કે તેએ બરાડી 
ઉઠયા. મને આ વર્તણુંક ઉપર અતિશ્રય તિરસ્કાર આવી ગયે. 
દ્તાંય ચૂપચાપ ફરીથી આ સ્થળે નહિ આવવું એમ મનમાં નક્કી 
કરતાં હુ' બાજુએ ખેસી ગયે. મે' નાડી ન્નેઈ. ધડિયાળ સામું ન્નેયું. 
“કાંઈ વાંધા જેવું નથી.' કહી હુ' ઉભો થઈ ગયે. 

“ ડોકટર !? તેણું મારા તરફ પૂરા--પૂરા જ્ાવથી ન્નેયું. 

ચારે પાસની આમ ઉપરા ઉપરી આવતી મૃશ્ચોબતે--મને 
લાગ્યું કે થોડુ મીઠુ' હસી લઈને અહોંથી ભાગવા દે. પણુ ના. 
સ્પણ્ટ જણાવી દેવું એમાં જ મઝા છે--મે' ધીમેથી કહ્યું. “ તમે 
દવાખાને આવજે. ત્યાં હવે તમારી તબિયત....' 

એટલામાં તો પેલા મારા શ્રોમત મિત્ર આવી ગયા. 

“જુમ તબિયત કેમ છે ? ' આવતાંની સાથે તેમણે પૂછ્યુ. 

“કાંઈ ખાસ વાંધા જેવી નથી. ચાલે તમે આવે છો તે ? 
હુ' દવા આપી દ૬ઇશ.' 

“હા. પણુ હુ' નોકરને જ મોકલું છુ' હવે તો--' 

દ 
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અતે હુ' અને મારા શ્રોમ'ત મિત્ર બહાર જવા લાગ્યા. પેલી 
શ્રીમ'ત પત્ની તરક મે' જતાં જતાં નેયું હતું. એ મારા તરફ 
રે।!ળા કાહતી હતી. પણુ મારા દીલમાં હવે તો ન્નશે--પ્રેમ--લાગણી 
શાવના કાંઈ હતું જ નહિ....મૂશ્નીબત--મૃશીબતે--અનતે આ પણુ 
એક મૂશીબત. 


્ન્ર્દ 


દવાખાને હુ' આવી પહોંચ્યાં તે પહેલાં મોટરમાં મે' મારા 
જીવનની આસપાસ ખૂખ વિચાર્યું હતું. વનખાલા... ! એને એ 
વખતે તો સ્હેજ સ્હાજ માન્યું છે. કુમારીકા...એક માનેવી ખે રને 
શ્‌રે વિચાર કરી શ્રક્ટ જ કેવી રીતે ?! મારે અતે કુમારીકાને છે શું ? 
પણુ ના. ના. ના. હું' જગતના એક એક માનવીને પૃછુ' છ૭ુ--એક 
એક પુરૂષને કે તમે આખાય જીવનભરમાં કયારે ખીજી સ્ત્રીની ઊર્સિઃએ। 
માટે માગણી નથી કરી ? અતે એ જ મારો પ્રશ્ન છે આઓને...તમે 
ક્યારેય બીજા પુર્ષતે માટે તમારો પતિ છે એ પતિ સિવાય ખીશ્નને 
મારે કયારેય વિચાર નયી કર્યા ? તમે નને મારા આ પ્રશ્નોનો જવાખ 
નકારમાં આપતાં હો તો તમે જુઠ્ઠા છો. સાવ જુઠ્ઠા છો. 

પોતાનું જ સાચુ' ઠરાવવાનાં દલીલવાદમાં હું' માનતો નથી. 
તમારે આ ન માનવું હેથ લૌ ન માનશે. પણુ હુ તો માનું છુ-- 
ઝેક નહિ--સેો એ સો ટકા. જુદા જુદા શારઓ આજસુધીમાં ધયુય 
રચાયા છે. દ્લીલવાદ એને માનસશાઅને એક વિભ્રાગ ગણી શકાય. 
દલીલવાદમાં પણુ પ્રકારો છે. આવેશ્ચ સાથેની દલીલ. એ આવેશ્ન 
એટલે ચુસ્સે।. ચુસ્સાની દલીલ હમેશ્ચાં જવનને નિષ્ફળતાને અનુભવ 
કરાવે છે. દલીલમાં પ્રેમ ન હેોય--દલીલમાં ઊમિ'લતા ન હોથ, 
દલીલમાં જેને ભાવના ભાવના કહેવામાં આવે છે તે ન હેય તો 


- વામળકાણાાાણયણાઇ સાણ્ામણણતવાઇમાતામાયણસળાતામાળશયતાતાયણચાચામાણનાઇઇામાણઇણાઇતવમાચતાઇાયણઃ તમાન ્ાણતનતણના વણાઇ 
હુ' એક ડોકટર ૮૩ 
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જીવન જેને દુઃખ કહેવામાં આવે છે તેતે અનુભવે--તેને જ અતભવે. 
પણુ ભાવનાવાદમાં અતિશ્રયતા ન હેવી નઈ એ. અતિશ્નયતાથી 
ભ્રરેલે એ જ્ઞાવનાવાદ માનવ જીવનતે એની એ જ નિષ્ફળતાને 
અનુભવ કરાવશે. જ્ઞાવનાવાદ એ વાસ્તવિકતાના આધારરૂપ રચાએલે! 
હોવો ન્નેઇએ--જેને જાવના--જેને ઊમિ'-ઊમિં ગણુવામાં આવે 
છે--એ જવનની સ્વર્ગની વસ્તુ છે. એને આવેશથી કદાપી રૂ'ધાવી 
નાખશે! નહિ. નહિતર--નહિતર તમાર્‌' જીવન ઝેર જેવું ખની જરો. 
મને નથી સમ”નતું, કે હુ' તમતે આ બધું કેવી રીતે--કેટલી 
“ રીતે સમજનું. 


હુ' ડૉકટર છુ હા. હુ' ડોકટર ષું. પણુ સાથે સાથે હું તમને 
કહી દઉ' કે મને માનસશ્ચાસનો થોડે ધણુ ખ્યાલ છે. સમાજમાં 
ધષુ ધણા સ્થાનોમાં હુ' ફર્યો છુ. અને ઝે થોડે! ધણા મને એવે 
ખ્યાલ...ના. ના. ના. આ તો માર્‌ ' હુ-પદ? છે. મારામાં કોઈ 
જ લાયકાત નથી. નહિતર નહિતર આ કા હુ 
સમજી શ્રકયો હેત કે નહિ? 


મારે શું કરવું ( મારે માટે કેઈ માર્ગ નથી. હુ' અુુહ્િરાળી 
છુ. મારામાં શ્રક્રિતિ છે. જીવનના હઠીલા પ્રશ્નોને સહેજમાં ઉકેલી 
નાખવાની પષુ--પણુ હુ' મારા જ જીવનના આ પ્રશ્નને ઉકેલી ચ્રકતો 
નથી. પચ્ુ...હા. ૬. એમાં સું...કુમારીકાને હુ' કયાં એળખુ' છુ ? 
એકજ દિવસને હજુ એની સાથેનો મારો સબધ છે. એક જ દિવસની 
એની સાથેતી મારી ઓળખાણુ છે. એને હુ' દૂર કેમ ન ફકરી 
નાખુ? પણુ વતબાલા કરતાં એના આદર્શો મહાન નથી? એ 
આદશ્ન'વાદ્તે ને મારે શું? એને દૂર જ રાખવી છે. નિષ્ઠુંય છું 
નથી કરી હ્ાકતેો ? પણુ અફસોસ ! પરિસ્થિતિ બદલાય તે નિર્ણય 
પણુ બદલાઈ જાય. તે।--તેો મારે કરવું શું: આમાં કોનો આદર્શ 
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મહાન? ધારો કે હુ--હું વનબાલા સાથે જજ લગ્ન કર્‌ તો ?-- 
પાછા લગ્ન આવ્યાં--પણુ એ તે હુ' વનખાલા--વનખબાલા લગ્નમાં 
માને છે માટે લગ્નની વાત કર્‌' છું ને? તો આમાં કોનો આદશ* 
મહાન ? મારે કે વનબાલાતે। !--જરાય નહિ મારો આદર્શ ...પણુ 
અહીં પાછો અહ'વાદ આવ્યા ! એ અહ'વાદથી પણુ ફુ પર્‌ બનુ 
તો ? વાહરે મહાન તપસ્વી ! 

પષુ આ પ્રેમ કેવો? પ્રેમ એ કયા ઝાડવાનું મૂળ હરે ?... 
જગતમાં આજે જે કાંઈ સુખ્ય સત્ત્વો અતે સદટ્ગુણા--અવગુણોા 
પ્રત્યેક માનવમાં છે--એ સત્ત્વો અને સદ્ગુણાને--અવગુણાને આપણી 
રીતે આપણે બદલવા પ્રયત્ન કરીએ તો જરૂર એ બદલી શ્રકાય-- 
પષુ કોઈ આજ ભૂતકાળને પ્રશ્ન ખડે કરે. તમે એક વસ્તુ તો 
ન્તણુતાં જ ઠશે।--આપણુ ભૂતકાળમાંથી ઉતરી આવ્યાં છે. આપણે 
આપથી રીતે પ્રગતિ કરતાં જઈએ છીએ. આપણુને જે કાંઇ ગમે 
અતે આપણે એને અપનાવીએ---એમાં પ્રગતિ ક્યાં? એમાં ક્રાન્તિ 
ક્યાં ? હુ' જગતતા સત્ત્વો સદ્દચુણો--અનતે અવગુણાની વાત કરતો 
હતે।, ખરુ' ને ! માનવીના જન્મથી આજના માનવયુગ સુધી અને 
માનવયુગને। નને નાશ્ચ થવાનો હોય તો માનવયુગના નાશ સુધી 
માનવ હદયની એ જુદી જુદી ઊર્મિઓને। નાશ્ન થવાને નથી. એ . 
વસ્તુની હયાતી તે! રહેશે જ. નિઃસદેઠ રીતે. ફક્ત એનાં વળાંકો 
જુદા હરો. એને પોાષવાની પહદ્દતિ જુદી હશે. અને જુદી એવી ગ 
પહ્દતિની સાથે આપણે અત્યારની આપણી ઊર્મિએ।--નહિ પથુ 
વિચાર--અને વર્તનને એ ભૂતકાળના માનવ જીવન કે ભવિષ્યના 
અમુક પ્રકારના માનવ જીવન સાથે સરખાવી શ્રકીએ નહિ? હુ* 
વિચાર અને વત્્નતી વાત કરૂ' છુ'. એને! અય હુ' ઊમિંએ। એટલે 
માનવમાંના સદ્યુણુ--અવગુણ્‌ાની વાત કરતે! નથી. પણુ વળી તમે 
ખાલી ઉઠશે--તમે કહેશે કે ભલા ! વર્તન અતે વિચાર ઉપરથી 
તો માનવીના સદયુણ્યુ અને અવગુણાને આપણે કલ્પી ગ્રકીએ છીએ. 
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આપણે પછી એક ખીન્નને કડો શકીએ ૭ીએ કે આ સદ્દગુણુ અને 
આ અવગમુણુ. 


એ સદ્દમુષણુ અને અવમુણુ--વિચાર અતે વર્તનની વાતને જવા 
દો. અહીંઆ ઉદાહરણુ કે દાખલા દલીલતી જરૂ૨ છે. ભૂતકાળની હુ' 
પહેલાં તમને વાત કર્‌ છું. પાંડવોના સમયતી દ્રોપદીએ પાંચ પતિ 
કર્યા હતા...એ વખતનું વાતાવરણુ કયું હતું એણે પાંચ પતિ કર્યા 
હતા એના કારણુા શાં હતાં ? અતે પછી તે આમ આપણી સમક્ષ 
સમસ્ત મહાભારત ખડું થઈ ન્નય છે. એે વાતને હવે આપણે 
અત્યારની સાથે સરખાવી શકોએ ખરા ( એક યુવતી હોય--એનું 
દીલ ચાહે તેવા એ પાંચ પતિ કરે. એહ! જુએ હુ' વત'માન-- 
સમાજની આ વાત કરૂ' છુ. એ પાંચ પતિ રીતસર કરે. પણુ 
અફેચોસસ...દીલગીરી...પાંડવોના જેવા સ'પીતે રહી શકે એવા એને 
લાયક પાંચ પતિ મળી શ્રદ્ ખરાં ? એટલે એ યુવતી ૭ડૅચેક પાંચ 
પતિ કરવાનું સાહસ નહિ જ કરવાની...પણુ છૂપા એના દીલને પૂછે 
ઉ એને કેટલાં કેટલાં હુદ્યો--માટે માન છે ? અલમત્ત ! હું' કાનની 
છુટ્ટી પકડીને કહુ' છુ. કે હુદ્યને માટે માન હોય એટલે કઈ એ 
પતિ થવાતે લાયક નથી. ન હોઈ શ્રકે--પણુ હુ' તો એવી યુવતીને 
માટે વાત કર્‌ છુ' કે જેણે મનમાં--ખાનગી રીતે એણે પાંચ પતિ 
કર્યા હોય...એ...હા યુવતીઓનો સમાજ કહી નાખશે કે એ પણુ 
અસ'લવીત છે. ખેર! તો હું' એમ કહુ છું કે તમે પરણ્યા ન હો... 
અરે માની લે! કે તમે પરણેલાં જ છો....સાચુ' બોલન્ને--સાચે સાચુ 
કહેન્ને--તમે પાંચ વાર્‌ તમારાં વિચારા...તમારાં હદયને જેને અપ- 
વિત્ર ગણુવામાં આવે છે એને ગ પ્રમાણે અપવિત્ર થવા દીધુ નથી ? 


હવે બીજી વાત. અર્જુને ત્રાજવે સમતોલપણું ન્નળવી મચ્છવેધ 
કરી દ્રોપદીના હૃદયને ઝીલી લીધુ. રામે શિત્રના બળવાન ધનુષ્યના 
ટુકડા કરી નાખી સીતાની વરમાળા પહેરી હતી. પૃથ્વિરા? ચૌહાણુ 
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આગળ આવીએ ...હુ' એ બધાંના લાંબા લાંબા ઈતિડાસેો! તમને 
કહેવા નથી ઈચ્છતો--પણુ મે' એક દિવસ વર્તમાનપત્રમાં વાંચ્યું 
હતું. અયારની નવયુવતી---નવયુવક ઉપર ચપ દઈને લપ લપસી 
પડે છે. એને ઝટ દઈને પ્રેમ કરી--છટ્‌ કરતાંકને છૂટાછેડા. 

એ વાત સાવ જુઠ્ઠી છે--એ વાત સાવ બનાવટી છે. અને 
એ વાત નને સાચી હોય તો એકવાર નહિ લાખવાર વર્તમાન યુવકે 
અને વર્ત:માત યુવતીએ શરમને પાત્ર છે. એટલે હુ' એમ નથી 
કહેતા કે એમણે પ્રેમ ન કરવે।. જુએ।ને અત્યારે મારી જ મનોદશા 
જવી છે? વનબાલાને હું' છોડો દેવાતી જ વાત કર્‌' છું ને ! એવાંજ 
કાઈ મતભેદો જીવનમાં આવી પડે અને પછી છટ દઈને ઝટ કરેલાં 
પ્રેમે ચગદી નાખવામાં આવે એમાં કાંઈ ખોટું બનતું જ નથી. 
પષુ એ પ્રેમ...તમે જેને પ્રેમ કલો છે એને પ્રેમ કહેવાય ખર્‌ા ? 
પધુ હાં તમે કહેશે--અમારાં સિદ્ધાંતાએ અહી' મેળ ખાધો નહિ. 
અમને યેગ્ય લાગ્યું એમ અમે કયું. તમારી વાત સાચી. પણુ તમે 
તમારાં સિહ્ધાંતાએ જ્યાં ન્યાં મેળ નથી ખાધે ત્યાં ત્યાં સમાધાન 
લાવવા પ્રયત્ન પણુ કર્યો છે ? આ મારે પ્રશ્ન હસવા જેવે। નથી-- 
હસી કાઢતા જેવો નથી. ન્યાં ન્યાં મતભેદ છે. ન્યાં જ્યાં સિહ્ધાંતાતી 
મારામારી છે-તત્યાં ત્યાં સમાધાન લાવવાને માટે આ માશે પ્રશ્ન છે. 

ખેર ! એ વાતને જવા દો. હું જે કહેવા ઈચ્છું છું તે હવે' 
તમને કહુ છું. હા. મને યાદ આવ્યું. એ ચપ લઈને લપ લપસી 
પડી--ઝટ દરતે પ્રેમ કરી--૭ટ કરતાંતે છૂટાછેડા કે મતમેદેમાં 
પડનારને માટે મે એ વત'માનપત્રમાં અત્યારના આપણા આવી 
રીતના પ્રેમ અતે રામ--સ્િતાએ શી રીતે લગ્ન કર્યા હતા ? 
દ્રોપી માટે અર્જુનને શી શી જહેમત ઉઠાવવી પડી હતી ? 
રમતી જગ્યાએ ખબીન્નએ કદાચ ન્રે ધતુષ્ય તાડયું હેત તો? તો 
સિતાને રાવણુના રાક્ષસી હાથોમાં સપડાવવું પણુ ન પડવયુ' હોત-- 
અને અને--ગે તો પછો આખુ' રામાયણુ ફરી લખવું પડે-- 
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પણુ મને તો એ વત'માનપત્રના એ અકલમ'દ લેખક સાટે 
વિયાર આવે છે. એણું તો લખો નાખ્યું કે અલારતી પદ્ધતિ લગ્નને 
માટે યોગ્ય નથી. ખે ચાર્‌ વાર મળ્યા--થોડી થોડી વાત થઈ. અને 
ગમાં પ્રેમ થાય શી રીતે ? પષ્યું હું' પૃછું છું કે અત્યારે કેઈ વર 
મેળવવાને માટે સ્વય'વર્‌ કરાવવાની તેયારી કરે છે? એ વસ્તુ જ 
આપષુઃ આ અત્યારના વાતાવરણુતે માફક છેજ નહિ. પણુ .તમે 
વિચાયુ' હરે--તમતે ખબર હશે કે અત્યારતી યુવતી ન્ત્યાં લગ્ન 
કરતી જય છે ત્યાં ખૂખ ખૂબ વિચારી સમજ અને લગ્ન કરતી 
જ્વેય છે--એ તો ખબર છેને ? તમે ભલે એના વિચારોતે હસી 
કાહતા હેો--એના કે યુવકતા વિચારોને હસી કાઢવા જેવા નથી. 
એ આવેગ સાચાં છે. એકવાર નહિ હર વાર સાચાં છે. અતે 
નો એ બરાબર સચવાય તે એ જીવનને રામ-સીતા કે પાંડવ-- 
દ્રોપદી કરતાં તો અનેક ધણી સુદર રીતે સુખ આપે. 


ક્રાઈપણુ ખે વાતાવરણે।ને સરખાવી શકાય ખરાં ? ખે વાતા- 
વરણેી બન્તે બાજુએ રજુ કરાયા પઠી...પષો શું...ભૂતકાળ જુદે 
હતો--વર્તમાનકાળ જુદો! છે--અતે એ જ પ્રમાણે ભવિષ્યકાળતે માટે, 
ભવિષ્ય આપણી આજની રીત કરતાં જુદુ ”૮ હશે. ભવિષ્યના એ 
લતત્માનમાં આપણો વત'માન એ ભૂતકાળ બતશે--અને આપણે 
આપષુ। વાતાવરણોનતે ચૂ'થી શ્રકીસું નહિ. આપણે જે ન્નેવાનું છે 
એ તો બન્ને વખતના વાતાવરષ્મુ વખતના માનવીના સ વેદનોને-- 
એ સવેદતા--પૃથ્વીના નાશ પ્રયત્ન સરખા જ રહેશે. 


દાખલા તરીક્રે મે તમને મારાં ડ્રાઈવરની વાત [કરી--ખર્‌'તે ? 
એ મતે કેટલું બધુ' બોલી ગયો ? શ્રોમત હોઈશ્ન તેથી કાંઈ મારી 
ઊ્સિ...જુએાતે--આજ મારી પાસેથી કે૪...અરે માર્‌' પચાયનું 
પાકોટ ગ્રુમ થાય--તો। મને શું દુઃખ થવાતું છે ? અને પેલાં ગરીય-- 
ભૂખ્યા--હાડપી'જરીયા -- જગતના તાતને ? એતી દોલત...એને 





૮૮ ડું એક ડે।કટર 


_ઈન્જનાકનમાતતાતાતાપજબાઇળ જહી..તસર....નાઇનસતાજનાજનખનઃ #મા.૧--................... ન. «.. __.____._ --------------- -------------------૦-----૦૦-: 


દોલત હોય છે ખરી ? માનતે।...હા. હા. એના મનથી તો એની 
પાસે જે હોય છે તેમાં શ્રીમ'તાઈ હોય છે...અને આથી જ એટલે જ 
કહી શકાય કે પ્રત્યેક આદમી પોતાની ન્નત ઉપર જ મુસ્તાક બની 
શકે છે. પોતાને જ સાચો! ઠરાવવા ધશ્છઠતો હોય છે. અલબત્ત 
અભિમાન વગરતું ગોરવ એ જરૂરી છે. દીલતી શ્રીમ'તાઈ તે! હુ 
પણુ ખૂબ પસદ કર્‌ છું. ઠોક પણુ માનો કે એ ખેડૂતોના--એ 
જગતના તાતના ખિસ્સામાં--અરે એની દારેલી મૂડી ૫૦ ની હોય. 
મારાં જેટલી જ. મે' માર્‌ પાકોટ મુમાવ્યું અતે એમાં હતી તેટલી. 
એ એની મિલકત ગૂમાવે તે ? જે આધ્રાત એને લાગે એ સને 
લાગે? નડિજ નહિ. એનું કારણુ શું ? મારી ઊમિ'એ જુદી રીતે 
પોષાયલી છે એની ઊર્મિએ। જુદી રીતે પોષાયેલી છે. એનાએ પચાગ્ન 
રૂપિયા મારા મારી શ્રીમ'તાર્ના પ્રમાણુમાં ૫૦૦૦ રૂપીઆની બરાબર 
નથી? જીવનભરતી ન્ને એની પાસે ૫૦ રૂપીઆની દોલત હેય અતે 
એ નને ગૂમ થાય અને એથી જે આધાત લાગે તેવો જ આધાત 
અને...મને તો મારી એજ પ્રમાણે આખી--તમામ દોલત ગૂમ ચાય 
ત્યારે જ લાગેને ? 





ન્ન 


એ બછું ઠૌક દીક જ. ગણ્યા સિવાય છૂટકે। નથી. તેનું કારષ્યુ * 
છે...ડા. જુઓ હુ' એક ડોકટર છું. પણુ હું ડૉકટર બનવો ઝેવી 
રીતે 1 મને તાલીમ મળી મને અભ્યાસ મળ્યાૌ અને હુ' ડૉકટર 
ખન્યો. અને એથી આજ હુ' આટલી મોજમઝાહથી જીવન વિતાવું 
વિતાવું છું. ખેડૂત--જેને જગતને તાત કહેવામાં આવે છે એની 
દશા શી? ગઝેતે હું' એમ પણુ કહેતો નથી કે એ પણુ ડૉક22 બને. 
બધાય ડૉકટરો બની જશે તો જે દશા આજ ખેડૂતોની છે તે 
દશા જ ડૉકટરોની થશે. થશે શું લગભગ ચવા જ આવી છે. આજે 
ડાકટર...ું તો આગળ આવી ગગઝએલે ડોકટર ષું. ડું બીક”એઓનો 
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વાત કર્‌' છું કે જેએ તાન્નમાનન તૈયાર થઈ તે બહાર પડયા છે. 
છું એમને દમામશર પ્રશ્ન કર્‌ હ્ું--તમારી આવક કેટલી છે? 
દવાખાનાના ડહેલાનું ભ્રાડઠું તમે કાઢી શકે છે ? ડોકટર ! શ્રોમતાઈની 
દૈલત નીચે...મારી જ વાત. મારા પિતાતી દોલત નોચે હુ' મોજ- 
શોખથી એક ખે વખત લહેરના કારણે નપાસ થતાં ડૉકટર બન્યો. 
દોલત હતી એટલે એળખાણે પણુ ધણી હતી. હુ' ડોકટર બન્યે 
અતે સો! મારાં ત્યાં જ આવવા લાગ્યા. અતે એેમ એ એળખીતાં 
જાણીતાએ। મારા દવાખાનામાં આવે...અને બરાબર આ વખતે જ 
હ' મારા દવાખાનાની નજીક આવી ગયો ! મોટરમાંથી ઉતરી પડયો. 
દવાખાનામાં ફક્ત ચાર પાંચ દદીઓ જ કતા. મારો કમ્પાઉન્ડર 
મારાં હાથ નીચે અચ્છી તાલીમ પામી ગયો હતે!--એણે બધાને 
ઝટ પતાવી નાખ્યા હતા. મારી વાત તે। જુટી છે. હું તે એક 
જાણીતો અચ્છે ડૉકટર છું. મે] મારા કમ્પાઉન્ડરને માટે પગાર 
વધારાની યે।જના પણુ મારી પાસે રાખી છે. અને એટલે એ આજ 
વફાદારીપૂવ્'ક મામ પણુ કરે છે. બીક્ન ડૉકટરના ખાનગી જવનમાં 
પડવાની મારી ઈચ્છા નથી. અરે | એમના ડોકટરી વ્યવસાયમાં ડાકોયાં 
કરવાને માટે પષુ હું નવરો નયી...પણુ હા. બણાય ડોકટરોને ત્યાં 
મે કમ્પાઉન્ડરોા ન્નેયાં છે. કયાં તો એમના દીલમાં અસ'તોષ હોય 
છે. કયાં તો ન્નણે હુવે પોતે અહીં'ચી ડગલુંય આગળ વધવાના નથો 
એમ તેઓ માનતા હોય છે. એ બધુ' ગમે તેમ હોય મારે એ 
કૅસાની સાથે નિસ્બત નયી... 


હુ દત્રાખાનામાં દાખલ થયે।1--મારી ( 5૩૩ 61૪-૨વાંદ ). 
સ્પ્રીંગ ચેરમાં આવીતે હું ખેસી ગયે. માર્‌' માથુ' હુ' ખે હાથે પકડી 
જર્‌ા શ્વાંત થવા પ્રયત્ન કરવા લાગ્યો. 


ફે૦ હું એક ડૉકટર 

“હલ્લો ડોકટર | કેમ તબિયત મળમાં તથી ? આમ માથુ 
મક્ડીને રું બેસી રહ્યા છો ? ' એજ--એ જ ક્ષયરોગવાળી એ યુવતી 
હતી. એના આ મધુર શાખ્દોએ મારા હજ્જાર હજર વિચારને 
એકજ ઝાટકે દૂર કરી નાખ્યા. મારાં નિણુ'યોનેો ભુકો ઉડી ગયે. 
મે માથા આગળયચી હ્રાથને દૂર્‌ કર્યા. મે એના સાસુ' ન્નેયું. એનું 
શરીર ભલે સુકલકડી હતું. પણુ એનો ચહેરા--સફેદ તેજસ્વી તેજથી 
ચમકી ઉઠયો હતે।. ન્નણે એને ક્ષયરોગ ચાલ્યો ગયો. એના હાથમાં 
દવાની શ્રૌશ્ચી નહોતી. 


પહેલાં તો એના આગમન શ્સાથે જ ન્ણે કે મૂશ્ષીબત આવો 
નનયમ? ના. ના. ના. એની સારા ઉપર કોઇ જુદા જ પ્રકારતી 
નનદુ અસર હતી. 

“તમે આજે દજ્રાની ખાટલી કેમ નથી લાવ્યા?' ડૉકટરી 
ફરજ ખબન્નવતાં મે' સુદ્દાનો પ્રશ્ન કર્યો. 

'મારી ઇચ્છા' એણે ન સમનનય એવી બેપરવાઈમાં જવાખ 
આપ્યો. 


આવાં એના ખેપરવા$લિર્યા શ્ખ્દોએ વળી પાછો મારાં ઉપર 
અશર કરી. માર્‌ મગજ કચયારનું ભમી ગએલું તો હતુ'જ. મારા 
મુખ ઉપર ઝટ સખ્તાઇ દોડી આવી. પણુ.-.પણુ મે' તમને અગા- 
ઉજ કદી નાખ્યું છે--એ યુવતી કોઈ અજબ વ્યક્તિત્વ ધરાવનારી 
હતી--મારાં સુખ ઉપરના ફેરફારને નઈ એ બોલી. 


“ ડોકટર. મે' તમને પહેલાં પણુ કહો દીધુ' છે. આજ ફરીથી 
તમને હુ કછુ છુ. તમારે મારા ઉપર કદાપી ગુસ્સો ત કરવો--મારી 
સાથે મ્રપૂર્ણુ શ્રાંતિ અને મમતાચી તમારે વાત કરવી. તમે...તમ્રને 
હુ' આ ફરમાન નયથો કરતી. તમને હું' આસા નથી કરતેો.. તમારે 
મારે મતે માન છે. તમે ફક્ત મારી સાથે જ આવેશ્રમય વત'ન ન 
ચલાવશે।--બીજે ગમે ત્યાં. ' 
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મારાં સુખ ઉપરના સાધારણુ ફેરફારમાં એણે મને આટલુ' 
ખધો કહો નાખ્યું ! મે' એક શ્વાસ મૂકયો. મે' કલું--“ ખેસોતે. 
ખાજુની દર્દોને ખેસવા માટેની ખુરશીમાં તે ખેસી ગઈ. 


“તમારે આજે દવા નથી લેવાની ?' મે' એને ફરીયી પૂછ્યુ. 


“દવા? તે ખડખડાટ હસવા લાગી. આગળ તેણે કહેવા 
માંડયુ'--“ ડૉકટર ! તમે ડૉકટર છે. જવનની અગત્યતાને તમે સમ- 
જતા હશે।--પણુ સાથે સાથે જવનની અગત્યતાને તમે જેટલી 
શ્રેષ્તાથી તીહઠાળા છે! તે કરતાંય વધારે આરોગ્મને આગળ મૂકતાં 
હશે।. મારે મન ગ્મારેગ્ય ..' વળી હસો પડી. 


હું ચમકયો. જરાકજ ચમકી ગયે. ડું કાંઈ ખોલું તે પહેલાં જ 
એણે મતે કહેવા માંડયું. “ ડોકટર ! હું કોઈ વિવિત્ર યુવતી નથી. 
મારામાં લેશમાત્ર પણુ વિચિત્રતા નથો. મારાં જીવનનું ધડતર એવું 
છે. મારાં જીવનની ભૂતકાળની ભૂમિકા એવી છે--કે આજ મારા 
જેટલી બીજી ક્રોડ યુવતી તમને આવી ખેપરવા નહિ મળે. જુઓ 
ડોકટર ! આજ તે ડું તમારાં હાચની સપણ માગણી કરવા આવી 
જુ'. તમારી ઇચ્છામાં આવે તો મતે હા પાડજો--તમાર્‌ દીલ ના 
કહે તો મને એની પણુ કેઈ પરવા નથી.. 


એને લાગ્યું હરી કે એ માર! ઉપર પોતે વિજય મેળવતી. 
ન્નય છે એટલે તેણે મતે 'આમ કલુ. 

પણુ હવે તે હું બરાબર સ્વસ્ય ખતી ગયો હતેો--મે' કહ્યું. 

' કુમારીકા...તમે... ' 

પષ્યુ એ યુવતી ? 

મારાં વાકેયતે -એણે ધડાક લઈને અટકાવી તાખ્યું તેણે જ* 
કહેવા માંડયું. 





હેર હું એક ડૉકટર 
“ જવન...મને મારાં દેહની પણુ પરવા નથી. મારાં જીવનની ? 
તમે મને શું સમજ રહ્યા છો ડૉકટર ? મને દેઠહતી જેટલી પરવા 


નથી. તેટલી જ મને મારાં જીવનની પણુ જરાય પરવા નથી. હં 
તમારૌ સાથે લગ્ન કર્‌|?...' વળી એ ગમે તેમ હસવા મડી. 


મારાથી આ સહન ન થયું. મારો ચ્ડેરો ફરી બદલાય ન બદ- 
લાય ત્યાં તે ખાલી ઉઠી. 


“ડે।કટર્‌ ! હું તમારી મસ્કરી નથી કરતી. મતે મારી ત્નત માટે 
૨ાઈ અભિમાન પણુ નથી. તમને મારા પુરા વિચારોની હજી ખબર 
નથી. હું...ડૉકટર હું લગ્નમાં જરાય માનતી નથી. મારે તો ન્નેવુ' 
હતું કે આ થોડા દિવસની મારી તમારા ઉપર શી અસર છે--- 
અને મે' નનેઈ લીધું. તમે--તમે કેણુ ? મારા માટે તમને ભાવના-- 
પ્રેમ ન હેય તો પણુ ભલે. મતે એતી ખૂબ...ડૉકટર તમતે એમ 
તો નથી લાગતું ને કે હું ખૂખ ઉદ્દત બતતી જઉ છું|' એ 
યુવતી ખોલી. 


હવે તો હું ખરાબર--સપૂર્ણ્‌ સ્વસ્થ બતી ગયો હતે મે 
કહુ'--છેલ્લા એના ખોલાએલાં શ્રખ્દોતે બરાબર પકડી લેતાં મે' 
મે' એને કહ્યું. “ તમને નથી લાગતું કે તમે ઉદ્દતાથી ખેલે છો ?' 


પણુ એ વિચક્ષણુ યુવતી હસી પડી. ધીમે રહીને એણે એની 
ખાંખાો મીંચી દીધી. એના મુખ ઉપર સ'તોષની કોઈ મહાન લાગ- 
'ણીઓ દોડી આવી--બહુ જ ધીમેથી--ખૂબ ધોમેથો એ ખોલી. 
“બસ ડોકટર !' 


મને...મતે...મારે આ યુવતી માટે શી રીતે શખ્દો વાપરવાં તે જ 
સશમન્નતું નથી. એ વિચક્ષણુ તો હતી જ. એ બુદ્ધિશાળી પણુ હતી. 
એનામાં વિચિત્રતા પણુ દેખાતી હતી. પથુ અત્યારે? એતો આ 
આત્મ સતોષ? મને સ્હેજ સમનયું, ન સમજાયું અને હું સમજી 





છું એક ડૉકટર ૯૩ 





ગયેો।...મારા એ પ્રશ્નમાંથી એણે પ્રેમ શાધી લીધો હતો. ભાવના 
મેળવી લીધી હતી. અને એને એને! સતોષ હતો--એમાં સ'તોાષ 
થતો હતે. 


“તમે આમ આટલાં બધાં ઊમિં'લ કેમ બની ગયાં છે ?' 
મે* હવે એની સાથે કોઈ જ મર્યાદ્દા ન રાખવી એવો નિણુ'ય કરી 
નાખ્યો--મે' એને પૂછશું. 

“ ડૉકટર ' એણે એક શ્વાસ લીધેો---અતે ઝટ એ શ્વાસને 
એણે મૂકી દીધો. ખે એના આ શ્ચાસોશ્રાસમાં લાગણીતો પ્રભુ 
પ્રેમ બસેલેો હતે--હું એ ભેઈ શકયો. 


“તમને ખબર છે--આ દવાખાનું છે. ' મે' એને કઈક યાદ 
કરાવ્યું. 

આ વખતે મારી નજર પડદા આગળથી ત્તાંસો નજરે ન્નેતાં 
મારાં સહકારી ડૉકટર--કમ્પાઉન્ડર તરફ ગઈ. નને કે મતે એની 
ખહુ પરવા નહોતી. પણુ એને એ પ્રમાણે ન્નેતાં મને સ્હેજ વિચાર 
આવી ગયે।--અને હું સ્હેજ ધીમેથી ખોલો ગયો--' દુનિયા !' 

““મ ડૉકટર ?' પેલી યુવતી ન્નઝૃત બની. 


તેણે આગળ કહેલા માંડયું--'તમે એમ કેમ ખોલ્યાં? હું 
તમને છાતી ઠૈકીને કહું છું ડૉક્ટર--મારો--પ્રેમ--માર્‌ં હદય... 
અસામાન્ય છે. મારી લાગણીએ। મહાન છે. મારી ઊમિ* મહાન છે. 
મારી આગળ કોઈ જ--કેોઈ જ બિસાતમાં નથી. મને કોઈની પરવા 
નથો. આખી દુનિયા નાચી ઉઠે--આખી દુનિયા ખળભળી ઉઠે. 
આખો સમા” સને એનું દીલ ચાહે તેમ કહે--પણુ ડું.-.હું---મને 
અભિમાન નથી. લેશ પણુ અભિમાન નથી પણુ મને--મને મારી 
નિર્દોષ નિર્દોષ લાગણીએ। માટે માન છે. એ લાગણીએ છે--એ 
એવી લાગણીઓ છે કે સમાજતી પરવા કરવાને--સમાજને વિચાર 


હ૪ ડું એક ડાક્ટર 
કરવાને મતે વ્ચાર પણુ ન આવે. એ એવી લાગણીએ। જે કે 
કમાજતેો ફફડે એ લાગણીના તેજથી ભસ્મ થઈ ”નય--અઢકી 
નય. તમને--તમને કેમ નથી સમનનવું ડૉકટર ? નિર્દોષ માનવી 
ઉપર દુનિયા હથિયાર ઉગામી ૨્રક્રે ખરી ?' 








એહ ! હું હસો પડયો. ખૂબ ખૂબ હસી પડયો. આ યુવતી ? 
“દટલી બધી ભોલો. એ ભોલૌી નથી બની ગઈ? એના એ પ્રેમ-- 
શેની એ ઊમિ'--એની એ લાગણીઓના ગોરવ--અભિમાનમાં એ 
દુનિયાને દેખી શકતી નથી. મેં પેલા મારા કમ્પાઉન્ડર તરફ જેનેયું. 
ગએ એની આંખ ઉપરના ચશ્મા ઠોક કરતો દતો. મારા શ્વાસોશ્વાસ 
વધી ગયા. મને થઈ ગયું કે ઉભા થઈને જઈ એક લપડાક લગાવી 
દઉ. એના ચશ્માને ચાર ગાઉ ફેંકો દઉં. પણુ અફસોસ ! હું ડોકટર 
હતે--ડોકટરીને એતી સાથે ક્રોઈજ સબધ નથી. મારા વિચારા 
થ્માગળ પડતા હતા. હું અઢકી ગયે. ઉશ્ના ન ચયે।--જઈતે લપ- 
ડાક પણુ ન લગાવી. પણુ મારા ચહેરા ઉપરના ફેરફારોને દેખતાં 
પેલો કમ્પાઉન્ડર પઢદા પાછળ ચાલ્યા ગયે. નિર્દોષતાના અ વિજય 
નથો? ડબ કેવો હેય ? માનવી ન્યાં સુધી એની ભાગણીએ। એના 
વિચારે ઉપર મુસ્તાક બનતો નથી ત્યાં સુધી એ કાંઈજ કરો 
જ્રકતો નથી. એે જ નિરાશ્ચા--એજ નિષ્ફળતા-- 


મતે આમ હસતો દેખી એ યુવતી ખોલી “ ડૉક્ટર-- ! તમે 
“મ હસ્યા ?' બઠ્ઠ જ--મદ્‌જ ગમે એવી--શોલી--ભોલી એ કુમા- 
રીકા ખોલી. 

“તમને ખબર છે. આપણો સમાજ હજુ બહુ ઉ'ચી કક્ષામે 
આવી ગયે નથો.' 


“ન આવ્યા હોય તો મને એની પરવા નથી.' એ યુવતી 
ખોલી. 





ઉ ૧૦ 
હુ એક ડોકટર લ્ષ 


અન્‍ન... ૦૦-૮૦૦-૦. 








માર્યા ! હવે શું બોલું ? છતાંય મે' જરા હશી પડતાં ફ્રી 
કલું--“તમે સમજુ બનોને.... ' 

“કંથાં આગળ ?' એણે તરત જ પૂછ્યું. 

હવે--હવે નણે હું મારી બુદ્ધિ--મારી શક્તિ ઉપર મુસ્તાક 
અની ગયે. મે' કહયું--' ખોલો તમને માનસશ્ચાસ્રનો અભ્યાસ છે ?' 

“ ડોકટર તમે મને કોઈ મહત્ત્વતે! પ્રશ્ન કર્યો નથી. મેં શરૂ- 
આતમાં જ--અરે તમે અટ્યારે પણુ નથી ન્નેઈ શકતાં--મારાં 
વતન--વત'ન પાછળનાં વિચારને તમે વિચારને તમે વિચારી પણુ 
નથી શકતાં ?' ન્નણે એણે મારા વાકય ઉપર વિજય મેળવ્યો! હોય 
તેમ એ ખોલી. 

પણુ મે કહું. “ હું એમ નથી કહતો--પણુ માનો કે અહી 
જાઈ આપણુને આમ વાતો કરતાં જુએ--જે કે આપણુતે ખાસ 
ખફ્‌ એની પરવા નથી. પરતુ જે કોઈ માણુસ આપણુને ન્નેતા 
હોય છે એ કેવી દદ્િયો આપષણુને જુએ છે તે આપણે સમજી 
શકતાં હોતાં નથી--અને ન્યાં સુધી આપણે એ રીતે સમજ શાકતાં 
હોતાં નથી ત્યાં સુધી આપણે આમ.... ' 

' ડાકટર તમે કાયર છો-- સદાક એણે કહો દીધુ. એ ત્યાંથી 
ચાલ્યા જવા માટે ઊભી થવા લાગો. 

“મારી વાત તો! તમે પૂરી સાંભળે. આપણુને ન્નેનાર પેલાં 
જુના જસાનાતે માનના૨--જુના જમાનાના વિચારને ધરાવનાર હોય 
તો ? એની એ વક્ર દણિ આપષુને નનેઈ આપણુતે એ સમાજમાં--' 

“ ડોકટર--તમે ડોકટર છે--અતે એથો તમને તમામ પ્રતિ- 
ષ્ડાની પડી છે. તમે બઓક્ણુ છે।--તમે કાય૨ છો. ' જરા--આવેશથી-- 
જરાક મેરેથી તે બૌલો ઉઠી. 

આ વખતે મારે પેલે કમ્પાઉન્ડર વળી પડદો જરા હઠાથી 





૬ હુ' એક ડોકટર 


અમને ન્નેવા લાગ્યે।. “ ધડી પહેલાં મૌટ્ઠી મીઠ્ઠી વાતો કરતાં હતાં 
ને વળી ઝધડયાં ?' 


આ યુવતી ગજખ હતી. મારો લાગણીએ ઉપર ગે વિજય 
મેળવતી હતી. મારાં ઉપર્‌ એ વિજય મેળવી જતી હેય તેમ મને 
લાગ્યું. પણુ--પણુ હું છતાંય મકકમ બન્યો. એને ફ્રી હરાવવાતે 
મે' નિર્ણુય ક્યો. હું ખોલ્યો--- 

“જુખએા, તમે મારી વાતને સીદ્ધો રીતે નથી વિચારતાં... ' 


: ઇતમે....છટ, તમારી વાત વિચારવાને લાયક પણુ નથી. ' એ 
ઉભી થઈ ગઇ. 

મારે એને શૌ રીતે મનાવવી ? 

“પષુ--પણુ બેસે તો ખરાં--હું તમતે ચાહુ...' 

“તમારાં માટે હેવે મતે લગાર પ્રેમ નથી--તમને કદાય આથી 
અજાયબી લાગશે--પ્રેમ--પ્રેમ એ તો ચિર'જીવ હોય. હું એ કખૂલ 
કરૂં છું. પ્રેમ એ શું છે--ખબર છે ડોકટર ? યુવક અને યુવતી-- 
પુરૂષ અતે સ્ર--બન્ને બન્નેના વિચારો--આદર્શો જરાયે જરાય 
સ્થાને મળતાં આવવા ન્નેઈએ--ખન્નેના આદશો એક ખતે ત્યારે 
બન્ને પ્રેમ કરતાં હોય છે. એની તમને ખખર છે? તમારાં અને 
મારાં આદ્શે...ડોકટર હું માનતી હતી કે...જવા દે! ડૉકટર... 
તમારી સાથે મારાં વિચારો મળી જશે એમ હું માનતી હતી--પણુ 
અકસેોસ?...હલ્લે ! ડોકટર તમે ઢોંગ તો નથી કરતાંને ? ' 

જુદી જુદી નનતની આ એનાં ખોલ ઉપરથી ઉત્પન્ન થતી 
એની ઊર્મિ'ઓને ડું નનેઈ રલ્રો હતો--છેલ્લે છેલ્લે એને સમન્નઈ 
ગયું. અને પછી હું બોલ્યો “ તમે બકવાટ કરી નાખ્યે.. ' 

ફરીથી એણે સોરભ--શ્વાસ મૂકયો. એ એજ ખૂરશીમાં બેસો 
ગઇ. : 





હું' એક ડોકટર લ્છ 

એ ખોલી “ ડૉકટર ' 

હું પણુ હવે ઊમિ'લ બન્યો--“ કુમા... 

પણુ ઝપાટાખધ મારાં દવાખાના આગળ આવીને એક મેટર 
ઉભી રહી. બેક વાગવાતી સાથે “ આઢફાસ્ટ ' એ કાળા-કાળા ડામ- 
રની સાથે એ મોટરના ટાયર ધસડાયા--સરરર... 

મે' એ તરફ ન્નેયું. બારણુ ઉધડયુ' અને મારે! કુત્તો *દાવન 
ફૂદી પડયો--પાછળ--પાછળ--વનખાલા. 

હું હાલી ઉઠયે--ડું છુજી ઉઠંયો. મારા સુખ ઉપરના એ 
ર્રેરફા૨...કુમારીકાની મારા સુખ ઉપરની નજર. 

“ ડોકટર ગશર્‌ાવ છો કેમ ?' કુમારીકા ખોલી. 

વનખાલા મારી નજીક પણુ આવી ગઈ હતી. એ ઝદપથી ચાલી 
આવી હતી--૬'૬ાવન વનખાલાની આગળ પૃ'હડી પટપટાવતે। હતે. 

હું સડક બની ગયો! હતો. નીચી નજરે ડું...પષણુ ના. ના. 
ના. મારો શે। વાંક ! મારે શૈ। ગુન્હો ? 

“દમ વનખાલા ?' મે' પૂછઠ્યું-મીમેથી-ખૃશ્ર ધૌમેથી. 

“મારી સાથે વાત ફરા છે ? તમારી---તમારી આ કઝુમારીકા 


સાથે વાત કરે. હુ' જાઉ' છું. આ તમારે કુત્તો--લઈ ન્નવ. લઈ 
લો. ' શું ખોલતી હતી એનું એતે ભ્રાન નહેોતું-- 
આાગળ--આગળ. 

“ ડોકટર હુ' તમતે આવા માનતી નહોતી. એક નિર્દોષ બાલાનું 
9વન તમે ચગદી નાખ્યું--ગઈ કાલેજ---ગઈ કાલેજ...હા. એટલા 
માટે--તતમારો આભાર છટ--છટ્‌--₹દાવન...ના. ના. ના. હું મરી 
જઈઇશ્--હડું આત્મષાત કઢરીચ્ન. ' 


“વનબાલા.' મારી આંખમાં આંસુ આવ્યા નહેતા--પષણુ 





૮૪ હુ” એક ડોકટર 


ાાાણાાસતઇનાાબરસાાસનવાબ્નાં ક. આ. તાઇ. ક... -..ક..ક. ફન... ક... _........... 





માર્‌ દીલ જરાક ખે કાબુમાં તે હતું જ--હમણા--હમણા...આંખા 
મારી આંખો સ્હેજ ભી'ન્નઈ. : 
' આ યુવતી...તે' મારાં દિલ ઉપર તારી જ બહેન ઉપર-- 
ઢામ દીધો છે--લેો લે--આ તમારો કુત્તો હુ' જઇડ્ા--' 
વનબાલા આવી એવી દોડી. 


“વનબાલા ' મે' ખૂમ પાડી. હવે હું' મારા માનસ ઉપરથી 
કાખૂ ગુમાવી' ખેઠે।--મારાં ગાલ ભૌંકઈ ગયાં. મારો કમ્પાઉન્ડર 
પણુ દૂર ઉભે! ઉભો કપતો હતો--મતે કરું ભાન ન રહ્યું. 

“ખા કુમારીકા--આ ખેવફા યુવતી-કાંઈ ખોલતી નહેતી-- 
મારૂ દીલ પૂકારી ઉઠયું. હું-હું-હું-મે' એતે એના ગાલ ઉપર્‌ લપડાક... 

“'સણુર ડૉકટર |' એ યુવતી ઉભી થઈ ગઈ. એણે મારે હાય 
પકડી લીધો. પષુ ૬ં--હુ'...મારા આવેશને એ ન્નેઈ ગઈ. 

બદ્જ ધીમેથી એ ખોલી--“ડકટર તમે સ'યમી નથી ? તે 
વનબાલાની આગળ તમે ર્‌જ રોજ તમારાં સંયમની શૈતી બડાશ્ન 
મારતાં હતા ? નયે! તમારા સયમ... 

“મારે તમાર્‌ કાંઈજ સાંભળવું... 

“તમારે તો કોઈનું સાંભળવું નથીં. માર્‌ સાંભળવું છે-આ 
આવી-આ આવી-તમે સોને...બે...' ઝડપથી એાલવા જતી વનબાલા 
પાછો ફરતા ઝટ અટકી ગઈ. ડોકટરની આંખોમાં આંસુ હતાં. 


“ ડાકટર૨--ડો1કટર...' વનખબાલા દોડો આવી. ડૉકટરની ૭ાતી 
ઉપર ગએેણે મસ્તક પઢક્યું...પ્રાયશ્ચિત... 

“વનબાલા આમ મિન્નજથી પ્રેમ થઈ શકે ખરો? જરાક 
તા સમજ--આ તારી દિલાવર રડતી સુરત કેવી ૨ડી પડો? 
વનખાલા તારે દિલબર 'મહાન છે. જે-જે એ રડે છે-એ રતલ 
તથી હોં કે પત્થર જેવું એનું દીલ છે છતાંય એની ઊમિંએ એની 
સ્માંખોમાંથી વહાભભયું' અમૃ...” 





છું એક ડૉકટર €૯€ 


કક ટ્પ્લ્ ન્ન-ક૦-----------૦------- 


“ખસ બહ થયું કુમારીકા-મારે મારા ડૉકટરની મારે માર્શ 
ડોકટરના દીલની--એના સ'યમની કેઈ જ પરીક્ષા હવે કરવી નથી. 
દું નહોતી કહેતી...એ મહાન છે. તતે ગમ્મત કરવાનું મન થયું. 
આવી ગમ્મત થતી હશે ભલા...જે નને મારા ડોકટર રડે છે. 
ડૉકટર,..' વહાલભર હું હસો. 


હુ'--ફ્ુ...મને...હુ' વિચારોમાં ગૂમ બન્યેો---બન્યો અને 
સમન્યેો--સમન્યેો! અતે વતબાલાને મારાથી જરા દૂર ઉભો રાખો. 


“ ખદ્માશ. ? હુ' ખોલી ગયે. 


“કફરિન્નો લેવો છે ?' એણે નયનો નચાવ્યાં-એ ખોલી. મારાં 
બ'ગલામાંની એની પેલી ૭ખી મને યાદ આવી. 


“લે--લે--આ તમારી દવા--' એક બાટલીમાં દવા ભરીને 
મારો કમ્પાઉન્ડર પડદો હઠાવતાં આવ્યો. કુમારીકાની પાસે-દવાની 
ખાટલી એણે કુમારીકાના હાથમાં આપી-પછી પાછે એ ખોલ્યો-- 

“ ન્નવ--ન્‍નગ-ચાલ્યા ન્નવ-અહીંથી એક દદી? અવિવેકો-- 
રીતભ્રાત વમર...' 

“ ડૌકટર સાહેબ ! તમારાં આ કમ્પાઉન્ડરતે સમજવાને સમ- 
નવેને...' મુમારીકાએ મારાં સાસુ' જેયું. પણુ બહ જ--ડું બહૂ 
ઉ'ડ। વિચારમાં હતો--માર્‌' માનસ જરાક ઉસ્કેરાઈ ગયું હતુ--મે' 
વનખાલા તરફ ભેઈ એતે કહેવા માંડયુ- 


“વનબાલા આ તને રોજ રોજ રસુજ કરવાની ટેવ છે એ 
હુ' જાણુ છું. પણુ--પણુ વનબાલા...' 

' તમારા પ્રેમતી--તમારા હદયની મે' પરીક્ષા નથી કરી ડુ" 
તમને ચાહું છુ--તમે ગુસ્સે ન થશે--” 

“ વનખબાલા! મારી મોટરના કાચ તો કણે... 





૧૦૦ હુ' એક ડેકટર 


બથ---------૦૦ન૦૪ન૦અાન૦૪૪નનન 


“ રોકટર--ડોકટર્‌...' અતિશ્ચયય એવી મારી ગ'ભીરતાને ન્નેઈ 
વનખાલાએ ડોકટરને હુલાવી નાંખ્યો-- 


“મારાથી દૂર ઉભા રહે વનમાલા...'મે' કહ્યું. 

“ડાકટર--' એક જ ચીશે વનખાલા રડી ઉઠી. 

પણુ મતે-મતે એતી કોઈજ ચિતા નહેતો. માર્‌ મુખ 
એવુંને એવું ગ'ભીર જ રહ્યું. 

“મતે માફ કરે।-ડૉ।કટર--ડૅ।કટર.  વનબાલા મારા કરતાંએ 
ઝડપથી એકદમ વનખાલા રડો ઉઠો-- 

“ ડૉકટર તમે ઢોંગી છે--ઢૉંમ કરે છે. ' કુમારીકા ખોલી. 
પણુ માર્‌ સુખ હજુએ ગ'ભોર હતુ. મે' કહું. 

“ ચાલ્યા નવ--મારે તમારી સાથે વાત નયી કરવી. ” 


મારો ૬૬દાવન આ વખતે ભસ્યો--કુમારીકા તરફ...ધીમેથી-- 
પછી ન્નેર્થી એકદમ જન્નેરચી. 


કુમારીકા ચોૉંકો ગઈ. 

“સને આવો ગમ્મત ગમતી નથી મે કહ્યું. 

“તમારા બગલામાંની તમારી છખી મને યાદ આવે છે.' * 
જૃ'દાવનનતેો જય જરા ગયેો...ડોકટરે ૬૬ાવનને શ્રાંત કરવા માટે 
નીચુ' નનેયુ“---પોતાના પગતી ઈશારતથી જ૬ૃ'દાવનતે ચૂપ કર્યો. કુમા- 


રીકા એ જેઈ ગઈ. તેણે હિ'મત કરી. તે ખોલી. માનસ ઉપર એણે 
કાથુ રાખવા... 


“મારી ૭ખી--મારે મારે તમારી ક્રેઈ વાત સાંભળવી નથો-- 
કળવ.? 
“ ડૉકટર ' કુમારીકા... 
* “તવ. ' 





હુ' એક ડોકટર ૧૦જૃ 


“ ડોકટર૨--ડકટર--ડૉકટર' વનબાલા ચોધાર-ચોધાર-એકલમ 
ઝડપથી રડવા... 


“સારા હદયમાં સાચી ઊમિએ છે કે નહિ એ તમને પણુ 
નેતાં ન આવડતું હેય તે તમે પણુ ચાલ્યા નવ. ' વનબાલાને... 


કાણુ જણે કેમ મારશે સયમ હવે તૂટો ગયો--મારી ગ'ભ્રી૨- 
રતાને મે' દૂર કરી હસો પડયે, મે' કહી દીધુ'--વનબાલા--કુમારીકા-- 
કહે। જઇએ. કેોણુ વધારે સયમી છે ?' 

કાઈ દંસ્યું નહિ. સો ગ'ભોર હતાં. હું વનબાલાને નનેતો હતે. 
ગએણું એની આંખોામાંના આંસુઓને લુ'૭ઠયા નહેતા. કુમારીકા પમયો 
પત્થરની જમીન ખોતરવા પ્રયત્ન કરતી હતી. ૬'દાવન સોને આશ્ચર્ય'થી 
નતો હતો. અને મારે કમ્પાઉન્ડર આંખો ઉપરથી ચશ્માને અદર 
કરી મૂકે ઉંચા કરી કૂરી મૂકે. અ'દર આંખોને હલાવ્યા કરે. 


દરેક જાતની દેશી અને વીલાયતી દવાએ હેરસએાઈટસ 


નહાવા ધોવાના સાબુ ચાહુ અને ખરા પેબલ અને ક્રુકસ 
લેન્સના ચસ્માના વેપારી. 


રારાકી મીક્ચર 


મૈલેરીઆ અને દરૈક જાતના ઝેરી તાવ માટે અકસીર ઇલાજ. 
મળવાત્તું ઠૅડાણુ-- 


હુ ઉ. 
નઆામનલાલ સા. ૨ 
દવાએ અને ચસ્માના વહેપારી 

માંડવીની પોળ, અસદાવાદ. 


૩. પતશપદાવતા જ ૫૦0૫૫૪૦૦૫૫૪. 
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એનીલાઈ, એલીજરીન, ઇન્ડીંગો ફાસ્ટ, ઈન્ડેનથ્રીન, 
સલ્ફર, ભટ્ટીપાકા, નેપ્થોલ, વિગેરે રગે 
તથાં કેમીકલ્સના વહેપારી 


યીમનલાલ કાળીદાસ શાહ 


આસ્ટાડીઆ રોડ, અમદાવાદ. 





ટેબલેટસ સેન્યુફેક્ચરર' 


કાઇપણુ દવાઓની અહીં ટેબલેટસે ખનાવી આપવામાં 
આવે છે. 

૧ થી ૨ ગેતેની ગોળીએ પણુ પાડી આપવામાં 
આવે છે. 


ઓચ્છવલાલ સી. ગાંધી. 
હોમીયોપેથમુ ર૨ 





માંડવીની પોળ સાતસ્વરૂપની હવેલી સાસે, નઅસદાવાદ. 
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મહાત્મા ગાંધીજીનો આદેશ--- 


ઝુસ'પા હિ'દુ સુસ્કામનાં, તે સ'ધાશે ફેરી પાછા, 
તૂટેલા ચક્રો ય'ત્રોના તે સ'ધાશે ફેરી પાછા. 


તેવીજ રોતે 


દિવાલના તેમજ કાંડાના ઘધડીઆળોા તથા ટાઈમ- 
પીસોના ય'ત્રો સુધારી નવા જેવા કરી આપનાર 


ઠં દ 


ક ક 
કુમાર વૉચ ડંપની 


(જથાખબ'ધ ધડીઆળેો આયાત કરનાર) 


ખાલા હનુમાન, માંધી રોડ, ૧મસમદ્દાવાદ* 





૨૪નીટાન્લ શાહના 
પ્રગટ થએલા સર્જ ને 


શ્રોનીલા 


(શ્રો. રમણુલાલ વ. 
દેસાઇતી પ્રસ્‍તાવતા સાથે) 


સસ્કાર૨ મૂલ્ય 


થમને 


હુ એક ડોકટર 


મેળવવાનુ સ્થળ 


ઢા. સો. જી. ગાધી 
માંડવીની પાળ 


ન્યમદાવાદ. 


કિંમત રૂપીયા બે 
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પ્રકાશક : રજનીકાન્ત અખાલાલ શાહુ. નર્મદા આરોગ્ય ગૃહ 
મણીનગર : અમદાવાદ. 

મુદ્રક : મણિલાલ છગનલાલ શાહ. નવપ્રસાત પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ. 

ધીકાંટા રોડ, નોવેલ્ટી ટોકીઝ પાસે, : અમદાવાદ. 





